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加强手术室实习护生法律意识的探讨 
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随着我国法制建设的不断完善，人们法律意识的不断增 

强，医疗纠纷诉讼案例呈逐年上升的趋势。手术室作为医院的 

重要救治场所，具有涉及面广 、人员流动性大、工作节奏快 ，同 

时病人病情复杂，意外情况发生较多等特点 ，故发生医疗纠纷 

的可能性较大，加之医疗纠纷中举证责任倒置的实施，使手术 

室护理工作的难度加大，这就要求护理人员要熟知国家的法律 

法规，熟悉 自己工作中潜在的法律问题，以便更好的遵纪守法， 

在维护病人权利的同时，也要用法律保护 自己的合法权益。而 

临床实习是护生从理论向实践、从学生向护士角色转化的重要 

阶段。在以往的临床实习中，带教老师只重视基础护理操作或 

专科护理技术操作及理论知识的灌输 ，却忽视了强化护生的法 

律意识。根据当前的形势，本文就对手术室实习护士如何加强 

法律意识与自我保护作一简要的分析。 

1 增强法制观念 

长期以来 ，护士习惯处于医疗服务的被动地位，护士更多 

的考虑如何尽快地去解决影响病人健康的根本问题 ，而忽视潜 

在的法律问题 ，对一些可能引发的护理纠纷认识不足。因此， 

在给护生传授专业课的同时，也要认真学习《医德医风的建议》 

及《医疗事故处理条例》，以明确规定 、强化意识，用法律指导自 

己的护理行为，使护理行为合理 、合情、合法。 

2 带教中贯穿法律知识的讲解 

带教老师要让护生明确护士职责，不能越职行事。护士要 

明确 自己的职责功能范围，对疑难问题及时请教 、汇报 、不擅 自 

处理 ，在工作上不应感情用事。如在手术过程中，麻醉医生有 

时会因某些原因让巡 回护士代为监护病人 ，或因手术医生要 

求 ，护士去干一些超出护理范围的工作 ，这在 以前被视为团结 

友好，但往往由于能力不及而 出现一些不该出现 的问题。因 

此，护士必须干好本职工作，护理工作也只能由护士干，要分工 

明确，严格按职责办事，不能越职行事。带教老师在临床操作 

过程中不断强化护生的法律意识。在临床护理操作中，教会护 

生严格遵守各项护理操作规程。如手术时严格遵守无菌和无 

瘤技术；关闭体腔或深部切El时严格遵守物品清点制度；输液 、 

输血、用药时严格执行三查七对制度 ；接送病人时严格执行交 

接班制度。要让她们知道，每一条规章制度都是用血的教训换 

来的。此外，工作中还要有严谨的作风和慎独精神。避免因操 

作上的失误而引发医疗纠纷。带教老师应教会护生正确书写 
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手术护理记录单。《医疗事故处理条例》第十条规定：“患者有 

权复印或复制手术及麻醉记录单 、护理记录单等，医院不得拒 

绝”。手术护理记录单是手术室护理工作的文字反映，作为客 

观病历资料 ，具有法律效应。对手术体位的摆放、术中物品的 

清点、组织标本的留取、灭菌结果的监测等，都要有结果登记。 

因此带教老师要教会护生重视护理单上每一个字的书写，不得 

有漏添 、误写或涂改。带教时加强护生的爱伤观念。在护理过 

程中，教会护生换位思考，站在病人的角度替病人着想。如给 

病人导尿时，注意病人隐私部位的保护；病人手术时，注意病人 

私密处的保护；手术中不能谈论与手术无关 的话题，特别是不 

能谈论病人的病情；对术中病人的询问，如手术还有多长时间， 

术后会不会复发等，要耐心解释，慎重回答。 

3 严防差错事故发生 

手术室是一个不同于其它科室的护理单元，具有其工作的 

特殊性，如手术时间长、手术时精神紧张、注意力高度集中、接 

台手术多、就餐休息无规律等，让从普通病房转科来的实习护 

生不能很快适应 ，再加上女性特有的周期性生理变化 ，极易导 

致生理和心理上的疲劳。这种疲劳往往是差错事故发生的导 

火线。因此，积极的预防生理和心理上的疲劳，是减少差错事 

故发生的有效防护措施。在带教时，带教老师要多跟护生加强 

沟通，缓解她们精神上的紧张情绪，鼓励她们工作之余加强锻 

炼 ，特别强调要养成吃早餐的好习惯，同时要保持积极向上的 

乐观精神，工作时全身心投入，工作外彻底放松。 

4 讨论 

护理工作是医院工作的重要组成部分 ，强化临床护生的法 

律意识，使其在临床护理中可 以为正确 、及时的诊断治疗提供 

重要线索和依据 ，能为解除病人痛苦 、缩短病程、预防并发症起 

到举足轻重的作用。在带教过程中，强化护生的法律意识，有 

助于使其进一步认清各项规章制度和操作规程的重要性，从而 

自觉地遵守；强化护生的法律意识 ，同时有助于使其了解作为 
一 名护理人员，具有扎实的理论基础和娴熟的操作技术的重要 

性，从而更加积极努力地学习专业知识。总之，带教老师在带 

实习护生时，不仅要指导护生进行各项专业知识及操作技能的 

学习，还要指导护生认识护理操作中可能出现的潜在性法律问 

题 ，提高她们的法律意识，实现 自我保护，为将来的临床护理工 

作奠定基础。 
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