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人文是指与人类社会有直接关系的文化现象 ，人们一般把 

文学、史学 、哲学、经济学、政治学 、法学、伦理学 、语言学和艺术 

等统称为人文科学。人文素质是指社会中的人建立在人文科 

学知识之上，通过对人类优秀文化吸纳 ，受人类优秀文化熏陶 

所反映出来的精神风貌和内在气质的综合体现，一个人的行为 

可以受到法律的约束，而思想却是法律所鞭长莫及的。能够影 

响思想的，只能是优良文化的耳濡目染，良好氛围的潜移默化， 

这就与高校内文化的传播方式密不可分。 

解剖学作为高等医学院校的～门基础必修学科，在学习过 

程 中，人文素质教育的渗透显得尤其重要。 

首先，解剖学是一门特殊学科，有利于人文素质教育的开 

展。2l世纪要求具有创新能力和健康人格的高素质人才，而 

“文化就是通过学习人们迄今所想出的和所说出的最好的东西 

而达到人类自身之完美活动。通过这种学习，人们就可以用新 

鲜的和自由的思想之泉水去冲洗掉 自己陈旧的观念和 惯。” 

(英国皇家督学阿纳尔德)。在解剖学的教学中，教师以严谨的 

治学态度，教育学生尊敬尸体标本，面对这些特殊“教具”，有利 

于学生触摸心灵，感悟人生，使学生直接体验人性的真谛。这 

就为人文素质教育创造了一个有利的环境。 

其次，解剖科学是～项特殊的知识科学，学习解剖学的过 

程也就是完善文学、哲学、法学、伦理学的过程。解剖学研究的 

是人体的形态结构，阐述的是器官的位置毗邻，将一个完整的 

人体由里到外展现在学生面前，使学生体会到人是真真切切生 

存在这个世界的高级生物，他的结构与其它动物相比有哪些相 
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似又存在哪些不同。 

再次 ，解剖学 的学习，也是进行 深层的艺术熏陶。解剖学 

本身就是素描等美术学科的一门基础课程。人体是世界上最 

完美的“艺术作品”，多少艺术作家的成名作品都是人体素描， 

人体雕像。在学习人体的过程中，能够体会到艺术与天然的混 

为一体，升华学生的审美观，陶冶他们的情操，更深～层的领悟 

生命的美丽。珍惜自己生命的同时爱护他人的生命，懂得尊敬 

他人，热爱生活。 

最后，解剖是一项艰苦的行业 ，能够造就坚韧不拔的意志， 

以适应现代社会的各种压力。解剖学科的脏与累是不言而喻 

的，况且研究的又是经福尔马林长期泡制的尸材，其甲醛的挥 

发刺激感官，并会引起头痛。经过半年的这种恶劣环境的接 

触，学生逐渐形成不怕脏、不怕累、不怕苦的性格，这对其未来 

的社会之旅有相当大的帮助。所以，高校中多接触这种艰苦的 

环境也是很必要的。新世纪的优胜劣汰正需要这种经得起风 

雨的人才去创造奇迹。 

综上所述，解剖学中开展人文素质教育是必不可少的：目 

前 ，我学部已经开展了～系列有关人文素质教育的活动：例如 

对尸体举行默哀仪式，对标本以人性对待，开展骨骼工艺小组， 

陶冶艺术情操等等，都取得了明显的效果。 

在人才竞争日趋“白热”的今天，高校应注重大学生的高雅 

艺术欣赏的培养，学习些理性化的东西，关注人的心灵，关注人 

的情感，关注人文精神，使其能够正确处理人与自然、人与社 

会、人与文化的关系，能够尊重他人的人格尊严。在如今这个 

狂飙突进的时代，我们再次大声召唤人文精神，大力提高人文 

素质，真正培养出能够适应社会的新新人才! 
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关于化学元素及核素的使用 

化学元素及核素在医学写作时一般多采用符号，都是拉丁字母正体大写。离子态是右上角用数字加“一”或 
“ +”表示。例如Na 、ca2 、P3一等等，不采用Ca～ 、P一一一、A1”、0 表示。核素的核子素(质量数)应写在元素符 

号的左上角，例如： I,32P。表示激发状态的11q写在右上角，例如：鲫Tc 133In 。在科技论文和专著中不应写核素 

的中文名称，即不能写成 碘、铟” 、P3 、Tc鲫 。 
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