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关于虚拟教室在人体解剖学教学中应用的探讨 

Discussion about virtual classroom in the teaching of human anatomy 
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虚拟教室(Virtual Classroom简称：VR Class)是计算饥多媒 

体、网络教学系统。在技术上主要依赖于校园网络，具有高速、 

交互和易实现的特点。本文就 VR Class教学与解剖学传统教 

学手段相结合，提高解剖学教学效果进行了初步的探讨 

1 VII Class在解剖学教学中的优势 

1．1 VR Class教学内容丰富 

解剖学教师可利用相关的硬、软件将现有的教学资源制作 

成 DOC文档、PPr文档、HTML网页、图片、Hash、视、音频媒体等 

教学资料，再使用课件制作_T具将其按需整合，使抽象的概念 

变得直观化、形象化 如：在学习‘垂体的形态结构、位置、毗 

邻’这一知识点，我们可以先通过多角度 的实物照片、影像资 

料，让学生先了解垂体、海绵窦等器官的形态、结构、位置，然后 

再通过虚拟人体三维图像模拟示意，使学生进一步认知这 结 

构的位置、毗邻，便于学生的认知、记忆。而传统解剖教学主要 

是以教材为信息载体，辅之以老师的板书、讲授以及看挂图、做 

练习等，这些资源与 VR Class的学习资源相比，微乎其微。另 
一 方面，通过优秀解剖教师资源共享，达到扬长避短，解决不 

同教师在对同一知识点讲解深度不一的问题，有利于统一教学 

的侧重点： 

1．2 VR Class具有灵活性 

VR Class教学所用到的实时解剖课堂教学资源及课后复习 

材料经过制作、处理，均可在线 24 h传输。学生可以在任何时 

候、任何地点通过学生机加入到虚拟课堂中来，根据个人的实 

际情况及特点，来选择观看教师讲课的影像以及讲课过程中所 

用到 DOC文档、PPT文档、HTML网页 、图片、Flash、电子白板上 

的书写内容等，或是选择解剖数据库内教学资源，即：解剖学教 

学 目的、计划 、大纲 、教材、实验 、测验、解答等资料进行学 习 

因此这相对传统解剖学教学来说，它不仅解决了传统教学受学 

时、进度等诸多因素限制的问题，而且也给了学生自主学习的 

空间，有利于学生自学能力的培养。 

1．3 VR Class教学形式具有多样性 

传统的解剖学教学，教学手段有限，讲述起来就很难达到 
一 定深度，从而影响了教学效果。有了 VR Class，利用模拟真实 

解剖课堂教学，即可以照解剖学大纲逐章逐节的教，也可以选 

择“以研究项 目为突破 口”或“以问题为中心”的教学形式进行 
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解剖学教学 ，完成本学科规定的教学任务。如在学习肝外胆道 

时就可以与临床常见的胆囊结石、胆管结石、胰头癌等疾病相 

联系，让学生向着临床方面纵深。利用虚拟的人体纯j三维技术 

实现“虚拟人体解剖”。。 ，学生可以通过鼠标 、键盘等工具输 

入相应的变量，进行逼真的人体解剖实验，如逐层“打开”皮肤、 

筋膜观看肌 肉、血 管、神经，也可 以进行其它人体结构的 “解 

剖”，为学生提供一种可供其体验和观测的实验环境。VR Class 

内的教师、同学可借助软件技术，即通过视频、语音、文字、Email 

等手段实现互动交流，做到“身在课堂，有问必答”。VR Class为 

教师和学生提供一个形式多样的、可以 动的教与学的方式： 

2 VR Class教学中存在的问题及其定位 

2．1 VR Class不能替代传统解剖学教学 

传统教学之所以有十分强大的生命力，关键在于它的可感 

知性。传统的解剖学教学中，一位优秀的解剖教师不仅可以用 

优雅的势态 、幽默的语 言、饱满的情绪引起学生的关注提高其 

学习的注意力 ，而且可以直接面对实物 、标本 、模型与学生之间 

进行较为深入的探讨。而 VR Class在教学中存在着时空分割 

性 ，无法进行真正的面对面的交流。 

2．2 人体解剖学教学中学生综合素质的培养 

传统的人体解剖学教学中特别是局部解剖学，在进行尸体 

解剖时，不仅要面对强烈刺激、有毒的福尔乌林气体，而且实验 

强度大，需共同协作、密切配合。因此，传统的人体解剖学教学 

不仅培养了学生的动手能力、创新能力，更重要的是培养了他 

们吃苦耐劳、团结协作、勇于献身的品质。而这一切的实现需 

要在具体的实际操作中得来，而 VR Class不能达到这方面的要 

求。 

2．3 vR Class教学作为传统解剖教学重要手段 

人体解剖学必竟是一门形态学科，它的主要特点在于形象 

性和实践性。因此 ，在教学的方式上要注重理论与实践结合的 

原则，特别是在医学院校人体解剖学的教学中，实践教学要偏 

重于理论教学，只有这样我们才能培养出优秀的医学人才。 
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