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核医学是将核素及核技术应用于医学领域的一-t'q学科，在 

医学研究和临床诊疗中具有独特的优势。普及推广核医学相关 

知识和技术，使之更好地为临床医学和学生毕业后深造服务，成 

了核医学教员肩上的重任，这也对核医学教员的素质提出了相 

应的要求 。现就核医学教学对教师素质的要求报告如下。 

1 本学科方面的要求 

作为核医学教员，必须对本学科的基本知识了如指掌，且 

要对各知识点、各章节的相互联系做到胸有成竹。比如在讲授 

放射性探．坝0、电离辐射生物效应和放射防护时，就耍向学生讲 

明这都是基于射线与物质的相互作用。同时，对本学科悬而未 

决的问题，也可以介绍目前的不同观点．让学生自己去作取舍。 

此外，现在很多学校要求双语教学，教师在专业外语方面也需 

达到一定的水平，才能顺利地阅读外语文献，把握学科最新进 

展。教员对各种基本技能也应熟练掌握，这样方可使学牛学会 

规范化的动作，避免在实验教学及学生以后的工作中出现事 

故。 

2 相关学科方面的要求 

核医学本身是一门边缘学科，许多研究对象也是其他学科 

所研究的。其他学科的发展既能促进核医学的进步，核医学技 

术也能相应运用于其他学科。比如在生物化学中，最早测定核 

苷酸序列是采用核医学技术，免疫学上单克隆抗体技术的出 

现，又促进了放射免疫分析、免疫放射分析技术的进步，后者进 

一 步服务于肿瘤学、内分泌学、妇科学、药理学等学科。分子生 

物学的诞生，又催生了分子核医学。核医学与其他影像学既有 

联系，也有区别，教员应充分熟悉它们各自的优缺点。比如诊 

断骨科疾病，核医学全身骨显像有灵敏和全面的优点，但缺乏 

特异性，分辨率也不够高，而放射学检查时有经验的医师可直 

接做出诊断，但一次检查只能看到局部病变，不能观察其他部 

位的情况。在核医学教学中，对医学研究前沿动态的了解，既 

能提高教员本身的科学素养，又能向学生介绍最新情况，有助 

于他们在未来做出创新，推动核医学乃至整个医学的发展。 

3 社会科学方面的要求 

教学不是一个单纯的灌输过程，教师既要教书，也要育人。 
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教师良好的口才、优美的板书、优雅的举止、渊博的学识、高尚 

的情操 、敏捷的思维，无疑会增强个人人格魅力，提高课常教学 

效果。因此，教师不但要在专业 下苦功，也要在人文礼会科 

学方面加强修养。如我在讲西已体与受体结合的特异性时，将它 

与抗原抗体结合的特异性作比较，就在黑板上写下了”未易甲 

乙”几个字。并讲了这个故事：崔灏先写下《黄鹤楼》，后来大 

诗人李白写了《登金陵凤凰台》。后人多认为后者逊于前者，但 

也有人认为”未易甲乙”。这就使学生对这个故事及配体与受 

体结合的特异性产生了浓厚的兴趣。另外，教师在公共外语方 

面也应达到一定的水平，才能在进行l舣语教学时，与学生流利 

地交流。同时，在讲授时插入部分社会科学方面的内容，也会 

提高学员兴趣，加深对相应教学内容的印象。教师与学生还要 

有充分的交流，了解他们的学习基础、生活阅历及对本课程的 

要求，不至于出现对不同层7久、不叫专、l 的学生都用同 一教案、 

同一课件的现象 

4 信息技术方面的要求 

传统的教学方法无疑是有效的，但现代信息技术日新月 

异，老师必须与时俱进，学习和掌握新的、实用的信息技术手 

段，才能更好地进行教学。核医学内容(特别足实验核医学)相 

对抽象，在制作教学幻灯时，可以应用多种多媒体技术来帮助 

学生理解那些抽象的名词概念。如果学生还有不理解的内容， 

可以通过以下途径来与老师沟通：①直接面对面提问；②手机 

短信；③网络聊天；④校园网电子公告；⑤科室专业网站。当代 

计算机技术发展异常迅猛——硬件日新月异，软件层出不穷， 

网络浩如烟海。教师应通过网络学习各种知识和技术，有选择 

地学习新的实用软件，会制作、更新网页，而不是网页建成后 一 

成不变。 - 

总之，作为一名核医学教员，应有“活到老学到老”的精神， 

利用和创造条件随时随地给自己“充电”，提高自身综合素质， 

圆满完成核医学教学任务，为培养接班人和祖国医学事、l 的发 

展贡献自己的力量。 

[参考文献] 

[1]马跃美，马晓娟，陈爱霞，等．予术学教学中素质教育的探讨[J]．局 

解手术学杂志，2003，12(3)：222—223． 

[2]董世武，李振强，刘继军．解剖学教学【fJ的素质教育和教学改革 

[J]．局解手术学杂志，2005，14(3)：183． 

(编辑：郭光金) 

维普资讯 http://www.cqvip.com 

http://www.cqvip.com

