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医学微牛物学是一门医学基础课 ，其特点是具有很强的实 

践性和应用性。实验教学的目的不仅是使学生了解和掌握微 

生物学实验基本方法和操作技术的一个学习过程，也为学生进 
一 步深入学习微生物学及相关学科奠定基础 通过本课程学 

习，使学生牢固掌握微生物学研究的基本方法与实验技术；加 

深学生对微生物学基本理论知识的理解 j认识；提高观察 、思 

考 、分析和解决问题的能力；培养实事求是 、严谨踏实的科学态 

度和良好作风 如何搞好实验教学，提高实验课 质量 ，增强 

学生的学习兴趣 ，提高学生的综合能力，以下谈些初浅体会 

1 精心做好实验准备，是提高实验教学的前提 

能否上好医学微生物学实验课，重要环节之一是做好实验 

准备：首先，教师要熟悉教学大纲 ，认真分析教材，并在带教实 

验课前对带教对象进行初步了解，r解他ffJx,t医学微牛物学有 

关内容掌握的程度 ，再根据不同教学对象建立合理的实验课教 

学方案，精心设计好实验项 目，优化实验方法。例如 ，对临床医 

学专业侧重于细菌培养鉴定，药敏试验结果的分析等项 目，医 

学检验专业侧重于基础理论和实践技能结合的实验项目。微 

生物学的实验准备内容较多，操作性强。例如，培养基的制备， 

示教用阳性标本的留取、制作，染色液的配制等都需要提前保 

质保量准备到位；有些实验要先做好预试验，此外，带教老师还 

要先复习每次实验课中所涉及的理论知识，如原理、操作步骤、 

影响因素、注意事项等，在实验课【}1巧妙地将理论知识和实验 

内容结合起来 ，可使学生对实验课 内容理解得更加透彻。总 

之 ，只有精心做好实验准备，才能确保实验教学的质量。 

2 加强自身实践技能的提高 

在实验课的带教中，对带教教师来说，不但需要有一定的 

理论知识，还要有过硬的实践技能。不论是从接种环的握持方 

法 ，细菌的接种，到涂片染色，生化反应结果的观察 ，或是从肠 

道细菌的分离鉴定到菌种活力的检测等，都要给学生止确示 

教，并结合基础理论、操作规程、注意事项等给学生进行讲解， 

同时将自身的体会及经验毫无保留的传授给学生，使学生学到 

在书本上学不到的实践技能。要做到这点，带教老师必须加强 

自身实践技能的训练，提高自身综合素质，尤其是年轻教师应 

加强毕业后的继续教育 ，除跟 随经验 丰富的老教师学习外 ，还 

要经常注意国内外的新实验和新方法，及时将最新的技术方法 

渗入到实验课的内容中介绍给学生，改变传统的“讲解 一示教 
一 模仿 一总结”的实验教学方法 ，同时应注意实验教学方法 的 

多样性，灵活性。对专科生的教学，强调反复练习熟练掌握实 
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验原理、方法、操作步骤。而对本科生注重引导他们掌握一些 

思考性强，提高解决问题能力的相关实验方法 例如在讲解使 

用酶联免疫吸附法检测血清中乙肝表面抗原(HBsAg)的实验 

时，首先讲解此实验的原理，让学生切实理解之后，再通过推 

理、提问等方式，结合新知识、新技术和一些形体语言，使抽象 

的操作形象化、深刻化，进一步加强学生理解，拓宽学生的知识 

面，这对学生动手能力的培养，提高学牛独立工作能力，有着直 

接重要的影响作用。 

3 实验中加强综合训练，以计分方式提高学生的积极性 

为了进一步提高学生对实验课的兴趣 ，加强学生动手能力 

的训练，我们将实验教学作为微生物学教学的重点来抓。实验 

教学大致分为 2部分 ：①传统的微生物学实验 ，主要是安排一 

些验证性实验，其 目的是为了检验所学的某一理论知识的正确 

性。带教老师应抓住时机，因势利导，启发学生充分运用 已有 

的理论知识来分析实验现象和结果。当实验获得预期结果时， 

让学生分析实验成功的关键问题和体会，未获得预期结果时， 

让学生对实验过程进行仔细分析，查找失败原因。如对同一种 

细菌进行革兰氏染色，一些同学染成革 兰氏阳性 ，另一些染成 

革兰氏阴性。此种情况下，教师要注意引导 生从染色的原 

理 、方法、操作步骤、注意事项等方面进行分析 ，让学生通过思 

考和讨论找出原因。这样即增强了学生对实验课兴趣 ，又培养 

学生分析问题和解决问题的能力。②临床微生物实验，主要让 

学生掌握几种基础实验操作技术。如染色镜检技术、无菌操作 

技术、细菌培养分离技术等。教师应采取边“说”边“做”的演示 

方式 ，耐心示范指导，让学生反复练习，学生练习时，教师要积 

极巡视，仔细观察，做到放手不放眼，对操作正确熟练的学生f 

以表扬肯定，让其给其他同学做示范；发现操作有错误时，要及 

时指出予以纠正，直到学生掌握为止，来提高其操作技能。 

在传统的教育体制下 ，学生易形成重理论 、轻实验的思想。 

为了使我们对实验课的高标准严要求落到实处，我们以分数作 

为杠杆，充分调动学生的积极性。改革了以往实验课进行理论 

考的做法，评分由两部分组成：①平时的实验表现：主要考察实 

验动手能力和解决问题的能力 ；②实验课 的考试重点考查学 

生基本操作技能掌握的程度。克服了原记分方法中的不合理 

因素 ，从而大大激发了学生上实验课 的积极性 ，为实验教学的 

严格要求奠定了坚实基础。 
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