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人体局部解剖学是一门实用性很强的形态学科 凶此，局 

解的实践教学住临床医学的教学活动中，显得极为重要 我们 

把培养医学生的独立解剖操作能力作为局部解剖学中的教学 

重点。目的是使学生更好地掌握人体组织、器官的解剖层次关 

系，相互毗邻结构，为学生今后走上1二作岗位，成为一名合格的 

临床医师打下坚实的人体形态学基础。 

住局解教学过程 中，采用灵活多变的教学办法，坚持以学 

生主刀解剖尸体的实践教学模式，有针对性的加强学生动手操 

作技能的培养，以激发学生学习的兴趣，重视提高学生的动手 

能力，独立思考问题和解决问题的能力，取得 良好的教学效果。 

具体作法如下 

1 以理论为指导，注重尸体解剖的实验操作 

由于局部解剖学是三年级第一学期开课 ，学生对一年级学 

习的系统解剖学知识有所遗忘，在实验课操作前，教师首先对 

相关的系统解剖学及局解知识作简要的讲解，然后观看本次课 

的操作录像，最后教师对已做好的示教标本进行重点及难点内 

容的讲授，并将本次课所要解剖操作的重点和重要结构写在黑 

板上。要求学生统一手术切口，逐层找出相应的结构和器官的 

位置及毗邻关系。每组学生自己动手操作尸体标本，各局部分 

组进行轮换，使每个学生都有动手机会。大大地激发了学生学 

习局解的积极性和主动性 。学生在操作过程中遇到问题，教师 

基本以启发诱导为主，不代为操作。学生在解剖尸体时，发现 

的结构与教科 书上讲的不同(变异)，教师可组织学生进行讨 

论 ，这样即加深了学生对本次操作的印象也拓宽了知识视野。 

2 改革局部解剖学考试方法 

采用理论和实践两种考试来评价学生的学习成绩。代替 

以前的单纯理论测验～卷定音。在医学基础课教学中，仪以理 

论考试的分数评价医学生的学习成绩存在不少缺点，不少学生 

不重视实物标本的学习和动手操作，习惯死记硬背，应付考试。 

虽然考分很高，但在实际动手能力和创造能力并不高，甚至对 

结构的辨认能力和操作技巧更差。造成临床的高分低能。这 

种考试方法，还可引导学生继续偏重于记忆书本理论，不重视 

实验课，忽视实践性教学环节——解剖的操作和动手能力，从 
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而影响学牛实践能力的培养和教学质量的真正提高 因此 ，为 

了改变这种单一的以理论成绩评价学牛的成绩好坏 ，扭转重理 

论轻实践的学Jxl，我们结合实际情况将学生的成绩评定改由理 

论分和实践分两部分，一般理论分占70％，实践分占30％，其中 

实践评价又分操作分和每次实验课的小考分和最终的标本考 

试。这样 ，不仅能较全面的考查出学生的成绩 和能力，有利于 

纠正学生“重理论 ，轻实践”的倾 向，促进他们重视实践性教学 

环节，培养动手能力和创造能力，使学习更加认真主动，观察标 

本更加积极。同时，由于每次实验课都进行小考，使每个学生 

在每次实验课中都必须认真对待 ，从而更加促进他们积极主动 

的观察，主动操作以及复习以前解剖过的标本，调动了主动学 

习的积极性，提高了学习质量。 

3 加入断层解剖学的知识，加强学生对人体层次关系 

的认识 

随着 CT、MPd、B型超声波等影像诊断技术的飞速发展，临 

床影像诊断技术对人体断面解剖学基本知识的需要大大增加， 

目前在国内日益受到重视并成为临床医学和医学影像专业的 

基础课程的重要组成部分。在局解教学中加入断层解剖学的 

知识，从人体断层解剖的角度研究正常人体不同方位断面上的 

器官结构的形态、位置及相互关系 ，有利于学生对人体的结构、 

层次有更深刻的理解，也为临床影像专业的学习打下基础：在 

局解操作时，将相应局部的人体断层标本展示 ，对照局解 的组 

织层次和毗邻学习连续断层标本，掌握人体主要结构在连续断 

层中的形态变化规律，对学生的操作有很好地促进作用 受到 

学生好评。 

4 教学相长提高青年教师的业务水平 

加强局解教学中的实践操作，结合断层解剖进行教学，不 

仅提高了学生的教学质量，同时对青年教师的带教提出新的要 

求。青年教师不仅要掌握局部解剖学的知识还要对断层解剖 

学有一定的认识。青年教师通过听理论课和观看标本对断层 

解剖学的知识有更深的理解。在对学生的带教中，提高了自己 

的专业知识水平。 

教书育人是每一个教师的职责，我们结合专业特点加强对 

学生动手操作技能的培养，提高了教学质量，为学生成为合格 

的医学人才打下坚实的基础。 
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