
89％；部分切除3例，占 l1％。恶性肿瘤 50例中，全部切除27 

例，占54％；部分切除 12例，占 24％；探查加活检 l1例．占 

22％。全组 2次手术 6例 ．3次手术 2例 ．全组 中联合脏器切除 

5例，主要是侵犯结肠 2例．小肠 1例，大网膜 1例 ，脾胰尾 1 

例。无法切除病例主要是肿瘤巨大．转移及累及大血管。术中无 

死亡病例，术后复发 8例，均再次及多次手术治疗。 

3讨论 

原发性腹膜后肿瘤(PRT)手术前对并存症的处理 ．如有高 

血压、高血糖一定要控制在理想范围内，以免术后发生此类并 

发症。备血要充足，要备有合并器官 、组织切除的器械与相关科 

室事先会诊 以取术 中配合。肠 道准备 以往 3 d，现在仅 1 d准备 

即可。准备血管吻合 、修补 以及移植的材料 ．术 中快速冰冻病理 

检查等。PRT手术适应证：①凡是 PRT均应手术探查，有利于确 

诊和指导Et后治疗；②手术探查时未能切除肿瘤．术后经放疗 

或化疗，肿瘤明显缩小并估计可能切除时，可再次手术探查；③ 

PRT手术后复发者 ．若无禁忌证时应积极 2次或多 次手术 ．本 

组有 8例病人，行 2次或多次手术。PRT手术的禁忌证是全身 

衰竭恶液质不能耐受手术，严重心肺疾患 ．远隔部位确定南恶 

性肿瘤转移，大量血性腹水者 

腹膜 后间隙有 丰富的血管 、淋 巴管 、神经和主要组织器官 ． 

当肿瘤体 积较 大时，易致间隙解剖关系变异 ，给手术带来 困难 。 

本组有 5例病人与结肠、小肠、脾胰尾致密粘连等行联合切除 

重建术．无发生并发症，对术中肿块大搞不清楚，绝对不要盲目 

剥离 ，剪切或操作时 动作 粗暴 ，撕裂瘤 床 ．引起大 出血 ，所 以一 

定要熟悉腹膜后解剖 ，术中辨认因肿瘤 引起的解剖变异的重要 

性。PRT手术切除应灵活掌握手术方式 。本文认为对腹膜后肿瘤 

有完整包膜 ，能切除的应作一期全切除，本组 48例．占61％．对 

部分较大肿瘤和较多液体或 巨大液腔 ，手术分离困难 ．应先行粗 

针时穿刺瘤体 ，确定后 ，可切开抽吸液体 ，缩4,Jlq~瘤体积 ．利于分 

离和切 除，避免 了损伤周围器官 ，本组有 8例。对包膜完整瘤床 

已经大部分纤维化，与周围组织广泛粘连．硬性分离，会引起广 

泛出血 ，应采取包膜内肿瘤切除手术 ，对于高度恶性 ，无 完整包 

膜且浸润较深的应做整块切除加淋巴结清扫，本组有 6例。如肿 

块广泛同定，整块切除已不可能．应作减瘤术或活检术，并银夹 

同定标志，以便术后综合治疗 。为防止术后复发及二、三次手 

术，作者体会是术后第 1年应每隔3个月行 B超及 CT检查．力 

争在复发早期及时发现，术后发现及早再次手术。本组 6例行二 

次手术 ，2例 3次手术 ，均在症状不 明显时 ，对复发后力争积极 

手术。防止术后复发，主要在于手术要彻底，尤其是应重视瘤床 

的完整切除和淋巴结清扫，术中创面应大量蒸馏水缓慢冲洗，减 

少复发。根据病理类型术后辅以化疗和(或)放疗等 
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