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护生的临床实习是实现理论知识向实践能力转化，护生向 

护士角色转变的重要阶段⋯。随着社会的进步，各种法律、法 

规的不断完善，人们的法律意识不断增强，病人对医疗、护理服 

务及技术水平的要求越来越高，也不断用法律的眼光来衡量医 

疗、护理行为，以此来保护自己的合法权益。因此，怎样处理护 

理临床教学与病人的权益问题，避免护理纠纷的发生，有着重 

要的意义。 

1 临床护理带教中存在的法律问题 

1．1 侵犯病人隐私权及知情权 

病人为达到康复的目的，与护理人员沟通时，会主动讲出 

自己的隐私，而护生因法律意识不强可能会侵犯病人隐私。而 

且护生知识结构单一，综合能力欠缺，对一些医疗护理问题不 

能准确无误地为病人解释，使病人的知情权受到侵犯。 

l。2 护理记录不准确或带教老师漏签名 

护理记录是衡量护理质量的重要资料，也是为医生诊治疾 

病提供的第一手客观资料，如果发生医疗纠纷，完整的、可靠的 

护理记录可提供当时的诊断、治疗、护理的真实过程，是重要的 

法律依据。护生进行护理文书书写时，记录不准确、不完整，有 

涂改现象，末及时请带教老师签名，都不具备法律效力。 

1．3 护生独自操作违反管理办法 

临床护理工作琐碎，任务繁重，护理人力不足，带教老师疏 

于管理；而实习护生尤其是进入临床2月的实习护生渴望单独 

工作以检测自身的工作能力，于是未能做到“放手不放眼”，则 

违反了《护士管理办法》。 

2 相应措施 

2．1 重视带教老师的选拔和综合素质培养 

临床带教师资队伍素质是带教质量的关键。选择具有高 

度事业心和责任心的、思想进步、有丰富的临床实践经验、有较 

高护理理论水平、技术操作能力和良好人际沟通能力的老师带 

教。在每批护生进入临床实习前，对带教老师进行法律法规强 

化教育和考核，提高带教老师法律知识及法律意识，并将法制 

教育纳入继续教育的规范化培训中，不断强化护理人员的法制 

观念。实行带教投诉制度，不断规范带教行为。不要当着病人 

及家属的面批评或分析护生在操作中的不足，以免引起不良纠 
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纷 。尽量避免在病人床旁讨论病情临床小讲课或查房时，带 

教老师应避免在病人床旁讲解病情，以免在讲授或讨沦中，对 

病人的病情、治疗、护理上不同意见的讨沧，让病人或家属出现 

误解而产生纠纷，或成为日后病人投诉的诱因。 

2．2 带教中贯穿法律知识教育 

注意将法律知识教育贯彻和渗透到带教的每一个环节中， 

如三查七对等。在进行操作前，要让护生明白各种规章制度都 

是经验教训积累的结果，使其养成严格遵守操作规程的良好 

惯。在护理带教中一定要严守规章制度，对护生始终 持“放 

手不放眼”。在为护生提供操作实践机会的同时，绝不能放松 

对她们的指导、监督和帮助。 

2．3 提高护生的法律意识 

在加强带教教师培训的同时，更要加强对护生的培训。让 

其知道实习期间出现差错、事故，护生也要负相应的法律责任， 

以此来加强她们的法律意识，为以后的护理工作奠定基础。护 

生在校时很少接受与护理相关的法律、法规教育，进入临床实 

习前，护理部应组织医疗护理相关法律知识培洲，如《医疗事故 

处理条例》、《中华人民共和同护士管理办法》等．．并邀请经验 

丰富的护士长讲述临床常见的潜在法律问题及护理纠纷的典 

型事例和预防方法，使护生明确自己在整个实习过程中应对自 

己的行为负法律责任。请临床优秀带教教师为护生讲述她们 

从事临床护理工作的亲身经历，使之对护理专业有更深刻的认 

识，能够恪守行业规范，把病人的生命安全和切身利益放在第 
一 位。从辨证的观点分析护理行为的重要性，即包含有益性和 

有害性两方面 J，使护生清楚地认识护理是高风险行业，必须 

严格遵守各项操作规程，保障医疗护理安全。而且护牛要加强 

基础及专科护理知识学习，以及护理文书书写规范、护理操作 

技术的培训，防范差错事故发生 

总之，临床带教中重视教师、护生双方法律意识的培养，加 

强业务技术的训练，不但可减少护患纠纷，保护病人的合法权 

益，同时也可保护护理人员及护牛自身的合法权益。 
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