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素质教育的核心思想在于坚持品德、智力及能力的统一发 

展 临床医学足一门综合性学科，同时也是以人为本的社会学 

科，这就决定了素质教育在其巾的重要地位。临床医学教学具 

有很强的概括性、逻辑性及实践性，传统教学难以培养学生的 

临床思维能力，而索质教育能调动学生的主观能动性，将所学 

知识消化 、吸收。 

1 以素质教育为本改进教学方法 

1．1 明确教学对象 

教学对象是 学牛，耍帮助学生树立两个意识：首先是学 

生，是学习和发展的主体，其行为特征表现为能动性、自主性、 

创造件，而教学要依据学生学 的特征和规律，促进学生全面 

发展；然后是未来的医生，这就要求教学不仅要传授知识，还要 

培养学生严谨的医学理念，树立正确的医学道德观。 

1．2 加强医学史教育 

要让学生树立良好的医学道德规范，应该让学生了解医学 

的发展过程。古代医者对医学本质和价值的探究可作为学生 

道德素质教育的生动教材，让历史为现在和将来服务，可使学 

牛 r解学习的目的，更能调动学习主动性。 

1．3 改革临床教学过程 

临床医学教学过程应允分展示复杂的医学知识及技能。 

在尊重、理解、信任的基础上，以教学大纲为依据进行教学程序 

的改革，采用了分系统教学，将物理诊断学、内科学、外科学、放 

射影像学、检验学及见习相结合，形成系统教学体系，使学生更 

整体形象的理解一个系统的疾病，更容易接受。 

1．4 采用参与性教学形式 

在课堂』J+让学生以自由讨论的形式参与教学，可以激发学 

生的主体性。让学生讨论如何理解 一个概念，记忆一个表征， 

都有很好的效果；同时教师提供具体病例，让学生结合所学知 

识，自行诊断，捉m治疗方案，使教学更牛动形象，也培养了学 

牛的思维能力。 

1．5 实施综合性评价 

综合性评价主要足对学生学习情况进行评估，同时也让学 

生参与评价。其中包括：自我评价和相互评价，单元性评价和 

终结性评价。自我评价要求学生通过测试或查阅文献，对问题 

的处理做出客观判断；卡H瓦评价则让学生在讨论的基础上做出 

合理的判断，有助于总结经验、增强理解，也利于教师了解学生 

的理解程度，纠止错误。单元性评价是在一个系统学习结束 
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后，将诊断、内外科及辅助学科相结合进行测试，使学生了解自 

己对知识掌握的程度；终结性评价是学期、学年结束时的全面 

评价，教师要对学生学习情况及自身教学进行评价；学生也要 

反馈教师的教学情况并对自己的学习结果进行总结。因此，综 

合性评价是一种双向评价。 

1．6 及时反馈与调控 

我们采用主观和客观两种交流形式来反馈信息。一是以 

师生座谈和自习辅导的方式，让学生对教学各个方面畅所欲 

言。教师及时解答学生的问题并采纳可行的建议；另一种是以 

测试的方式，客观的反映学生对理论知识的掌握程度及实际问 

题的应对能力。两种方式都能让教师了解学生的学习思想情 

况，控制教学过程及速度，是提高教学质量的关键性措施。 

2 提高教师自身素质 

2．1 加强教师自身的素质教育 

作为对学生进行道德教育的重要条件，要求教师必须具有 

良好的医德。教师的表率作用是无形的教育，会对学生产生潜 

移默化的影响。故应采取课前试讲、跟课听讲、课后评估等形 

式，督促教师进行继续教育，不断提高自身素质。其次教师应 

具备除医学外多方面的知识，能采取多种教学形式，利用现代 

教学手段，提供丰富、生动的资料，并引导学生灵活、全面的思 

考问题，表述观点，使素质教育得以落实。 

2．2 重视教育科研 

教师工作在教学第一线，熟悉教学内容、教学目标和教学 

对象，有丰富的教学经验，有利于从事教育科研。教师应根据 

自身教学的实际情况，进行具有实用性、可行性和创造性的课 

题研究。实践证明，进行教育科研有助于教师依靠教学经验， 

针对教育发展的现状，对教学作出符合教育改革的要求的改 

进。这是提高教师素质的一个有效途径。 

在临床医学教学中实施素质教育，符合目前教育发展的规 

律，解决了以往应试教育造成的很多弊端，提高了教师与学生 

的综合素质，使教 与学得到了和谐的统一。 
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