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随着现代医学技术的飞速发展，医学教育现代化为培养高 

水平 的专业 医学 人才奠 定了坚实 的基础。与此同时 ，医学 生的 

医德教育却显得相对滞后 ．加强新形势下的医德教育刻不容 

缓。手术学是 医学基础理论 与临床实践相结合的桥梁学科 ，在 

手术学教学中加强医德教育，不仅可以提高课堂教学效果，同 

时也对医学生 良好医德医风的培养具有重要意义 。 

1 手术学教学中加强医德教育的重要性 

医德 ，即医务人 员的职业道 德 ．是医务人员 应具备 的思想 

品质 ，是 医务人员 与病人 、社会 以及医务人员之 间关 系的总和。 

医德植根于社 会经济结构 和社会 关系之 中，伴 随着 医学 的形 

成 、发展而产生和发展 。新 的医学模式的建立 ，对医学道德提 

出了新的挑战和更理智的要求，社会需要的是德才兼备的医学 

人才。高等医学院校是未来高素质医务人员的摇篮 ，必须把医 

德教育贯穿于教学过程的始终 ，每个教师都应该承担起培养学 

生高尚医德的神圣职责。 

手术学是重要 的桥梁 和过渡学科 ．进入该学 习阶段 的医学 

生 已经具有初步 的医学理论知识 ，面临着与病人密切联系 的临 

床学习，处于医德修养塑型的重要时期。在手术学教学中加强 

医德 教育 ，为培 养医学生 良好 的医德修养 和医德行 为打好 基 

础 ．对医学生进一步的临床学习以及今后从事医务工作具有 十 

分重要 的意义。 

2 如何在手术学教学中加强医德教育 

2．1充分发挥教 师的模范作用 

孔子 日：“其身正 ，不令而行 ，其 身不正 ，虽令不行 ”，由此可 

以看 出，教师要 想育人 ，首先必须律 己l2。手术学 教学 本身就是 

医德教育的最佳教材 ，是渗透医德教育的良好契机。多数学生 

对手术学 的教学 内容都感 到十分 陌生和新 奇 ，教 师在授课 过程 

中的一言一行都将成为他们 学习和模仿 的范本 。教师规范无误 

的操作 示教是学 生正 确进行 无菌技术 和手 术基本操 作练 习的 

前提 ，因此教师必须加强对 自身的要求 ，课前 认真细致地准备 。 

对操作中的每一个细节都要心中有数，绝不能模棱两可 、含糊 

不清 。教学时要求学生做到 的，自己首先要做好 ，从穿手术衣 、 

戴口罩，到铺单、整理手术器械 ，将每一个步骤都清晰地展示在 

学生面前 ，动作标准 、利 落 ，每一处细节都体现 出医务 人员的爱 

伤观念和高度的责任感 。同时 ，耐心解答学生提 出的问题 ．对课 

堂上 出现的不规范动作 和不 良习惯 给予批评 、指正 ．以严谨 的 
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态度 、娴熟 的技艺 高度 的爱伤观念感染 和教育学生 ，在学生 心 

目中的树立起典范形象 。 

2．2 结合课 堂教 学加强医德教 育 

手术学教学的主要目的是培养学生的无菌观念。使其掌握 

无菌技术原则和外科手术基本操作技 能，为其今后 进入外科学 

等临床课程 的学 习奠定基础 。在进 行基本操作的练习时 ，学 生 

尚没有建立深刻 的无 菌观念 ．容易 因为反 复枯燥 的练习而感到 

厌倦，此时，教师应结合临床实例，强调无菌技术和手术基本操 

作对手术治疗成败 的重要影 响 ．让学生认识 到 自己的一时疏忽 

可能给病人造成巨大的伤害。在教学过程中，每一步操作都要 

让学生知其然，并知其所以然，注意培养学生的爱伤观念和高 

度的责任心。动物手术是将无菌技术与基本操作相结合。模拟 

临床实 际手术过 程的综 合练习项 目．也是 学生最感兴趣的教学 

内容 。但学生往往不能很好地将平 时练习的操作技 能运用于动 

物手术 中，时常违反无菌原则 ，出现错误操作 ，教师在指导学生 

手术 时 ，要注 意及时指 出 ，并 督促其 改正 。从 爱护实验 动物做 

起 。培养学 生爱护病人 的 良好职业 情操 。强调 手术时对 动物生 

命体征 的监测 ，对正常 组织的保护 等 ，从一点 一滴加强 对学生 

的医德教育 。 

良好 的医德 不仅体现 在医务人员与患者之 间．也反映在 医 

务人员 的相互关系之中。手术时的相互配合正是这种 关系的最 

佳体现 ，教师应抓住每一次 动物 手术 机会 ，培养学生 各司其职 、 

相互配合 的协作精神 。每一台手术的顺利完成 不是哪一个人 的 

功 劳，而是全体手 术人 员通力合作的结果 。通过尝试担任不 同 

的角色，让学生认识到每个职位都具有重要作用 ．都影响着手 

术 的成 败和病人的安危 。通过动物手术实验 ，帮助学生 克服 自 

我 中心意识 ，加强集 体观念 和互助精神 的培 养，进 一步提高 其 

医德修养 。 

医德教育任重 而道远 ，需要 每一位医学 教育者 的不懈 努 

力 ，只有将医德培养融会于课堂教学之中，在注重专业知识教 

学 的同时加强医学职业道德的教育 ，才能培养 出的德才兼备 的 

医学人 才。 
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