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计算机知识和应用能力的高低是衡量医学素质教育水平 

的重要标志。如何提高医学院校计算机基础教学的质量和效 

果，是目前思考和亟待解决的问题。本文就医学院校计算机基 

础教学的教学模式进行分析和探讨，体会如下。 

1 转换教学模式 

传统的计算机基础教学方式为“填鸭式”，其弊端是教师简 

单地将自己的理解强加给学生，剥夺了学生思维的自主选择和 

独立尝试的机会；作者在计算机基础教学新中，采用以“一切以 

学生为中心、一切为学生的发展”为核心宗旨和理念，突破和超 

越了学科本位的观念。教学活动建立在学生的认知发展水平 

和已有的知识经验基础之上。制定的教学目标。建立多元的教 

学策略和方法。在借鉴多元智能理论的基础上，以课程整合这 

个教学平台，打破原有的学科本位主义思想，提倡学科与学科 

之问知识的交融，把教学作为一种观察、思考的思想方法教给 

学生，使学生终身受益，这是符合终身教育理论 。新型的 

教学模式催生了新型的教与学的关系，它使固有的以教师为中 

心的教为主、学为辅的关系，逐步变为以教师为主导、以学生为 

中心的新的教学关系。 

2 运用多媒体教学手段 

将多媒体技术应用于医学计算机教学过程，已成为医学教 

学手段现代化的重要标志 J。课件是多媒体教学的重要形式， 

在计算机基础教学中教学占着举足轻重的地位，好的教学课件 

不仅能提高课堂教学质量和教学效率，还方便于学生课后复习 

和自学辅导。充分发挥网络教学在多媒体教学效果上的作用， 

缩短了时空的距离，让现代远程教育技术服务于计算机基础教 

学，也为实现远程教学积累经验。充分利用计算机网络的优 

势，通过把制作好的各种格式的课件和网络辅助教学软件存放 

在课件服务器 lI⋯j==课时教师能通过网络调出教学课件进行 

授课；课后学生可在与校园网进行复习，还可根据自己喜爱选 

择一些辅助教学软件帮助学习，不断地培养和提高了学生自主 

学习的能力；传统的交作业以磁盘或作业本的方式，改用网上 

提交的方式，学生完成作业后建立文件夹，通过FTP可上交到 

教师指定的服务器，老师只需在服务器上检查，这在很大程度 

上减轻教师批改作业的工作量，提高了教师的工作效率。 
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3 注重操作技能的培养 
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计算机基础教学是一门实践操作性很强的学科，其教学质 

量在很大程度上依靠于计算机实践课操作技能的训练 。 

加强实验课指导，强调操作能力的训练，注重对学生动手能力 

和应用能力的培养是实验课的教学目标。在教学课时安排上， 

现在的计算机基础教学已由原来的理论课多于实践课，变为实 

践课等于或甚至多于理论课；每一次实习都要有具体内容，避 

免盲目性；采用任务驱动法，开办兴趣小组，给学生布置一定的 

任务让他们自己去解决，来增加学生学习的积极性和主动性。 

目前计算机基础教学讲解的大部分知识多是图形界面，教师使 

用多媒体课件在课堂上讲解并实际操作，而学生需上机自行操 

作来消化课堂内容，学生自学内容和学生需完成的作业大部分 

也都必须通过上机实践来完成。 

4 提高教师的自身专业素质 

计算机知识及应用的普及，使得现在的医学生中有相当一 

部分学生具有一定水平的计算机知识，这就更要求教师不断提 

高自身的专业知识和教学技术水平。常规的备课对教师来说 

也是一个全新的概念，每个老师都必须制作适应课程特点的 

CAI教学课件和辅助的教具文件，怎样才能在应用一些辅助设 

备如扫描仪、数字化照相机和摄像机等制作出有特色的多媒体 

教学课件，这需要教师必须付出更多的劳动和努力。有时为了 

准备一节课的内容，花费的时间和精力往往是它的几倍、甚至 

几十倍，但好的教学课件在教学效率和质量上可以做到事半功 

倍的效果。从计算机基础教学的内容来看，更新较快，促使教 

师必须不断地学习新知识、新技术。一名教师只有以丰厚的知 

识积累作后盾，才能在教学中厚积薄发、左右逢源，才能充满自 

信。才能以饱满的热情、良好状态去传授知识，给学生强烈的感 

染力，使学生产生想学好这门课程的强烈愿望。另外，教师还 

应适当具备一定的医学知识，才能把计算机基础课程的内容与 

学生所学专业较好地联系起来。 
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