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PBL教学法在医用化学实验教学中的应用 

Application of PBL in medicinal chemical experiement teaching 
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医科 大学 中基 础化学教学 所面对 的对象是刚 踏人 院校 的 

新生．由于刚进入大学学习，还没有掌握文献检索等有效的学 

习手 段 ．很大程度 上限制 了学 生的 自学 能力。如何帮助学生渡 

过这个转型期 ，尽快适 应大学 的学 习 ，是化学 实验教学 一个重 

要课 题。我们应用PBLc 1教学 法 ，取得 良好效果 ，现报告如下 。 

1 研究对象与方法 

1．1 对象 

选择我校 200 级 临床医学 、医学检验 、医学影像学专业五 

年制本科学生共 77人 。共 五个 教学 班 ，每班 13～16人 ，每班分 

为两个小组 ，每组 6～8人。 

1．2 授课形式 

课前 ．教 师将下一次 实验 的内容 、重 点及相关 问题告 知学 

生，让学生预习，发现问题，下次课带着问题进行实验 ，在实验 

中寻找答 案。实验 结束后 ，对 于仍然没有解决 的问题 或出现的 

新问题进行总结讨论．引导学生对实验结果进行分析 ，对出现 

的与预期结 果不同的现象 ，由学 生讨论分析 可能 的原因 ，开动 

思维 ，将理论与实际联系起来 ，寻找答 案。 

1．3 讨论形式 

课堂上每组 自荐或选派一名发言人发言 。另一组同学可就 

他的发言 或 自己存在 的问题提问 ，本组 同学可 随时参与 ．及时 

补充相应 的知识或见解 ，解决所提 出的问题 。对解决不 了的问 

题，有兴趣的同学可再利用课后时间，利用查资料或网络信息 

等有效手段来解决。 

1．4 信息反馈 

在授 课之 中．随时加 强与学生 的交流沟通 ．征求 学生 的意 

见，了解学生 的困难 。课程结束后 ，利用 问卷 的形式从实验准备 

情况 、对实验课效果的预期、对教学模式的看法及对教学的满 

意度 四个方面调查学生 对教学方式 、方法的意见及 评价 。 

2 结果 

共发 出并 回收问卷 77份 ，回收率 100．0％。结果显示 89．6％ 

的学 生认 为课前 的预习对完 成实验是非 常必要 的。81．8％的学 

生需要 花 30分钟 以上的时间做预 习工作 。其 中 l8．2％的同学 

需要 l小时以上。44．2％的同学预习时使用了除教材以外 l本 

以上的参考书 。学生认为预习的最 大困难是 不会利用一些有效 

的方法 (46．6％)，预习时 曾上网查 阅相关信息及 文献检索 的学 

生分别只占 10．4％和 13．0％。部分同学使用 了两种 以上 的方法 ． 
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但仍有 44．2％的同学 只能通过教材 预习。对教 师的教学方法 ， 

84．9％的同学对课堂讨论感兴趣 ，认 为通过课 堂讨论 锻炼了表 

达 能力 和语 言 组织 能 力 (78．1％)，提 高 了 主动 参 与 的能 力 

(68．5％)。53．4％的同学认 为 PBL教学的课堂气氛活泼 ，有利于 

师生沟通，能够极大地提高学生的学习兴趣，58．9％的同学希望 

在后续的课程中采用这种教学方 法。但仍有 13．7％的同学对课 

堂讨论感到压力大，24．7％的同学希望采用传统的以系统讲授 

为主的教学模式 。 

3 讨论 

医用 化学课 程 ，包括 基础化学 及有机化学是医科院校新 生 

的必修课，内容多，学时有限，上课学生众多，这对 PBL教学法 

的顺利开展造成一定困难。但实验课教学采用小班制，为开展 

PBL教学法创造了一定的条件。我们通过 PBL教学实践，95．8％ 

的同学认为自己与人合作的能力有了明显提高．这种合作不仅 

包括学生间的合作，同时也包括师生问的合作。由于每个学生 

的理论水平 、动手能力 、实验组 织 、统筹计划及 实验习惯等方面 

都是参差不齐的。在单独完成实验的同时，我们强调团队问的 

合作．这种合作表现在课前的小组准备工作 、课中的小组问讨 

论 以及实验 中的用具 、药品 的协调 等等。学生 的 目的往往很唯 

一

，
就是做出实验结果，而我们要降低对实验结果的重视，让学 

生认识到实验过程中出现的问题 才是重要 的。教师除点评学生 

没有注 意到的问题之外 。重 点还 要放 在表扬实验 中出现 的一些 

好 的现象上 ，激 发他们的学 习热情 。 

从我们 已有 的实践来看 。PBL教学法能非 常有效地激发学 

生的学 习兴趣 ，培养学 生独立思 考 、善于提 问 、深 入钻研 、独 立 

解决问题的能力，促进学生主动参与，积极表达及相互合作，与 

他人沟通交流 ，为以后专业课 的学习打下 了一定 的基础。与此 

同时 ．学生思维的扩充带来 的许多问题 也促使教师不断学习 ． 

突出表现在课前的准备工作大大增加。因此，PBL教学法能真 

正做到教学相长 ，大大提高教学效果 。但是不可 否认的是学生 

个体问的差 异和长期 养成 的不 同的学 习习惯是存在的 。49．31％ 

学生认为传统的以教师系统讲解为主的教学方法符合同学的 

学 习习惯 ，因此 ，对 于一年级 的新 生来说 ，全 面 、多学时地 推广 

PBL是不现实 的 
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