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临床见习带教一直是带教老师所面临的一大课题。见习 

教学是以增加学生感性认识为主要目的的临床观察和初步操 

作实践，是理论与临床实践相结合的桥梁，具有不可替代的作 

用。常规的教学方法存在多种弊端，而启发式教学强调在教师 

的指导下，学生独立思考，这有利于培养学生独立思考 的能力 

和发挥学生的创造力⋯。在临床医学专业 口腔科见习带教中 

我们采用此方法，取得了很好的效果 ，现就教学内容及方法总 

结如下，供同行参考。 

1 精心准备 

在学生见习之前老师应认真备课 、规划制定高质量、统一 

详细、切实可行的教案，这样既可以避免因受语言表达能力、精 

神状态、精力不集中等情况而出现的漏讲、重复和条理不清的 

现象，又可以做到胸有成竹、处变不惊。 

2 小课讲授 

见习前进行小讲课是必不可少的。是从临床实际工作的 

角度对理论知识进行综合归纳，突出知识的纵向联系，着重于 

指导学生运用理论知识解决临床实际问题。包括介绍科室内 

部的分区、布局、常用器械的名称用法、药物的常用剂量、出入 

制度、无菌技术等。在小讲课时，教师可以启发学生积极思考， 

譬如讲拔牙前的麻醉时，向学生提问，三叉神经的走向、分支、 

支配的部位 ；提出问题后，鼓励积极发言，对不清楚 的地方，要 

求回去查阅课本及资料。如此便可以将知识前后连贯，极大地 

提高学生的学习兴趣，有利于提高教学效果 J。 

3 门诊见习 

口腔科 门诊有 口腔内科、外科、修复科、正畸科 以及照片 

室，均是以治疗为主，其独立操作性强，工作繁琐，器械设备繁 

多，容易使学生感到无所适从。为此，带领学生到科室后，将该 

科室老师介绍给同学们认识 。建立 良好的师生关系，使他们很 

快进入角色。教学中。首先要让学生识别常用器械的名称及用 

法，然后带教老师在各个见习组巡回，遇到典型病例的患者可 

重点讲解，示范性地视、触、叩、听，从中教会学生技巧、方法，并 
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与同学们共同复习与该病的相关知识。并在此过程中，提出此 

病具有哪些主要的临床表现等问题，让学生积极思考展开讨 

论，启发学生的联想思维能力。 

4 病房见习 

在带教前一天老师应到病房查房，挑选典型病例，同时做 

好病人的思想工作，得到病人及家属的理解配合教学。次 日老 

师引导学生以积极的态度面对病人，学会与病人沟通，磨练医 

患之间沟通技巧，并指导见习小组的学生进行问诊与查体，利 

用问诊的问题进行启发式教学。见习时学生可于床旁观察病 

人并向患者提问，了解现病史、检查患者的体征，结合患者的辅 

助检查、诊断、目前症状、治疗方法及用药效果情况。教员同时 

要提示学生注意观察内容，抓住重点，不浪费时间。 

5 课后反思 

作好教学反思是一个教学工作者必须作好的工作之一 ， 

在课后要多思索当天的讲课是否都达到了目的，学生的积极性 

是否都得到了调动 ，还存在哪些不足。并可进行民意调查 ，从学 

生中间得到 自己教学效果的第一手资料，从中反思和吸收，以 

使 自己得到真正的提高。 

启发式教学方法应用以来，学生们反映 良好 ，学习积极性 

得到前所未有的提高，掌握了学习 口腔医学的方法，逐步建立 

了独立思考的能力，有利于今后 自修和深造。在临床教学中， 

要做到统一传授知识和因材施教相结合，点拨思路和系统讲解 

相结合，讲授知识和传授技巧相结合，根据情况，适当变通和改 

变 自己的教学方法，为搞好教学工作而努力。 
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