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人体解剖学是一门重要医学教育学科，是高等院校医学硕 

士研究生必修基础课之一 ，它是连接医学基础与临床应用的桥 

梁。因此 ，深化人体解剖学教学改革，培养研究生的科学思维 

能力、逻辑推理能力、操作能力和科研创新能力，改革现有的教 

学内容和课程体系，具有重要的意义。 

1 人体解剖学教学现状 

人体解剖学教学工作由人体解剖学教研室承担 ，肩负着各 

个层次教学科研工作。因此，在教学实施过程中，难以满足课 

程教学要求，具体表现在以下几方面。 

1．1 师资力量及课时不足 

人体解剖学是一门临床实践性极强的学科，要求授课老师 

具备人体解剖学基本理论知识和丰富临床经验。由于研究生 

招生人数不断扩大，各专业设置日益增多，而教学经费、实验课 

设备却停留在原有水平，引起研究生课程的设置与本科课程大 

量重复，部分实验设备陈旧、老化，以至于部分实验教学无法展 

开 。 

1．2 教学内容及方式落后 

我校医学硕士研究生人体解剖学教学多年来沿袭传统的 

教学方式，即授课老师按照不同专业设置对各系统进行逐一讲 

解，主要是在人体解剖学本科课程基础上加以扩展和提高。这 

种教学模式虽增加了不少教学内容，但基本框架未变，所用教 

材内容仍显陈旧，课程体系不够合理，不利于研究生能力培养 

及系统训练。 

2 相应对策 

2．1 培养研究生的创新素质 

知识经济为主导的 21世纪，对人才的需求发生了质的变 

化，创新人才的培养成为高校教育的核心内容⋯。特别是高层 

次的医学研究生教育，肩负着为国家培养高水平的专门人才和 

应用型人才，在未来的临床实践中直接参与科学研究与知识创 

新活动。这就要求研究生必须具有全面的专业基础素质，较高 

的科研素质以及卓越的创新素质。在教学过程中不仅要注重 

培养学生的动手操作能力，更要注重培养学生的科学思维、创 

新性、思辩能力和 自学能力 ，使学生在学习的过程中开拓视野 ， 

启迪智慧，了解学科方面的最新进展，为将来的科研课题研究 
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奠定基础 J。 

2．2 探索教学内容改革 

硕士研究生是一个特殊群体，其整体素质高，学习能力强， 

表现在：① 理论基础扎实，对新知识接受能力强，领悟快；②学 

习过程中，求知欲强 ，思维敏捷，有创新意识；③ 自学能力强，能 

运用各种技术了解、跟踪科技的发展，知识更新快 ；④部分研究 

生有多年的临床经验，动手能力强，解剖功底扎实。但是我们 

在教学中也发现部分研究生未接触过临床，对解剖学的相关实 

验操作较为陌生，动手能力相对较弱。针对研究生的特点，在 

教学过程中应尽量让研究生有较多的动手操作机会。在实验 

课中安排每4人一具尸体让学生动手解剖，以提高学生的解剖 

操作能力。 

2．3 利用网络资源 

网络课程是开展 网络辅助教学最直接 、最有效的教学资 

源，它不受时间和空间的限制，且更具弹性，是一种开放式学习 

方式。自2000年以来，我系从国内外引进多套人体解剖学教 

学光盘，大部分上传上网，并运用于日常教学。 

2．4 实行开放式教学 

不论是校园网、多媒体教室、区域局域网，还是单台多媒体 

计算机，其信息资源非常有限。而基于 Intemet连接的广域网 

所形成的新兴教学方式，利用Intemet上无限丰富的信息资源， 

突破了区域局域网多媒体教学在资源、距离、规模上的限制，将 

多媒体信息网络教学推向全球。在当今信息技术综合和趋同 

的时代，随着电子网络媒体的兴起和全球知识网络的建立，基 

于资源的学习日趋成熟 ，整个教学过程将转变成网络上的协同 

学习和工作。而“全球教室”正是利用广域计算机网络连接分 

布在全球的多数大学进行的教学活动，目前在发达国家已经有 

多所大学在开展，并且正在不断扩大。因此，多媒体网络全球 

化是网络发展的必然趋势 J。 
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