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神经外科学作为外科学课程的重要组成部分，涉及的解 

剖 、生理及影像学知识较多，是医学生普遍反映学习难度较大 

的学科之一⋯。我科近年来在见 习教学实践 中应用见习前网 

络课件预习、多媒体辅助教学、典型病例教学法等方法，获得了 

较满意的效果。 

网络在见习教学中的作用 

1．1 加强教师自身学习 

现代神经外科学发展迅猛，内容复杂且抽象，常规的教学 

手段难以适应 目前的学科发展要求。这就要求授课教师密切 

关注学科的新进展，不断扩大知识面。因特网上蕴藏着极为丰 

富的神经外科相关教学资源，教师必须熟悉如何从因特网上快 

速、准确地获取神经外科相关信息资源，及时了解本学科发展 

前沿，收集有用的教学资料。 

1．2 见习前准备及教学计划的发布 

由于课程内容较多而见习教学时间有限，因此，教师应在 

见习前精心组织教学内容。我们通常将见习安排、内容和见习 

前需熟悉的内容发布于教学网站，学员可根据 自己的时间在见 

习前进行相应理论复习，有效地提高了临床见习的针对性。 

2 多媒体技术在临床见习中的应用 

多媒体教学手段是指借助电脑使人类的可接受信息由单 

纯的数字、文字、图形扩大到图像、音频、动画、视频等，利用多 

媒体这些 可感 知的成分 来表现医学 现象、原理 和技术方法 

等 ]。神经外科教学需要立体形象思维，而多媒体恰恰能将文 

本、图形、图像、声音、动画有机地融合起来，有利于提高教学效 

果。 

2．1 见习开始前简要复习 

在每次见习课的前 15～20 rain，可先通过多媒体课件，将 

该次见习课所要学习的病种的病因、临床表现、诊断、治疗及预 

后先简单串讲一遍，让学生在临床见习过程中容易找到线索和 

掌握重点。 

2．2 提高神经影像学教学的质量和效率 

以往学生在阅读患者神经影像学资料如CT、MR片时，由 

于光线、人员较多等原因，观察不仔细，也不便进行讨论和讲 

解。通过多媒体手段，将影像资料通过投影播放，在见习后集 
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体讨论，教师总结时尤为便利。 

2．3 弥补典型病例和教学资源的相对短缺 

近年来，随着临床见习教学任务加重和患者对医疗权益保 

护的日益重视，配合度满意的典型病例相对欠缺。通过多媒体 

手段在见习教学中展示临床未能提供的典型病例是解决这一 

矛盾的重要手段。此外，可通过多媒体技术将一些典型手术加 

以剪辑和讲解，使学生较容易掌握教学内容。 

3 强化临床基本技能 

神经系统查体是神经外科临床见习的重要内容之一。以 

往见习课教学时，教师在讲解查体方法或简单示范后学生对患 

者进行检查，但由于学生接触专科时间短，查体步骤及方法往 

往不正确。因此改进既往的见习模式，在讲解后先将学生分 

组，每组一个模拟“病人”，先由学生互相进行体检操作，并讨论 

存在的不足，最后教师再进行针对性的指导，提高了学生对基 

本技能的掌握，更使他们在接触病人时更加从容，充满信心。 

4 利用典型病例培养学生的临床思维能力 

采用通过典型病例和讨论教学结合的手段，首先引导学生 

发现问题 ，解决问题，如仔细了解患者的受伤过程，伤后的表现 

和病情演变，完成检查过程后再组织集体讨论，要求他们对患 

者的受伤机制、诊断和治疗原则发表意见。最后，教师再进行 

总结和点评。这种典型病例的讨论式教学从解决现实问题出 

发，提供给学生客观的病例作为讨论对象，有助于培养学生独 

立的临床思维能力，调动学生的主动性和积极性。 

神经外科临床见习作为教学工作的重要环节，直接影响着 

最终的教学效果和将来的工作质量。在教学中应用网络、多媒 

体等新技术，采用合理的教学方法，能巩固和强化理论知识，培 

养医学生理论与实践相结合的能力，从而提高神经外科学的整 

体教学效果。 
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