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手术器械种类多，使用频率高，部分器械使用一段时间后， 

在其轴节和齿槽等部位常有生锈的现象，不但会缩短器械的使 

用寿命，而且还有较大的医院感染隐患⋯。作者从事手术器械 

保养工作多年 ，对生锈器械的处理和预防器械生锈具有一定的 

经验，现将体会报告如下。 

1 手术器械生锈的原因 

1．1 清洗不彻底 

手术器械属关键性医疗器材，每次使用后都可能粘染大量 

的血液或组织液类的有机污染物 ，有机污染物中所含的盐类与 

碘类对铬层有一定的腐蚀破坏作用 ，时间愈久所造成的破坏 自 

然也就愈大，在器械上千涸的有机污染物所造成的伤害更大， 

因为这些盐类没有了液体阻隔直接与不锈钢接触，扩大了对铬 

层的伤害 ，同时也因为干涸会造成清洗困难，往往残留在器械 

上 ，形成长时间的腐蚀，加上后续的高温高压消毒灭菌过程更 

加速了腐蚀作用。据我们的统计，此类锈蚀占手术器械生锈总 

量的50％以上。 

1．2 化学消毒液浸泡消毒不当 

为了有效控制医院感染，手术器械使用后通常都要在化学 

消毒液中进行浸泡消毒。化学消毒液通常都具有较强的氧化 

性 ，如含氯消毒液、过氧乙酸、酸性电位水等，器械在化学消毒 

液中浸泡的时间必须严格控制，否则器械的铬层乃至铁质都可 

能受到氧化腐蚀。事实上，由于相关工作人员工作繁忙或责任 

心不强，常常将器械长时间浸泡在化学消毒液中，极容易造成 

器械短期使用后就锈蚀报废。 

1．3 器械清洁方法不正确 

手术器械在清洁过程中(如清洗、擦拭等操作)应避免损伤 

铬层，须使用专用的工具和试剂 ，并且应严格按规程操作。而 

在现实的器械清洁工作中，违章操作较普遍，如擦洗器械上千 

固污染物使用钢丝清洁球和硬毛刷，导致器械铬层被损伤；又 

如采用工业除锈剂对器械进行除锈，除锈后又未作有效的防锈 

处理 ，结果造成器械产生更严重的二次锈蚀乃至直接报废。 

2 手术器械的防锈蚀管理 

2．1 防锈基本措施 

首先是做好手术器械使用后的清洗工作，器械使用后及时 

进行高效清洗，将有机物对器械 的影响降低到最大限度，如果 

客观原因不能及时清洗的，应将器械浸泡在多酶清洗液或 自来 
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水中进行保湿处理，防止有机污染物干固后增加清洗难度和加 

速对器械的锈蚀 ；在清洗器械时严格使用损伤性小的清洗工 

具 ，如软毛刷，并注意清洗操作的力度，而且在清洗后的最后漂 

洗环节尽量采用去离子水(无氧化作用) 剖。其次是做好器械 

的化学浸泡消毒操作，应根据器械有机污染物的特点和污染程 

度 ，严格按规范把握好化学消毒液的浓度、温度和作用时间，如 

在浓度为 1 000 mg／L、温度为 20℃的含氯消毒液中消毒器械 

的时间不超过 30 min；禁止将器械长时间浸泡在化学消毒液 

中。 

2．2 除锈基本措施 

通过恰当除锈措施可以使多数锈蚀轻微的手术器械重新 

焕然一新，对降低医疗成本和医疗风险都具有积极的作用。但 

是，器械除锈本身也具有风险性，因为除锈通常都是采用酸性 

除锈剂，对器械的铬层也有不同程度的氧化腐蚀作用，不正确 

的除锈可导致器械立 即报废。因此，对待器械除锈应谨慎操 

作，首先要选用医用级的除锈剂，严禁用工业除锈剂处理器械； 

其次是严格按规范控制好器械除锈的剂量和作用时间，除锈后 

的器械应用清水彻底漂洗以去除除锈剂的残余；最后是除锈成 

功后的器械应及时进行润滑处理 ，目的是在器械表面形成一层 

保护膜，避免器械二次生锈。 

3 讨论 

手术器械的基础材质多为碳素钢(Fe)，碳素钢在空气暴露 

下容易氧化锈蚀，为了防止器械生锈，生产商在其表面覆盖一 

层防锈功能和金属光泽度好的铬，有效阻止器械的铁(Fe)原子 

与氧气接触 ，使器械可以重复安全使用 ；只有在铬层受到破坏 

后 ，器械才有生锈的可能。在器械 日常的使用和重复利用处理 

过程中，不规范的操作是造成器械铬层被破坏的主要原因。手 

术器械通常都具有精度高和价格贵等特点，器械生锈后会降低 

其精度，容易提前报废 ，不利于医院管理和降低医疗成本；特别 

是一些高精度的贵重器械 ，因锈蚀而报废会给医院造成较大的 

损失。因此，对待器械的生锈管理应标本兼治 ，重点做好防锈 

措施和锈蚀后除锈复新措施。 
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