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情景教学法在进修医生手术室岗前培训中的应用 
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所谓情景教学法，是通过真实的情景或创设真实的情景， 

将认知与情感、形象思维与抽象思维、教与学巧妙地结合起来， 

注重直观、形象、生动的知识表现和丰富、深刻、具体的实践锻 

炼，充分发挥求学者的积极性、主动性和创造性，改变求学者单 

纯接受知识的被动教育局面的一种教学方法⋯。近 5年来，我 

们采用情景教学法，在手术室现场对进修医生进行岗前培训， 

取得了较好效果，极大地提高了教学效率。 

1 资料 

我院为大型综合性教学医院，全院开展病床2 200张、手术 

病床 1 250张，展开手术病区 24个 ，手术科室 13个，洁净手术 

室拥有层流手术间 30个，年手术量 2万多例，每年在我院进修 

的临床外科医师 200余名，进修时间为3个月、6个月至 1年。 

2 内容与方法 

2．1 了解手术室工作流程和管理 

尽快使进修医生了解手术室的布局与环境，掌握各项工作 

流程，如手术病人人室流程 ，工作人员及物品流程，尤其是重点 

观摩、讲解与手术医生密切相关的病理标本送检及家属确认流 

程，手术病人及其部位查对确认流程，手术预约等。然后了解 

现代化的洁净手术问的洁净原理、室内陈设，尤其仪器设备的 

使用及有关手术问、手术室的管理规定，增强其 自觉遵守各项 

管理规定的自觉性。 

2．2 集中讲授与分组讲授相结合 

由手术室护士长在手术问现场主讲，手术室护士示范辅 

助，重点示范和讲解相关基本操作，统一规范全体进修医生操 

作。然后针对现代化综合性大型教学医院专科分类越来越细 

的特点，由手术护理各专科小组讲解其专科手术护理相关知 

识。专科手术护理小组成员还通过多媒体课件、实物及现场操 

作演示等 ，使其了解并掌握器械、设备，为随后的主动配合主 

刀、协助洗手护士及主刀手术奠定了基础。 

3 效果评价 

培训结束后进行考核，考核内容包括手术室规章制度、基 
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本操作技能。由各小组对进修医生培训效果进行评价，着重检 

查他们对手术室环境是否了解，着装是否符合规范，自己本专 

科手术所要使用的器械是否了解和能否进行操作等，个别掌握 

不够理想的，手术室再安排半天，由手术室护士带领，在现场感 

受和演练。 

4 讨论 

进修医生一般都具有一定的专业知识和操作技能，但由于 

医院不同，在规范和要求上往往存在较大的差异，如果采用一 

般的教学方法，由于“先人为主”的观念，让他们接受新的操作 

规程比较困难，但由于采用了情景教学法，一边示范一边讲解， 

重点讲解规范操作的必要性，能够较好地引起进修医生的重 

视，变被动学习为主动学习，从而缩短了临床掌握技术操作的 

时间 J。进修医生一般都是带着对某个科室或某个医生强烈 

的好知欲来的，如果是采用一般的教学法，首先让手术室护士 

给他们“上课”，让他们去听或去记，进修医生们积极性往往不 

高，但如果一来就让他们进入“陌生”的手术室，现场进行讲解 

和示范，能大大提高他们 的学习积极性 ，对手术室的各项规章 

制度也更能理解和实行。手术室现场情景教学由手术室护士 

长来担任，各专科小组协助，操作规范 ，时间统一，目标明确，达 

到了正式进入手术室前的预先知晓与预先操作，更有利于手术 

室的日常管理 。 

应用情景教学法培训来 自不同地区和不同医院的进修医 

生，使其了解手术室环境，熟悉手术室各项管理规定、制度和工 

作流程，掌握统一规范的基本操作，使其尽快进入不同的手术 

科室、不同的手术间胜任工作，起到了很好的作用，同时也极大 

地提高了手术室的管理效率 ，减轻了巡回护士的工作量 J。 
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