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手术室护理贯穿于手术前、中、后 的整个过程 ，是决定手 

术能否成功的重要因素。全程护理包括术前访视 、术前等待、 

人手术间、术中护理、术后恢复室护理、送回病房、术后 随访等 

多个连续的过程 ，这其中的每个过程都要求医护人员认真仔细 

完成，严防护理差错。在手术室全程护理过程中，为防止接错 

病人、做错手术 、输血错误等差错事故发生，我科采取了一整套 

的措施，其中制作应用标识牌在手术室全程护理中起到了尤其 

重要的作用，现报告如下。 

1 材料与方法 

制作手术间标识牌用绿色、白色 A4纸打印好 l～3O号 30 

个数字，代表 1～30号手术间，为尽量醒 目，用初号黑体字。将 

纸裁剪为4 em x8 cm大小 ，塑封后修剪约为 5 cm X 10 cm大小 

的标识牌，然后在标识牌的一端用打孔器打上 1个小孔 ，将 1 

根长为 20 cm的黄色尼龙线 ，将线两端打结 ，制作完成的标识 

牌放于病人等待室 、恢复室内待用。 

2 标识牌的应用 

2．1 术前 

术晨，病人由病房接到病人等待室后，由夜班护士仔细查 

对病人，查对病人本人、病历、腕带、手术通知单 、手术排班表信 

息、术前准备等是否完善。查对完成后，将相应的绿色手术问 

标识牌挂于手术推车输液杆上 ，明确显示病人即将进入的手术 

间。此标识牌在病人未进入手术间之前切务取下，待病人进入 

手术间后取下，放于病人等待室内待用。 

2．2 术中 

手术中需要取血、送标本时，将所需的病历、取血或标本送 

检本和标有此手术问号的标识牌一并与护理保障 中心护士查 

对交接 ，醒 目的手术问号码牌表 明了是哪个手术问所取的血、 

送的标本，护理保障中心护士取 回血或拿回报告单时，可根据 
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标识牌的提示，快速地通知手术间人员。 

2．3 术后 

手术完成后 ，有 90％的病人需要到麻醉恢复室进行恢复、 

观察。每位到恢复室的病人 ，不论是否清醒 ，立即经过严格查 

对后将相应手术问号的白色标识牌挂上 ，此标识牌挂上后切勿 

随意取下 ，直到病人送出恢复室方可取下。 

3 讨论 

术前 ，病人在等待室使用绿色标识牌后，各个手术间的巡 

回护士和麻醉医生来接病人时，便可一 目了然，方便查对，大大 

减少了出错的几率，并且有利于夜班护士宏观的观察和控制整 

个等待室的病人⋯。术中取血或送标本时，使用此标识牌后有 

利于相关人员快速方便地查对 ，并避免血、标本及病历出错 ，从 

而提高了工作质量和效率。术后将白色标识牌在麻醉恢复室 

使用，方便 了各个手术间的医生、护士再到麻醉恢复室巡视患 

者，同时麻醉恢复室的医护人员查对患者时也可一 目了然 ，方 

便了医护人员观察麻醉恢复室的病人。如病人发生紧急情况， 

可立即根据标识牌提示 的手术间号打电话联系相关人员 。 

我院使用标识牌已有多年，我们的体会是：制作简单、使用方 

便，随时可增减，大大节约了查找时间。 

总之，此手术间号码标识牌可贯穿使用于手术室全程护理 

中，并在全程护理中起到了重要 的作用，值得在手术室临床工 

作中推广应用。但要注意查对病人时不能只依赖此标识牌，一 

定要和病历、腕带、手术通知单、患者等一起结合起来 ，这样就 

能更好更快地做好查对工作 。 
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关于分子生物学名词术语的使用 

近几年分子生物学发展很快，并已渗碳透到许多学科，大多数分子生物-@4词术语的符号已有统一的确定形 

式，要对符号的来源及其内涵有深刻的了解，使用时不致发生错误，例如：RNA有 rRNA(ribosomal RNA)、tRNA 

(transfer RNA)、mRNA(messenger)3类。r、t、m是表示类型的符号应小写，RNA应大写。 

(本刊编辑部) 


