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感染控制小组在手术室保洁工作中的作用 

曾 俊，游春梅，王 莉，程 勤 (第三军医大学附属西南医院手术室，重庆400038) 

[关键词]手术室 ；医院感染；感染控制 

[中图分类号]R612，R826．21 [文献标识码]B [文章编号]1672-5042(2009)02-0143-01 

外科手术治疗过程中手术室无菌状态的好坏直接影响手 

术的成败，甚至危及病人的生命。因此 ，手术室历来被列入医 

院感染控制的重要场所 ，如何在手术室这个特殊的环境上进行 

有效的感染控制，各医院手术室建立了各种不同管理模式⋯。 

我院自2004年开始实行洁净手术室感染控制小组指导、督促 

社会化保洁工作管理模式以来，取得了较好效果 ，现报告如下。 

1 感染控制小组成员 

我院有洁净手术间 3O个 ，护理人员 80名，手术室设总护 

士长 1名 ，护士长 2名，兼职专科手术护理组长 5名，兼职感染 

控制小组正 、副组长各 1名。医院统一招标引进保洁公司，手 

术室设保洁员 11人，保洁主管 1名。 

2 感染控制小组人员工作职责 

2．1 感染控制组组长 

原则上 由主管护师或高年资护师担任，要求业务强、经验 

丰富，有较高的组织管理能力和责任感 。具体职责有：①协助 

拟订手术室感染控制小组保洁工作计划，制定感染控制规章制 

度，组织实施、监督和评价；②负责指导制定、完善“手术室保洁 

工作细则”，“接台手术保洁工作流程”，“各岗位保洁工作职 

责”，“保洁工作 日、周、月安排 ”并组织保洁员工定期学习，H 

常监督其执行；③协助建立保洁员工有关工作制度 、工作计划 ； 

④协助制定实施保洁人员培训计划；⑤检查、促进保洁工作的 

有效性 ；⑥每月对手术室空气 、物表 、消毒液及洁具等进行采 

样 ，为保洁质量监控提供保证 ；⑦定时召开组务会议，讨论和解 

决近期工作 中存在的问题，找出差距，不断提高保洁质量 。 

2．2 感染控制组副组长 

由有一定组织管理能力的护师或较高年资护士担任。主 

要职责有：①逐渐成为“手术室感染控制专家”角色，协助组长 

开展工作 ，组长不在岗时担任组长角色；②通过副组长的设立， 

使其对保洁工作的指导与监督工作无缝隙，有利于提高年轻护 

士钻研学习专项知识的积极性，也有助于人才梯队的建设。 

2．3 感染控制组组员 

由工作经验丰富、较高年资的恢复室护士兼职担任。其职 

责为：①对手术室保洁工作有关预防和控制医院感染管理规章 

制度的落实情况进行检查和指导；②每周至少一次定时或不 
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定时对保洁工作进行检查、结果记录和指导 ；③教会工勤人员 

掌握有关预防和控制医院感染的基础卫生学和消毒隔离知识， 

并在工作中正确应用；④定期从手术室工作人员和保洁员工处 

收集意见和建议 ，便于工作更畅通的开展和及时的改进；⑤督 

促保洁员工严格保洁工作细则和保洁洁具的正确使用；⑥根据 

感染监测结果，共同分析原因，制定改进措施并监督实施效果， 

及时为各项感染管理规章制度的实施效果提供切实有效的反 

馈意见。 

3 讨论 

完整的皮肤是身体防御病原体、避免感染的第一道防线 ， 

手术切口和外伤很容易发生感染，任何存在环境中的微生物都 

可能侵犯人体而造成感染 ，美 国 CDC发现外科病人最常见的 

院内感染是手术部位感染，而手术室是最需讲究环境清洁的地 

方 ，另外，手术室流动人员多、物品种类杂、环境特殊 ，尤其随着 

保洁工作社会化 ，保洁人员缺乏医学专业知识 ，因此 ，手术室管 

理者必须设置感染控制小组介入保洁工作，在保洁人员培训、 

工作内容及 目标要求等给予指导、督查 ，以促进手术环境的改 

善与维护，使病人能在最安全的环境中接受手术。通过成立并 

发挥感染控制小组在保洁工作中的作用，对于无医学及感控知 

识的保洁员工来说 ，有专业化的指导是受欢迎的。指导保洁人 

员正确的清洗、消毒方法，同时教会保洁员有关 自身防护知识 

与技能。通过 4年的运行，保洁工作与手术室的感染控制及管 

理紧密结合，保洁员工与护士工作协作好 ，护保关系良好 ，工作 

质量大大提高。 

由于感染控制小组成员均工作在临床一线 ，能在第一时间 

及时发现安全隐患、工作缺陷，使社会化保洁工作能够得到专 

业化的指导，保洁工作更规范、流程更优化，比如针对手术结束 

高峰时间段，指导其实施分区域分时间段保洁，保洁员工弹性 

排班，洁具的合理配置与处理，保洁员工全方位培训考核计划 

等等，使保洁人员素质、工作质量显著提高。 
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