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泌尿外科基层进修医师的培养体会 

Experience of cultivanting advanced study doctors in urinary surgery 
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基层单位医生进修学习是进行深造的一条重要途径，是培 

养业务技术骨干的重要手段，也是医学继续教育的重要组成部 

分 。由于泌尿外科专业具有一定的特殊性，因此对泌尿外 

科进修医师的培训有其 自身的特点。本文就我科对泌尿外科 

进修医师的培训体会报告如下。 

1 加强岗前培训 

良好的岗前培训是开展进修培训任务 的必要保障。岗前 

培训主要包括两个部分 ：①由医院组织实施的岗前培训，主要 

就本院的一些规章制度、工作程序 以及计算机的操作进行培 

训。②科室组织的专科岗前培训，主要由科室主任对进修人员 

进行科室情况介绍以及对其提出本科室的具体要求等。然后 

由住院总医师组织相应级别人员对本专业 日常诊治和操作进 

行讲解和演示。这样除了让进修生学习和掌握基本相关专业 

知识外 ，还能促进进修生对科室的了解 ，增强进修生对本科室 

的感情和责任感 ，使其尽快熟悉科室工作流程，尽早进入工作 

状态 

2 制定合理的培养计划 

首先 ，根据进修生自身专业水平有针对性进行必要的岗前 

培训，合理安排带教老师，确保医疗工作质量；其次，在保证 日 

常医疗工作正常进行的同时，重点安排他们进修相关专业 ，并 

在其他专业组间进行轮转 ，使得他们的进修工作既做到了重点 

突出，同时又可以得到全面发展。由于进修周期多为 1年，因 

此我们安排的进修重点一般为 4个月 ，而对其他专业组也各安 

排 2～3个月的进修 ，这样既可以帮助进修医生达成 自己的进 

修目的，又尽可能全面地掌握泌尿外科知识，使他们回单位后 

很快就能开展相关工作。 

3 提高手术技能 

在教学中，为了提高进修医生的理论水平，要求进修生参 

加医院和科室组织的各种讲座，使进修生对本专业的基础理论 

知识和学科前沿有较为系统的掌握。此外，在每周的主任、教 

授查房 ，每天的主治医生查房，疑难病例讨论，术前讨论等场 

合，针对相关疾病进行讨论，使进修医生能将理论与具体病例 

相结合。泌尿外科各种操作和手术较多，泌尿外科医生必须具 
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备很强的动手能力。因此，在有理论基础和必要的技术准备作 

保证的前提下，根据具体情况有选择地给予进修医生实践的机 

会。在进修医生的操作 中做到“放手不放眼”的方式进行指导， 

通过提问了解进修医生术前准备的情况，进行必要的讲解，让 

进修医生从点滴做起 ，培养良好的外科操作习惯 。 

4 不断提高专业素质修养 

随着社会的不断发展和人们生活水平的提高，人们对医疗 

卫生的服务要求也越来越高。必须加强对医务人员的医德医 

风教育，不断提高服务质量。同时，我们配合医院管理，对进修 

生进行分组，设立组长参与管理，每学期评定优秀进修生，极大 

的增强了进修生的集体主义精神和荣誉感 ，保证医德医风的建 

设得到持续、稳定提高。进修生的培养 ，要有一支高素质的教 

学队伍作保证 3 。老师不仅要具有高尚的思想品德和正确的 

人生观、世界观，科学的教育思想和教育观念，还要有高尚的职 

业道德，高度的责任感和使命感，关心爱护进修医生，用自己的 

人格魅力去影响、教导进修医生。 

5 严格考核确保医疗教学质量 

考核作为一种检测 、督促学习的手段 ，能发现不足与问题 ， 

保证教学质量。考核的形式可采用查房、提问、检查病历、考查 

手术操作等 ，随时发现问题随时解决。另外，医院和科室还分 

别定期和不定期的对住 院医师及进修医师进行理论与实践方 

面的考核。然后对考核中发现的不足 ，进行有针对性地重点指 

导，从而保证进修生教学的质量。 

综上所述，进修生继续教育是临床教学的重要组成部分， 

做好这一工作，既能使进修生学有所获、学以致用 ，又能提高医 

院的影响力和辐射力，创造良好的社会效益和经济效益。当 

然，只有与时俱进 ，结合当前的医疗形式和本专业发展的特点， 

在实践中逐步摸索，不断总结经验，才能真正做好进修生的临 

床教学工作。 
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