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随着临床影像诊断和治疗技术的飞速发展 ，高新技术在影 

像治疗技术中日益深入和广泛渗透，临床各科对影像诊断和治 

疗的依赖性越来越强。为配合断层解剖学教学改革，探讨在断 

层解剖学教学中如何培养学生最佳智能(包括辩证思维能力 、 

自学能力、独立工作能力等)。因此，在我院 2006级临床医学 

影像本科专业断层解剖学教学中大胆尝试了以讲座式的实验 

教学法，取得较好的成效。现报告如下。 

1 改革的目的和必要性 

人体断层解剖学课程的教学目的是使学生掌握人体主要 

结构在连续断层中的形态及位置变化规律，为疾病的现代影像 

学诊治和外科手术打下坚实的断面解剖学基础。与系统解剖 

学和局部解剖学相比，断层解剖学的特点是，能保持结构于原 

位，可通过连续断层重塑整体，密切结合现代影像学诊治。其 

研究范围主要包括：尸体断层；活体断层，即断层影像⋯。满堂 

灌的授课方式是低估了学生的理解能力，而把大部分精力用到 

学生可以通过 自学、独立思考、自己可以解决的问题上去了。 

假若能把学生的学习积极性调动起来，让学生通过 自学解决 自 

己所能解决的问题，而把教师的主要精力用于指导学生的学习 

方法，解决教学中的重点、难点 ，则教学效果和学生的独立思考 

能力将会大幅度的提高 J。 

2 方法与结果 

将本专业的 100名学生随机分为对照组和实验组，每组又 

均分为5～6个小组。对照组采用传统教学法进行实验教学， 

实验组采用讲座式进行实验教学。为了充分发挥每位同学的 

积极性和主观能动性，实验各小组采取随机抽选讲座题目。以 

人体断层解剖学中头部、胸部和腹部的典型层面作为讲座研究 

内容，要求同学写出某层面断层影像解剖学特点的标题为题 

目。如肺内支气管与血管的位置关系，肺段的断面解剖，肝门 

的断面解剖等。根据各实验小组抽选的讲座题 目，安排讲座进 

行时间，教师举例讲解讲座应有的基本方法和思路、讲座写作 

的基本要求等。同时要求每小组学生必须做到共同讨论、分工 

协作、集体完成，并告知，他们的题目质量、个人在讲解时的表 

现都将影响教师对他们的评价。完成讲座客观要求学生查阅 

有关资料，选择具有针对性的断面标本和图片来说明论点 ，能 
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从实例上升到理论高度进行分析。实验小组接受任务后，在课 

外自主安排时间，搜集整理资料 ，阅读总结，提炼观点，讨论决 

定讲座内容。通过分工合作，共同完成小组题 目。在实验课 

上，每个小组报告其题 目，汇报完后 ，由其他小组同学提问，该 

小组成员进行答辩。同时鼓励学生多提问、争论，适时引导 ，避 

免讨论过于偏离主题。讲座题 目答辩 以学生为主，教师则作为 

学生认真听讲。同时将答辩的不足、遗漏、错误和疑问等做必 

要的记录，学生答辩后进行补充 ，纠正和总结。例如观察肝的 

横断层面时，启发学生联系肝门静脉和肝静脉的走行及分支特 

点，在第二肝门附近的肝静脉管径大，呈椭圆形；肝门静脉管径 

小 ，呈圆形；在肝门处则相反。完成讲座答辩后，实验小组还需 

要把同学提出的问题和新发现的问题进行整理和解答，经过再 

次的讨论和学习，最终完成写成论文，并上交教师批改。老师 

可根据学生答题情况评估学生对断层解剖学知识的理解及应 

用能力。这样可使教师直接了解学生的学习情况及存在的问 

题，便于教师对以后的教学内容和方法作出调整，进一步有效 

完成教学 目的和任务。在完成上述学习过程之后，对全体成员 

进行单元小测和开放式问卷调查。统计结果显示讲座式教学 

组平均成绩和优秀人数分别较传统教学组高，集中表现为综合 

题得分普遍较高。学生对讲座式教学教学法的满意度较高。 

3 讨论 

讲座式教学法，改变了传统教学以教师为中心，学生被动 

接受和继承知识的授课方式，突出教学内容的实用性和针对 

性 ，在课题的准备过程中，小组成员进行大量的资料查阅，丰富 

和增强了解剖学知识的趣味性，提高了对解剖学知识的理解、 

记忆和综合应用能力。同时也培养了学生搜集、分析、整理资 

料，获取和创新知识的能力。这种理论联系实际，基础服务临 

床、教学与科研互补的教学形式，保证 了教学 内容的实用性和 

趣味性，培养了学生用断层解剖学的知识来分析和解决I临床实 

际问题的能力，激发了学生的求知欲和主动学习的积极性，在 
一 定程度上也提高了教师的自身素质。 
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