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浅谈案例教学法在临床医学教学中的应用 

Application of case teaching in clinical medicine teaching 
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案例教学法是实践活动的真实模拟，教师以培养学生分析 

和处理实际问题的能力为核心，让学生了解分析实际问题的思 

路，要解决什么问题 、如何解决 、应用什么理论和方法、并提出 

有针对性的对策和措施。本文就案例教学法在临床医学教学 

中应用报告如下。 

1 案例教学法的作用 

传统的教学模式主要是教师讲 、学生听，信息由教师传向 

学生，教师是主体，学生只是单纯的接受信息。在案例教学过 

程中，学生积极参与，在分析案例和课堂讨论环节中发挥主体 

作用，而教师在整个过程中既是组织者、引导者，又是参与者， 

教师既要选择好的教学案例，又要在课堂讨论中审时度势、因 

势利导，让每一个学生得到充分的发挥。案例教学对教师提出 

了更高的要求，教师应当具备较强的应变和判断能力，既能及 

时分析和解决教学过程中学生发现的新问题 ，也能够对学生的 

分析方法和结论加以客观科学地评判和引导u。 

医学教学不能只着眼于知识的积累，还必须注重能力的开 

发。案例是现实问题的缩影，它为培养学生分析问题、解决问 

题的能力和综合素质提供了一个训练的场所。它通过展现一 

些真实的典型病例，让学生进入案例情景，分析 、处理各式各样 

的问题；它缩短了理论与实践之间的距离，提高了学生处理、解 

决临床问题的能力。 

2 案例教学法与课堂举例说明的区别 

举例说明就是用某一些事例来说明某种概念、定义、原理， 

有时带有调节课堂气氛的作用。临床教学中经常使用举例说 

明，常用于 ：①疾病临床表现或治疗的授课中举例以加深印象； 

②某一系统疾病授课结束后举例来进行病例分析，复习所学内 

容并初步培养学生的分析能力。案例教学法则是以教学案例 

为载体，基于一定的教学目标，选择一定的教学案例按照一定 

的模式从事教学的一种教学方法。案例教学法与课堂举例说 

明的区别：案例在案例教学法中占据中心地位，教师传授知识 

和培养学生能力的目的是借助案例研讨来实现的；案例教学是 

组织学生自我学习，锻炼其综合能力的一种有效手段；学生的 

独立活动在案例教学法中占了很大比重，当然这些活动都是在 

教师指导下进行的 。 
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3 案例教学法的实施 

3．1 鼓励学生多方位思考 

在授课之前，先提出典型临床案例，按照教学大纲要求，提 

出要求解决的问题，交由学生去阅读教材和参考书，根据案例 

的描述明确疾病的病因、临床表现、诊断及治疗原则，要求学生 

边读 、边思考、边做笔记，做好发言准备。这种以自学为主体的 

教学方式，强调学生独立学习。这样 ，不仅仅是课内学习，也要 

求学生多渠道课外学习。 

3．2 培养学生创新意识 

课前学生可自由讨论，在课堂上全班进行讨论。鼓励学生 

充分发表 自己的意见，展示自己的思维方法和分析解决问题的 

能力，使学生的个性发展得到发挥。通过热烈的讨论，可以了 

解学生对所学基础知识的掌握和积累程度，也可看出学生博览 

群书的广泛性和自觉性以及个性特点，同时可促进学生提高表 

达能力 ，增强自信心 ，教师也可以更有针对性地结合教材进行 

理论讲授。通过课堂讨论这种方式，师生之间建立起合作、开 

放、真诚、平等的密切关系，而教师应随时诱导学生进行思考， 

鼓励学生大胆提问，表达 自己的观点，甚至是对教师某些观点 

的质疑。 

3．3 进行针对性讲解，拓宽解决问题的思路 

教师的讲授应起到指点迷津的作用，把课堂讨论和教师讲 

授有机结合起来，在充分讨论的基础上，通过针对性的讲解，对 

案例及某一疾病的诊治形成统一认识。 

3．4 总结评述 

教师在案例讨论结束后提出讨论的优缺点，进行补充讲解 

和释疑，要求学生写出案例学习报告，对自己在案例阅读分析 

讨论过程中得到了哪些收获，解决了哪些问题，还有哪些问题 

没有解决等进行反思，总结在案例阅读、材料准备和讨论 中存 

在的问题 。 
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