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神经外科介入手术的教学体会 
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神经外科发展到今天，经历了传统神经外科、显微神经外 

科及微创神经外科三个阶段。神经外科介入手术的诊治范围 

主要包括 ：中枢神经系统血管疾病的诊治、颅脑富血运肿瘤的 

术前介入栓塞及颅脑恶性肿瘤超选择灌注化疗等。我院每年 

都接受来自全国各地的进修医师进行神经外科介入手术专项 

进修。现将在神经外科介入手术带教工作中的经验总结如下。 

1 岗前培训 

进修医生在进入科室之前由医院对其进行岗前培训，以便 

尽快进入新的工作和学习角色，内容包括医院的规章制度、工 

作程序、医院管理系统、计算机联网、电子病历的书写及电子医 

嘱的下达等方面。其次是科室集中培训 ，科室将安排从事神经 

介入具有中级以上职称的高年资医师对其进行集中培训，内容 

除介绍科室医护人员、科室规章制度及神经外科疾病的诊治流 

程外，重点内容为神经介入诊治范围、神经介入诊治规范、神经 

介入设备及材料的介绍与使用、神经介入围手术期与患者家属 

交流沟通的内容与技巧等。 

2 教学查房 

教学查房是培训专项进修神经介入医师的重要环节。临 

床教学查房的形式包括：带教医师每天带领进修医师查房、教 

授查房及科室主任查房。临床教学查房的内容包括：查房病例 

所涉及的神经外科基础(神经解剖、神经生理、神经病理等)、神 

经介入的诊断思路、神经介入手术方式的选择、神经介入术中 

并发症的处理、神经介入术后病人病情变化的观察及相应的处 

理策略等。教学查房时先由经管的进修医师介绍病史及诊治 

经过，并由经管的进修医师提出下一步的诊疗措施 ，带教医师、 

教授或科室主任就查房病例所涉及的神经外科基础(神经解 

剖、神经生理、神经病理等)、神经介入的诊断思路、神经介入手 

术方式的选择、神经介入术中并发症的处理、神经介人术后病 

人病情变化的观察及相应的处理策略等向进修医师提问，就所 

提出的问题做出详细的讲解，就所查房病例下一步的诊疗措施 

提出指导意见。多层面及多形式的临床教学查房使进修医师 

神经介入的理论与临床实践相联系，培养进修医师在神经介入 

实践中独立处理问题的能力及讲解表达技能，促使其加强业务 
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学习，使其业务水平得以提高⋯。 

3 神经外科介入手术带教 

神经介入手术包括术前准备、手术实施及术后处理三大环 

节。细致周密的术前准备是神经介入手术的重要一环。术前 

准备工作包括术前讨论及术前医患沟通。术前讨论先由经管 

的进修医师汇报病史、神经介入手术的指征、风险评估及相应 

的处理措施，然后由科室从事神经介人各个层次的医师就该病 

例发表自己的意见，最后由科室主任或神经介入组长总结。通 

过术前讨论，使进修医师的神经介入的业务能力得以提高。术 

前医患沟通应由上级医师带领经管的进修医师与患者及家属 

就病情、神经介入手术的必要性及风险等进行耐心、细致的交 

流沟通，主要由上级医师实施，经管的进修医师应学习上级医 

师医患交流沟通的技巧。神经介入手术前，上级医师与经管的 

进修医师一同仔细查对病人，确定麻醉方式，全麻成功后由经 

管的进修医师实施消毒铺单，上级医师带领经管的进修医师或 

在上级医师指导下由经管的进修医师完成全脑血管造影及导 

引导管的置入。在神经介入手术 中应就神经介入手术所涉及 

到的操作、设备及介入材料向进修医师详细讲解 。神经介入 

手术结束后，由上级医师带领经管的进修医师向患者及家属介 

绍术中情况、术后注意事项等。 

4 神经外科介入手术专题讲座 

科室定期安排从事神经介入的上级医师就神经介入内容 

给进修医师进行专题讲座。讲座主要以多媒体形式，内容包 

括：中枢神经系统的血管解剖、全脑血管造影术及全脊髓血管 

造影术、神经介入设备与材料的选择、神经介入所涉及的每一 

个病种的介入评估、介入方式及并发症的处理等，每次临床专 

题讲座结束后，主讲者应与进修医师就该专题所涉及到具体相 

关问题进行互动。通过神经介入专题讲座，使进修医师神经介 

入的理论和临床水平得到系统地提高和拓展 J。 
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