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影像解剖学是从各种不同影像成影的独特视角解释人体 

结构的学科。临床医学生开设医学影像学课程是在系统解剖 

学、局部解剖学、横断层解剖学、病理学等基础课程之后，已经 

有了一定的解剖学和病理学知识的积累，但欠缺 的是临床知 

识 ，而恰恰临床知识在医学影像学中占有重要的地位。没有临 

床知识作为背景，由基础解剖学，上升到活体的影像解剖学是 

很困难的。在影像学实习带教过程中，引入典型且与课程相关 

的病例 ，能使学生能较容易理解和掌握影像解剖学知识。案例 

教学以病例作为主要的教学资料提供给学生，有利于学生积累 

丰富的病例，供其在以后的临床实践引用和借鉴⋯。 

1 病例的选择 

在选择病例时，首先考虑的是适合本次课教学 目的和能够 

完成学生从基础解剖学到影像解剖学的转变。具体选择的病 

例应符合以下几个标准：①同一个部位具有多种影像学检查手 

段的应用，如在腹腔有病变的患者，同时进行了腹部平片、CT、 

MRI、超声的检查，这样可以弥补单一影像检查手段对解剖结构 

显示的不足；②器官病变不影响解剖结构的观察，如肝脏病变， 

不能选择重度肝硬化或巨块型肝癌，而应当选择肝脏孤立血管 

瘤或囊肿，这样不影响肝脏解剖结构的观察；③病变及病史特 

点表现典型，带有普遍意义。这样在具体实施的时候，就可以 

模拟虚拟场景，在病例的展开过程中，学生如身临其境 ，充分发 

挥学生的主体性，引导学生主动发现问题、分析问题，最后解决 

问题。逐步使学生完成由基础解剖学向影像解剖学的转变，从 

而让学生真正提高学生影像学看片技能。 

2 具体实施 

案例教学的实施因案例使用方式不同而不同。我们所采 

用的是讨论方式。以讨论的方式使用案例已形成较为固定的 

三段式实施结构，即案例阅读--d'组讨论一课堂讨论。 

在具体实施过程中，第一步每堂课后发下一次课的病例资 

料，让每一位学生独立地进行病例分析。这个阶段主要是锻炼 

学生独立分析问题的能力。要求学生阅读病例、查询相关的文 

献资料，最终写出独立的分析报告。第二步在实习过程中把全 

班分成几个小组，在小组间进行讨论，讨论最终要形成小组的 
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病例分析报告。第三步进行全班的讨论，首先是分组陈述各小 

组的病例分析报告，然后是自由发言阶段和老师总结。如在肝 

肿瘤的影像学实习过程中，选择临床常见的原发性肝癌结节型 

病例，从患者影像学检查，基本的临床表现、病史和相关的生化 

检验结果提供给学生，让学生就肝脏影像学解剖，肝内占位性 

病变部位，根据以前所学的解剖学知识进行分析，重点在于肝 

脏的影像学解剖结构的认识和病变的定位诊断，以提升学生认 

识肝脏的影像学解剖结构。让学生意识到对于肝脏病变，普通 

的平片检查因无法显示肝脏的结构，而基本无诊断的意义，超 

声可作为有无病变的筛查，CT和 MRI可达到定位和定性诊断 

的目的 J。为以后在临床工作中根据不同的患者选择恰当的 

检查手段，熟悉相关器官的影像学解剖结构，打下坚实的基础。 

3 教学观念的转变 

在案例教学的过程中，教师在其中的职责主要是启发和引 

导。也不是没有理论讲解的内容，而是要很好地融入到整个教 

学过程中，案例介绍的过程中，穿插理论讲解，更有利于学生将 

所学的基础理论与实际的病例相结合，加深其认识 J。作为学 

生，应当把自己所学的解剖学知识，转化为影像学解剖知识，以 

及如何提高自己的看片技能作为主要的学习目的。在案例教 

学的过程中，学生是教学的主体，发挥每个学生的主观能动性， 

使每个学生都融人到整个教学过程中，发挥其独立分析问题、 

解决问题的能力，这样才能达到案例教学的目的。 

我们认为案例教学法，在医学影像学实习教学过程中，改 

变了传统的“填鸭式”教学方式，在培养临床医学系学生影像学 

技能方面，是一种行之有效的方法。为了保证案例教学的有效 

实施，教师必须提升自己驾驭课堂的能力。学生必须转变自己 

的被动学习模式，积极主动地学习。教师与学生也需要重新定 

位，从控制性的角色关系，转变为对话者之间的平等关系。 
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