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局解教学巾培养学生智能的体会 

畔 ： 塑  一 ( 南兰州．邮政编码7孙ooo) ／ 一／ 一 
知识是人们对客观事物的认识 ，智能则是  ̂

们 识理解事物 、吸收、运用和发展知识 的本领 。 

凡的能力总是以一定的知识为基础的，。知识多了 

才能更好地进{亍判断 推理 、思维 才能发现未知 

的东西 。从而进一步发展 思维能力和 创造能力 局 

部解剖学是基础 医学与临床盛学之间的桥梁课 ， 

目前局部解刮学的教学方式，内容组合各院校不 

尽相同，但在教学过程中，如何培养学生获得知 

识 ，并运 用所掌握的知识去解决实际问题的能力， 

这是广大局解教师的共同心愿t这就需要广大的 

医学教育工作者，在自己的教学实践中不断总结 

经验，探索各种可能的途径和方法 ，研讨符合我国 

国情的局解教学法，使局部剖学起到真正的桥粱 

作用． 

一

、局邮解剖学在培养实用型人才中的作用 

当代医学教育非常重视实用型人才的培养， 

学科的设置和发展应该适应培养实用氆人才的需 

要．局部解剖学是基础医学与临床医学之间的过 

渡课程 ，是应用性锟强的课程 ，有人称之为临床基 

础课，一语说出了它的实用价值 作为一门应用科 

学 ，决定它是否前途和生命力 ，不在于其当时所她 

的炷屉形式和状态 ，而是决定千整十学科体系的 

科学性及其是否有效地解决实际问题 应用解剖 

学广泛用于临床这个事实 ，就是对此问题的肯定 

回答 ，因为应用解剖学是在人体解 剖学，特别是在 

局部解剖学的基础上形成的一门新学科 ，《临床应 

用解剖学杂志 和《局解手术学杂志 的出版发行 ， 

就说 明它具有继 续存在和不断发展 的旺盛生命 

力 

二、调动教与学的积极性是培养适 用型人才 

的关键 

知识在于积累，成就出于勤奋。柴可夫斯基说 

过 ： 即使一十人天分很高 ，如果他不艰苦操劳t他 

不仅不会做出伟大 的事业 ，就是平凡的成绩也不 

可能得到。”要在求知的道路上有所前进，不付出 

代价是不行的，要知道任何技能的掌握都是靠勤 

在 的劳动换来的。现代医学的教学任务 。不仅要培 

学生传授较为系统而广博的专业知识 ，更重要的 

是还要培养学生分析问题 、解决阿题 ．独立学习与 

工作能力。怎样才能达到这个 目的昵?教师只有在 

重祝 、研究．采用恰当的教学方法．充分调动学生 

学习的主观能动性 ，促其养成勤奋的 自学习惯 掌 

握 良好的学习方法．才能使学生具有较强的学 习 

能力 。学生有了 自学能力 ，好 比一个人得到 了 开 

发知识宝库的钥匙 将受益终生。现将我们在教学 

中如何发挥教师的主导作用，调动学生学习积极 

性的粗浅做法舟绍出来，使其起到抛砖引玉的作 

用 。 

(--)认真指导学生谭前预 习：要使学生养成 

良好的科学作风和更好地完成每次实 习内容t我 

们要求学生在上课前必须做好预习，在指导学 生 

预习时，不只是指 出预习的范围，更重要的是根据 

学生的实际和教材的内容及教学方案，提出几十 

问胚 ，复习哪些基础知识 ，作为预习的提示 t启发 

学生把握重点 ，并要求提 出预 习中出现的问题 ，课 

前预 习是做好尸体解剖的关键 ，因为尸体操作主 

要靠学生独立进行 。没有预习，就不 了解实习的目 

的和方法，不了解要解决什么阿题，势必糊里糊 

浩 ．造成即浪费时间，叉损坏结构的情况，因此给 

学生明确宣布 如果不预习实习内容 就不允许作 

尸体解剖，预习不论是通读一遍的细预习，还是大 

体翻阅一下的粗预 习 对听课是大有帮助的t预习 

时不懂 的地方，上课时注意听往往就 能解决 ，甚至 

能当堂把重点内容俏化 ，对记忆的巩固性比没有 

预习要好的多，经常坚持预习还可提高闻读能力 

(二)采用精讲多练和问答结台的教学方法 ： 

切希望各位同遭能给我们提_出宝贵的批评、建设t 

舟绍成功的经验，共同促进外科手术学的教学改 
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教学过程是教师和学生茹同活动的过程 ．对教师 

来说是一个有 目的有计盘}地 向学生传授知识发展 

智能的过程 ，对学生来说 ，是在教师指导下 ，自觉 

地积极地掌握知识和技能的过程 所谓精讲，就是 

讲必须掌握的内容，讲共性 ，具有规律的内容，隔 

绕棱心内容把难点讲透 ．把基本概念交待清楚。问 

答式教学法 ，是讨论法的一种．是 由美国人林梅伦 

提出的，他认为教师讲课主要是同学生进行交流， 

师生互相问答 ．效果优于教师问，学生答 。让学生 

回暮预习时老师提 出的问题 ，或学生预习耐提 出 

的问题 ．进行课堂讨论 。教师启发式的发 问，使学 

生积极思考 ，可使学生在课堂上精神贯注．大脑处 

于积极的思维状态 -一则避免了老师讲课．而有的 

学生却听而不回，视而不见的情况。子 日 。学而 

不思则罔 ，思而不学喇殆 ．也说明了独立思考在 

学习中的重要性。二则学生竞相回暮老师的提问． 

借以汇报 自己预习中的收获 ，这是一种很可贵 的 

求知进取心，教师要因势利导，加以鼓励，经常坚 

持可以养成学生善于 自学的习惯。 

预习与问答式教学法的关系是相辅相成的有 

机结合，只有在学生认真预习的基础上，才能进行 

问答式教学 ，也只有很好实行课堂问答式教学，才 

能有效地调动学生预习的积l极性。另外我们还在 

每个单元学完之后进行小结 ，局部解剖学与临床 

各科密相关，尤其与外辩手术学关系更为密切，为 

了使学生懂得 ．学习的目的在于应用 ．往往 出一些 

与临床提要有关的问题进行讨论 ，如气管切开、阐 

尾切除、肠吻合、脾切除等进行小结 。如以脾破裂 

急需手术摘除这样的病倒进行讨论。提 出脾破裂 

急症手术选用什么样切口为宜 ，腹壁层次及血管、 

神经的来龙去脉，结扎什么血管控制出血 ，需切断 

哪些韧带 ，注意防止损伤哪些脏器等一系列局解 

问题 ，供学生讨论 。学生发言踊跃 、各抒己见，有 

时争论很热烈 ．最后教师在学生发言的基础上进 

行朴充与归纳。这样就把学过的局解知识与临床 

应用密切结合起来了，加深对基车知识的理解和 

消化 激发 了学生对局部解 剖学学习的兴趣 ，使学 

生学会观察问题．分析问题，解决问题的方法，锻 
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炼同学独立思考和总结知识的能力。 

(三)书写重点笔记 尸体解剖操作技术昼局 

部解剖学的重要教学内容之一．实践是真知的来 

源 -是学习的出发点和归宿。学生在 听过讲课，阅 

读教材和解剖操作之后 ，对学习的 内容是能够全 

部理解的 ，一般都能掌握住重点 ．要把所学章节中 

的精华之处提纲挈领地写成笔记 ．必然要经过仔 

细观察 、详细地记录 、周密地思考与归纳 ，融汇贯 

通之后才能写出来，它有助于把主要 内容学透记 

牢 。写重点笔记正如著名教学家华罗庚说的 从厚 

到薄”的读书过程-也是消化、掌握知识的过程 。 

我们认为这是一种锻炼学生概括重点、独立思考 

和掌握未来工 作所必需的基本技能的重要方法 ， 

将为今后工作打下良好 基础 。我国教育家叶圣陶 

先生有句名言 r。凡是教，其 目的是达到不教。 这 

就是说 ，我们不仅要向学生传授好知识，而且更重 

要的是通过各种教学括动 ．培养和发展学生获得 

知识 的能力。并使学生能举一反三 ．触类旁通 ，运 

用知识去研究问题和解决问题。如能这样，也就达 

到了我们的教学 目的 

三、对局部解剖教学的展望 

(一)随着我国教育改革的深入．救育质量不 

断提高 ，全国统一的局部解剖学 目前已出了第 3 

版 ，大大增加了基础理论的内容，反哦 了现代医学 

的进展，是一车较好的教材。现在的联学毕业生。 

大多数被分配到 厂矿企业和农村 基层医疗单位 

(县医院)，随着 乡镇企业的兴起和生产机械大量 

的使用．大面积的剖伤、挤压伤、撕裂伤盟烧伤等 

比较常见．为了培养出更多更好的适用型医学^ 

才 t建议在局解教材 中适当增加应用解剖方 ．面的 

知识 ，既可开拓学生知识视野 ，叉可为民造福。 

(二)发挥影视直弼教学在局解 教学中的作 

用。在实习前，使学生对每次实习内容作点观的了 

解，选择系统完善的电视教材加强影像教学，是上 

好局解课的有力保证。建议全国局解手术学专业 

组．根据垒国巍用局解教材 ，组织入力 ．摄制 与其 

配套的录像带，提供各院校使用。 
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