
 

手术操柞完毕，教师应结合学生操作情况进 

行及时的讲评，肯定正确的操作，指出存在的问 

题 ，赞优评劣 -扶正纠偏 -使学生把教师的讲评和 

个人的操作加以对照 -积累经验 ．克服缺点 ．通过 

自我评价找到差距和努力方 向。纵观 目前国内医 

学院校手7 基本操作的临床带教状况，教法不一 ， 

管理不一 -在临床实习中如何进一步发展和巩固 

手术学教学成果 ，实为值得探讨的课题 ，在手术学 

基础教学中，如何使前期课和后期课相结合，基础 

和临床相结合，使学生的技能训练在前期课打好 

基础 -在现场教学中进一步巩固和提高，我们提出 

上述粗线见解 ，愿与同道交流共勉 ，以研究探索更 

为规范、更为有效的现场教学管理方法． 
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谈局解手术学教学改革的一点体会 

第四军医大学西京医院实验外科 王广庆 李汉臣，，朱延光 
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[提要]局蚪手术学是一九实用性稂 强的学 不断改善教学条件 ，先后投资近百万元修建了手 

科 ．是基础医学与临床医学之问过菠的桥梁-是学 

生进入外科领域的阶梯。固此，搞好局解手术学教 

学是关 系培葬实用型人 才的太事。作者复习了国 

内外大量文献 ．认真吸肛 了兄弟皖校优寿的教学 

经验结合实际恩结 了我院开展三 法教学所取得 

一 些成靖 ，对如何搞好教学改革提出了一些建议 ， 

例如 局解谦学时与手术学谦学时比例．对手术实 

习课采肛循序渐进 ，重点指导，重点小鳍 ．手术 台 

旁噩时提示丰。并对实验动轴的科学化 ．规 范化管 

理 ，学科专业发展提 出了一些建设性意见。 

改革}体畚 。 

医学之间的桥 

梁，是一门实用性很强的学科侧重学生实际操作 

能力的培养．是学生进^外科领域的阶梯。因此． 

搞不好局解手术学教学就会直接影响实用型人才 

的培养 】。 

一

、学科的发展概况；我院的外科手术学教学 

是从 1978年开始的 ，教学组建制归实验外科。十 

几年来我院领导始终十分重视手术学教学工作， 

． 30 ． 

术学教学楼、实验室 、动物饲养中心等 ，从而有效 

的保证了教学与科研工作的腰利进行。据三医大 

局解手术学教研室对全国 2O多所 医学院校的 a3 

十教学单位．27十 局解教学单位的情况进行调 

查，发现手术学的领导在 33十教学单位中有 23 

十属外科教研室，6个属医院直接领导，1个属教 

务处 ，3十受基础部领导 ．在 2o多十院校中，仅 

有 4个单位成立了局解手术学教研室，5个单位 

成立了手术学教研室 ，其余 归外科教研室[2】。由此 

可见 ．大家对局解手7 学的存在及重要性认识还 

不完全一致． 

据国外文献报遭 ，在原苏联仍有局解手术 学 

教研室，并配有一定数额的外科病床 ，教员既是局 

解手术学教师又是临床医生，特别是外科医生。在 

法国从 l 966年以来 局解手术学教师必须由获得 

外科医生资格的人才能担任授课。因此，他们大都 

具有双重职称在课程间歇期多击临床外科各科室 

参加医疗工作 ，少数人留下搞科研或教学准备工 

作 另据 国 外 一些 著 名大 学 医学 院 (Staford 

维普资讯 http://www.cqvip.com 

http://www.cqvip.com


局解手术学杂志 1995丰 茅 4卷第 1期总 茅 13期 

Vnlvererslty school 0f medicine ’Harvard Vniver- 

ersity school of medicine ，Vale Vniverslty school 

0fmedicine)等 了解，均设有临床解剖学课程或讲 

座，课时一般为 40学时左右 。斯坦福大学医学 

院安排的临床讲座内容，由外科各科室的高年医 

师或教授讲课，密切结合临床讲解有关颈部、胸 

部、疝，腹部 ，四肢等 ，教学效果十分 岛好 ，由此 

可见，国外一些重点大学医学院对局解手术学教 

学均十分重视+成立 了专 门的教学单位 ，选派了优 

秀的师资人员授课，教学方法是活，结合临床生动 

活泼 ，易于理解和吸收 ，这些优点是值得我们学习 

的 。 

二、教学改革的重点；在我国局解手术学师资 

几乎全是由医学院校毕业的，大多数局解手术学 

教师是来自大体解剖组，而手术学课程则由外斟 

医生担任。固此，成立手术学教研室比较好，我院 

就是如此，我们有自编固定教材，授课对象为医疗 

系本科生 ，大专生，教学 内容结合部队实战需要出 

发以外科基本操作和无菌技术及中小手术为主。 

每个教员指导2～3个手术组，每组4～5人，每个 

学员怍1～3次手术者，为了提高学员对手术实习 

课的兴趣还增添了自选手术 1次，受到了学员们 

的欢迎，我校医疗系学员在第六学期进行手术学 

教学的总学时为5o学时+其中局解 l2学时，手术 

实习38学时，局解与手术学密切结合，例如讲腹 

壁的局解后接着就讲剖腹术及手术示教，同学们 

通过 动物手术进一步 加深对局部解剖知识的认 

识，结合部队卫生工作的特点，我们在学时安排上 

螂重于手术学以培养学生的实际操作能力．通过 

手术学教学之后要求学生能够掌握一些常见的小 

手术如；小型清创、大隐静脉切开术、气管切开术 

受阑尾切除术等。对一些中等手术例如甲状腺扶 

全切除 肾切除、脾切除、小肠部分切除吻合术等。 

要求了解手术过程步骤和有关的局解知识 t为外 

科实习打下岛好 的基础 。我们还提出了 台下多 

练，台上精练 ，加强打结，结扎，配套缝合等基 

本功训练．增强了动物手术的实战效果[‘]。我们认 

真学习了兄弟腕校的教学好经验，结合我琬的实 

际情况开展三段法教学 即学生听了理论课之后 ， 

看手术录像，观看教师示教．亲自动手操作 教师 

教了理论课之后做示教，进行辅导 ，获得了满意的 

教学效果。对于手术实习课侧采取循序渐进 ，严密 

组织分工，有效的利用时问 ，重点指导 ，重点小结 ， 

手术 白旁及时提示等 ]。增强 了学 生对动物实习 

课的兴趣。针对有少数学生不重视手术实习课的 

现象 ，我们注重教书 育人，教知识的同时教医德 医 

风，教为人民服务的思想 ，教为部队官兵献出青春 

的决心，对每个学生都进行无菌技术手术基本操 

作的考核，合格者方可过关。我们还举办了有关的 

学习固地 ，开辟了第二课堂，应用电化教学等项 

措施改善教学环节增强教学效果。我们同时强调 

教师授课语言要精练，生动，结合临床讲解手术课 

以提高学生对手木课的兴趣，活跃课堂，受到了上 

级和学员们的好评，通过教学改革大家进一步认 

识到局解手术学是通向临床的桥梁，是直接为临 

床服务的，只有与临床结合才能培局解手术学带 

来生机、活力 +才能把课讲得生动，形象 ．实用 ， 

激发学习兴趣 ，才能把局解 “死 的知识讲活，才 

能把局解的知识宽分应用于外科手术的创造或改 

进上 ，若脱离临床 ，则教师难讲 ，学生难懂 ，枯燥 

乏昧，科研找不到方向，抓不住重点，同样的，手 

术学教学科研也会固局解知识贫乏而陷入无知 困 

境枷。 

三、实验动物的科学化管理 ：实验动物的管理 

是一个比较困难的问题 ，在教学硬科研 中发现动 

物手术后切口感染率高进 l5“左右 ，严重影响了 

教学及科研工作的顺利进行。为此，我们对动物切 

口感染率高的原因分桁的基础上对防止其感染的 

方法进行了改进，认为手术的无菌程度，切口的处 

理方法+建设规范化的实验动物饲养栏笼音，改善 

饲养环境是防止动物手术后切口感染 ，提高存活 

率的重要条件 ]。对于一些条件较好的单位还可 

以搞空气净化间 ，无菌隔离间繁殖培养二级以上 

实验动物+完成一些高标准的科研项目．加强对饲 

养人员的培训是搞好科学化管理实验动物的保 

证 ，对专职饲养员要定期培训 ，定期检查 ，定期评 

比，对饲养室及实验动物要求选到动管舍标准。 

四、搞好学科建设 ．促进^才培养 ：局解手术 

学的发展方向是个大家十分关心的问题，老专家 

认为 ，这里所指的方向是指教学以外的科研，而科 

研则取决于教师的意向．对其重要性的看法及具 

体方向的选择，只有开展斟研工作形成一定的科 

研方向+才能吸引固定人员，从事人才与物资的建 

设，形成有特色的专斟，更有效地保证教学质 

量 ]。因此，搞好学科建设的关键是学科带头人， 

其次是各级领导的重视+只有领导重视+政策落 
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实，教师队伍才能稳定，教师索质才能提高，才有 

搞好教学及科研的积极性 我们教学组在老专家 

及院顿导的大力关怀支持下，逐渐地发展起来形 

成了一套较完整的教学，科研系列，教学问歇也有 

计翅『地振人到外科从事医疗工作 ，通过轮转接受 
一 些新知识 、新观念用于教学 ，科研 ，对于提高教 

师的索质十分有利。十几年的教学实践，我们认识 

到局解手术学是一门重要的专业基础与桥梁过渡 

课，对于培养外科专业人员尤其是实用型人才就 

更为重要 -因此，只能加强、不能削弱。我们作为 

专业技术人员除应积极争取领导的支持外 ，还要 

努力学习接受新知识新观念，搞好师资队伍的自 

身建设 ，争取把手术学教好工作搞好 ，在培养实用 

型人才的医学教育中充分发挥手术学的学科特 

点 ，不斯地改进和完善教学环节，搞好教学质量， 

为部队医院四化建设贡献一点力量． 

(车文承蒙盒绍歧 、邱建光教授指导，表示十分感 

谢)． 
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护理大专生的局部解剖学教学初探 

第：军医大学解剖学教研室 范溥生 黄 瀛 

1982⋯ ⋯ ⋯ 理 ： 自 年起我校开始招收护理大专生，这是 教学内容。 牛／一 
1986年我校又开始招收护理本科生，从而使军队 

护理学 教育结构臻于完善。 

护理大专生的学制为两年，解剖学教学安排 

在第一学期．学时为70学时． 

在 l0余年的教学实践中，我们根据学生的文 

化水平、工作经历和专业控术状况，不断改革护理 

大专生的解剖学教学内容和教学方式。 

我校护理大专生的生源来 自部队医疗单位 ， 

具有三年以上的护理工作经历。但各年生源的情 

况不同． 

1982年、1983年两届的学生，绝大多数是 

。文革 中短学制 (一年)护校或非正规的护士训 

练队的毕业，经过丁 l0年左右的临床护理工作再 

入大学学习的。针对这种情况和教学时数有限，为 

了保证系统解剖学的教学、特别是神经解剖学的 

教学和标本 观察，我们没有安排局部解剖学的 

- 32 · 

护理中专三年的学习、毕业后有若干年临床工作 

经历的青年护士。她们年纪轻．在护理中专学习期 

间，已经学完了9o学时的系统解剖学。如果在 70 

学时的教学时数内还是按原系统解剖学的教学内 

容教学．只能是复习过去学习过的内容，学生会感 

到是 “炒冷饭”，学习兴趣不大，而且不能通过 70 

学时的学 习有所提高。因此 -我们革新了教学 内 

容 ，其棱心就是增加局部解剖学的教学 。在护理中 

专阶段，仅仅是学习丁系统解剖学知识，尚不能满 

足临床护理工作的需要}学生们在人棱前的临床 

工作实际中也遇到一些与局部解剖学知嘏有关前 
问题 ，恰需通过再 次入校学习的机台得到饵决。做 

为较高层次的护理大专生，毕业后回到原工作岗 

位 ，将做为护理工作 的技术骨干。在大专学 习阶段 

学习局部解剖学 ，掌握人体结构的垒面知识十分 

必要。我们在前两届教学内容的基础上，删除了垒 
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