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经肾窦肾盂切开取石术治疗巨大鹿角形肾结石 2例 
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[提要]本文辊告两例 巨大鹿角开j肾结石拄肾 

赛肾盂切开取石采顺利取 出结石．结合临床．复习 

。 争 
对复杂性肾结石目前仍有不少选用手术治疗，而 

复杂性肾结石手术方式的选择正确与否。对顺利 

肾赛的解剖 并与当前肾结石其它治疗方法比较，一一取石、靠短手术时何、减少或避免手术并发症及预 

指出谴末式仍不走为肾结石外科的基本木式。1 升 婚 ，都有十分重要的关系。 

[关键词) 璺 堡圭 堡丝墨 f纠 牵 1963年Gil Vernet~]首先提出了“扩大的肾 
解剖基础：肾盂、肾盏与肾实质的连接部希在 窦内肾盂切开取石术(Extended Pyelithotoray)。 

肾门．而在肾乳头的周围，即肾小盏的穹窿部 肾 1964年马永 清 详细地描述 了肾窦 的胚胎发生、 

盂外膜在此处延伸至肾实质表面．肾盂和 肾实质 解剖 以及肾窦 内肾盂切开取石术 ，亦即扩大的肾 

间有一层脂肪组织相隔．为肾窦脂肪垫，脂肪组织 窦内肾盂切开取石术 ，把 肾结 石外科提高到一十 

与肾实质紧密相连 血管即于此处分支而进入肾 新的水平．此术式现已成为肾结石外科的基本术 

实质 。脂舫与肾盂之间存在着一层结缔组织．为肾 式。 

盂外膜 。肾盂外膜的血液供应来 自肾盂肌层 与肾 车法可明显提高肾巨大鹿角形结石或多发性 

赛脂肪内的血管并无联系。因此在施行手术时，可 结石的取石成功率，手术方法易行。能较好的保留 

于肾盂外膜下剥离肾窦内的肾盂。并不引起出血。 肾功能，熟练应用可使复杂肾结石手术苘单化。 

当肾盂由于感染与周围组织有广泛粘连时。肾盂 替代一些较复杂的术式。 

外膜虽与肾窦脂肪粘连 ，但外膜下层仍甚易剥离。 不仅克服了低温下阻断肾循环肾切开取石术 

手术方法 ：沿上段输尿管 向肾仃仔细分离脂 的繁琐操作厦固局部低愠与肾缺血引起的肾功损 

肪组织 ，暴露 肾盂背后侧 切开 肾盂外膜 ，于其下 害 而且手术方法简单。出血步 ．结石容易取净。便 

找到与肾盂的分离平面 。用剥离子或长弯血管钳 于临床推广采用。 

向两侧硬探处轻轻作钝性分离．肾门较宽时．可甩 若遇肾盂狭小或肾内型肾盂而结石巨大．可 

手指钝性分离选 肾寞探部及肾小盏的穹窿部，分 在此术式基础上呆甩肾盂+肾门后唇实质切开 

离范日要够大。然后据结石的大小、形状、位置。选 和肾下极肾盂肾盏切开取石 J。 

择适当的肾盂切 口．切开肾盂。轻巧地取出结石。 ESWL是 当前 治疗复杂性 肾结石 比较理想 

临床资料：l994年收治 2例巨大鹿角形肾结 的方法．但可引起血尿、肾绞痛、胃肠遭反应、发 

石．见摄片1、2。均男性 ．分别为l9岁和 45岁，K． 烧、石街形成等并发症。而且石街形成可造成肾功 

u B．I V P及X—CT均显示左肾巨大密度增高 能损害- 而且单用ESWL治疗 治愈率低，并发 

影并肾盂肾盏积水征 ．肾图示梗阻曲线。采用车法 症多 。且费用也较高 。黄奋^等川认为 ESWL和 

均顺利取出结石直径 8×6×4．5cm．重 l 50g和 5 经皮 肾镜相结合是治疗鹿角形结 石的最佳方法 ， 

×4×3 5cm．重 60g．来后观察 1年无复发 但经皮肾捷对技术要求高，且属侵入性，操作不当 

讨论 ：随着体 外冲击波碎石和腔道泌尿外科 会出现气胸、腹膜 炎、大出血等并发症 ，国内目前 

的逐渐普硬．许多肾结石已不采用开放性手术，但 尚难普及 

到过 。 
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