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强 蜀外科手术是 与病  ̂性命拍关妁 ．手术 凡员稍 

有马虎大意，工作不负责任 ，技术不精均易招致责 

任性或技术性 的差错或事故，绪病人带来不可许 

补的损失。如腹腔遗留纱布 、无菌制度 不严导致 

严重感染 止血不细导致术后出血等。外科医生必 

须工作细心、责任心强 、具有全心全意为人民服务 

的思想。通过临床实际病倒举倒说 明，不但使学生 

学习外科技术也提高了思想水平。 。 

四、教学效果 

通过手术学教学使学生熟悉了外科手术室工 

作程序，对于 严格执行无菌制度重要性有了具体 

体会厦认识。由于严格训练基本手技 ，学生能初步 

掌握结扎、止血、缝台等。 

在动物模拟手术过程中，对于嗣尾切除术，吻 

合术及胃切除等有关知识和具体术式及手术经过 

有了初步体会。 

最后通 过总结及考试学 生均能取 得较 好成 

绩。 

五 、体会与建议 

1．手术学是 医疗系本科必修课之一 ．它是培 

养学生利用手术进行医疗的一门科学，也是进入 

临床实习的阶梯教程 使学生对无菌术 、抗菌术有 

明确探刻的概念 ，并要求他们必须较熟练掌握手 

f) 

术^员术前准备 ，病人手术区域 消毒盈严格训练 

基本手技。 

2．手术学是理论 与实践 尤为紧密联系的学 

科 +教学时必须要求一些基本条件 ，如房屋设备丑 

其它一些条件。同时还需大量实验动物 ，也要求协 

调一些单位的支持 。所以主管领 导必须予以重视 ， 

予以保证。如此才能圆满地完成手术学教学任务。 

3．手术学教学必须和局部解剖或解剖教研 

组密切结台起来 。教学人员必须相肘 固定 一他{『]无 

论解剖或外科业务都应熟练、经验丰富 这样的教 

学班底才能收到 良好教学效果 

4．手术学 教学必须进行改革。逐渐由单纯课 

堂讲授过渡到 电声像教学相结台 废除 “清唱”万 

式 ，以唤起学生的学习热情 ，才能获得 良好的教学 

效果 。 

5．教学时应加强政治思想医德医风教育 。结 

台教学内容联系临床具体病例 ，既括跃课堂又提 

高教学效果，还达到丁加强思想教育 目的。 

6．手术学教学迫切需要在国家教委领导下 

制定教学大纲．统编手术学教材。以便垒国卫生院 

校有统一遵循提高教学效果 。 
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一 ； 外科手术学考核方法的改革 

济宁医学院外科总论教研室 杨洪峰 雷学锋。声志强 邢凤石 
————1／ 
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外科手术学是培养医学生外科基本技能的一 

门重要课程。由于其实践性强．内容多而零散．给 

通过考核了解学生掌握外科基本技能的程度带来 

许多不便 。如何进行较全面、堆确地手术学考核 ， 
一 直是我们过去面临的难题。不进行考核．就无法 

及时评估教学质量．不能及时改进教学．我们通过 

多年的探索．总结．逐步建立了外科手术学考核嗣 

度，耐订了考棱内容和考核方法以厦保障措施 经 

过六年的实践和不断改进 ，对提高外科手术学教 

学质量起到了很大作用。现介绍给各位同道，希望 

能抛砖弓『玉。 
一

、 建立考摧制度．提高教学质量 。 

我们学院手术学考核制度的建立．经过了两 

个阶段。在过击手术学教学中，由于课程结束后无 

考棱，不能及时了解教学质量 ．虽然学生对手术学 

大多感兴趣．但其认真、刻苦程度并不十分高．学 

生的学习积极性并没有得到充分的发挥 从临床 

实习检查反馈 的信息看 ．半效左右的学生 ．在尉进 

人外科、妇科实习时．表现出对外科基本技术的掌 

握不够理想。所以我们在81年开始试行组织学生 

进行打结比赛 ．方法是每十班推选出 l0名打结最 

好的同学参赛．记录十人名次和团体名次。后来改 

为选 5名教师随机抽 5名 目的是 以此调动学生 

学习积极性，了解学生掌握外科基本技能的程度 

经过 6年的实践，我们发现此种方法虽然有一定 

积韫作用，但存在着重大的醴陷。它不能反映全体 
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学生的真正水平 ．尤其不能全面反映学生对外科 

基本技躲掌握的情况 于是 ，我们 87年起停办打 

结 比赛-开始摸索新 的考棱方法 我们根据教学大 

纲要求和几所教学医院外科医师反馈信息．从临 

床实际需要 出发．重新安排实验内容和顺序 ．制定 

了考梭 的内容、方法 ，并制定出一套评分标准 ．经 

两年的试行、修改 ，89年起经教务处批准 ．正式 

在我学院实行，我们规定 ：临床医学系学生．外科 

学总论部分和外科手术学列为一门考试课程，其 

中外科总论部分理论考试占 4O分 ，外科手术学考 

试占 6o分。其他专业学生和专科学生手术学考试 

砬绩占外科学总成绩的 3O ．考棱内容分三十部 

分：单手打方结的速度 I手术人员的术前准备和抽 

签题。后者包括FJ菩和实际操作 ．内容有，手术学 

的有关 蓦础理论和常规要求．常用手术器槭的名 

称-用造及正确使用方法 ．手术区域 的无菌准备． 

各种打结方法 (单手 、双手 、器械)，各种结的打 

法，各种常用缝合方法 ．拆线等等 。手术学考桉 

的最后一次实验课进行。 其他专业和专科学生只 

考莳两个内容。具体评分办法见附‘外科总论学考 

试 办法》。我(f]XC 3届赫床医学本科学生和 6届其 

他专业及专科学生手术学考核成绩进行了统计， 

与实施考核前 6届专科学生打结成绩进行了对 

比，并对 3届本科赫床实习生进行了跟踪调查．结 

果如下：87年前参加打结比赛的学生平均每人每 

分钟打单结,56．8个(一个方结算两十单结)。最好 

的一届平均 68个／分。实旌考核后 6届专科生和 

其他专业学生平均 71．2十／分．晟好的一届平均 

76．4个／分。三届临床系本科学生．87年级平均 

87．2个／分 ，88年级 82．2个／分 ，89年级 84．6个 

／分。个^晟好成绩 I20十／分．最差 68个，分。术 

前准备除个别同学外．均达到及格以上，平均得 

分；87年级 2O 52分 ．88年级 18．26分．89年级 

19．83分 (满分为 22分)。抽签题 ：87年级 l2 8O 

分，88年级 9．7分 ，89年级 l2 35分 (满分为 14 

分)。对三届本科实习生外科基本技能的珀查．绝 

大多数被查学生得分在 良好以上 (五级记分)．各 

教学医院的外科医师、手术室人员也普遍反应 ：近 

几年来学院实习生的外科基本拄始有了显著的提 

高。事实说明，实旌手术学考核．对提高教学质量 

确实能起巨大的作用。 

= 、实行规范化教学是进行手术学考榷 ，提高 

教学质量的根本保障。 
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通过制订考 棱方法和评分标准，以及两年的 

试行．我们认识到 只有实行了规范化 的教学 ，才躲 

实行统一标准的考核，才躲提高教学质量。我们手 

术学任课教师都是来自医院的外科临床医师，在 

长期 的临床工作中-形成了不同风格的操作手法 

和习惯动作 这些虽然在临床手术时无任何妨碍 ， 

在授有实行考桉以前-各位教师按照 自己的习惯 

进行教学 t也未发现有什么不妥。但在试行考核 

时-我们发现了其严重缺陷，教师在评分时 ．无法 

执行统一的标准．所以，我们要求每位任课教师在 

上课前，必须通过预实验．统一教学内容和操作规 

范，无论教师过去有什么习惯教法和习惯动作，在 

教学一定要丢掉-严格按照 ‘手术学 实验指导》以 

及教师共同商定的规定内容和规范动作进行教学 

和指导．6年来，由于我们坚持了这 种作法 ．学生 

所掌握的外科基本技能 ．基本上达到规范 、统一． 

教师在考桉时容易掌握评分标准，判分比较准确 ． 

合理 。 

三、合理设置实验内窖，加强指导 ．注重使用 

电化教学和其他辅助教学手段． 

为了使学生得到更多的动手机会．巩固所学 

得的知识。我们率着循序渐进 ．由简到繁，重复加 

强的原则．安排实验的内容和顺序如下t常用手术 

器械名称、用途和使用方法，结扎术、手术人员术 

前准备、离体肠吻合、单纯切开缝台、剖腹术、大 

盲腑都分切除术、脾切除术共 8项 28学时 ，学生 

4人一组 ．临床 医学本科学生全部使用家犬做实 

验．使每人有一次主刀机会 。教师每人负责 I～2 

个手术组 ，对学生进行手把手的指 导 为强化教学 

质量，我们教研室还将手术学教学内容拍成教学 

录相片．每次实验先将有关内容放给学生看．然后 

示教 。学生接着做实验时，心 中就有数了 ．这部 

录相在9o年底的华东地区医学影像学研讨会(第 

六届)上获得了优秀奖。我们还将每十实验中的关 

键手术过程-操作要点绘成挂图，上课时挂出 ．便 

于学生在操作中观看。以上措施都收到了良好地 

效果 

我们在改革外科手术学教学豹实践中．遥过 

建立考棱制度和进行规范化教学两项主要措施 + 

调动 了教与学两十方面的积扳性 ，使外科手术学 

教学质量有了明显的提高．但也还面临着许多问 

题。如：考棱内容尚衙进一步增删．考桉评分标准 

还不够细致、准确 ．分值分配还不够合理．我们殷 
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局解教学巾培养学生智能的体会 

畔 ： 塑  一 ( 南兰州．邮政编码7孙ooo) ／ 一／ 一 
知识是人们对客观事物的认识 ，智能则是  ̂

们 识理解事物 、吸收、运用和发展知识 的本领 。 

凡的能力总是以一定的知识为基础的，。知识多了 

才能更好地进{亍判断 推理 、思维 才能发现未知 

的东西 。从而进一步发展 思维能力和 创造能力 局 

部解剖学是基础 医学与临床盛学之间的桥梁课 ， 

目前局部解刮学的教学方式，内容组合各院校不 

尽相同，但在教学过程中，如何培养学生获得知 

识 ，并运 用所掌握的知识去解决实际问题的能力， 

这是广大局解教师的共同心愿t这就需要广大的 

医学教育工作者，在自己的教学实践中不断总结 

经验，探索各种可能的途径和方法 ，研讨符合我国 

国情的局解教学法，使局部剖学起到真正的桥粱 

作用． 

一

、局邮解剖学在培养实用型人才中的作用 

当代医学教育非常重视实用型人才的培养， 

学科的设置和发展应该适应培养实用氆人才的需 

要．局部解剖学是基础医学与临床医学之间的过 

渡课程 ，是应用性锟强的课程 ，有人称之为临床基 

础课，一语说出了它的实用价值 作为一门应用科 

学 ，决定它是否前途和生命力 ，不在于其当时所她 

的炷屉形式和状态 ，而是决定千整十学科体系的 

科学性及其是否有效地解决实际问题 应用解剖 

学广泛用于临床这个事实 ，就是对此问题的肯定 

回答 ，因为应用解剖学是在人体解 剖学，特别是在 

局部解剖学的基础上形成的一门新学科 ，《临床应 

用解剖学杂志 和《局解手术学杂志 的出版发行 ， 

就说 明它具有继 续存在和不断发展 的旺盛生命 

力 

二、调动教与学的积极性是培养适 用型人才 

的关键 

知识在于积累，成就出于勤奋。柴可夫斯基说 

过 ： 即使一十人天分很高 ，如果他不艰苦操劳t他 

不仅不会做出伟大 的事业 ，就是平凡的成绩也不 

可能得到。”要在求知的道路上有所前进，不付出 

代价是不行的，要知道任何技能的掌握都是靠勤 

在 的劳动换来的。现代医学的教学任务 。不仅要培 

学生传授较为系统而广博的专业知识 ，更重要的 

是还要培养学生分析问题 、解决阿题 ．独立学习与 

工作能力。怎样才能达到这个 目的昵?教师只有在 

重祝 、研究．采用恰当的教学方法．充分调动学生 

学习的主观能动性 ，促其养成勤奋的 自学习惯 掌 

握 良好的学习方法．才能使学生具有较强的学 习 

能力 。学生有了 自学能力 ，好 比一个人得到 了 开 

发知识宝库的钥匙 将受益终生。现将我们在教学 

中如何发挥教师的主导作用，调动学生学习积极 

性的粗浅做法舟绍出来，使其起到抛砖引玉的作 

用 。 

(--)认真指导学生谭前预 习：要使学生养成 

良好的科学作风和更好地完成每次实 习内容t我 

们要求学生在上课前必须做好预习，在指导学 生 

预习时，不只是指 出预习的范围，更重要的是根据 

学生的实际和教材的内容及教学方案，提出几十 

问胚 ，复习哪些基础知识 ，作为预习的提示 t启发 

学生把握重点 ，并要求提 出预 习中出现的问题 ，课 

前预 习是做好尸体解剖的关键 ，因为尸体操作主 

要靠学生独立进行 。没有预习，就不 了解实习的目 

的和方法，不了解要解决什么阿题，势必糊里糊 

浩 ．造成即浪费时间，叉损坏结构的情况，因此给 

学生明确宣布 如果不预习实习内容 就不允许作 

尸体解剖，预习不论是通读一遍的细预习，还是大 

体翻阅一下的粗预 习 对听课是大有帮助的t预习 

时不懂 的地方，上课时注意听往往就 能解决 ，甚至 

能当堂把重点内容俏化 ，对记忆的巩固性比没有 

预习要好的多，经常坚持预习还可提高闻读能力 

(二)采用精讲多练和问答结台的教学方法 ： 

切希望各位同遭能给我们提_出宝贵的批评、建设t 

舟绍成功的经验，共同促进外科手术学的教学改 

兰 
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