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类胰高血糖素肽一1免疫活性细胞在胎儿胃肠道的分布 
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类胰高血糖素肽一1(GLP-I)是一种作用很强的肠 

促胰岛激素⋯，是肠道胰高血糖素前体翻译后修饰的 

产物，主要分布在肠道远端，在肠道 L细胞中表达，并 

在餐后释放人血。现已有资料报告_2J，在鼠、猪和人等 

哺乳动物的胃肠道中有 GLP-1存在，但有关 GLP．1在 

胎儿方面的研究尚未见报告。本研究应用免疫组织化 

学 ABC法，观察了胎儿胃肠道中的 GLP一1免疫活性细 

胞，旨在明确 GLP-1在胎儿胃肠道中的分布情况，为进 
一 步研究GLP-I提供形态学基础。 

材料与方法 

1．取材及标本制备 

收集水囊引产儿5例，胎龄23周左右。取各段肠 

管(十二指肠、空肠、回肠、升结肠、横结肠、降结肠和直 

肠)、胃窦和胃体，人Bouin液固定24小时，常规石蜡包 

埋，制成5um厚的连续切片。 

2．免疫组织化学染色 

采用免疫组织化学 ABC法染色。第一抗体为抗 

GLP-I酰胺抗体，稀释度为 1：4O00，37℃温育 1小时。 

第二抗体为生物素标记的抗兔血清，稀释度为 1：50， 

37。c温育 3O分钟。M3C复合物，稀释度为 1：50，37。c 

温育3O分钟。反应后用 DAB显色，常规脱水、透明和 

封片。在 O1)~pus显微镜下观察计数并摄片。 

3．对照 

以PBS缓冲液代替第一抗体作为阴性对照，其它 

步骤均相同。 
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结 果 

光镜下，在胎儿肠壁内，可见GLP一1免疫活性细胞 

的染色呈棕红色，散在分布于肠腺柱状绒毛上皮细胞 

之间，呈不规则的圆锥形，大多数位于肠腺的基底部 

(图1)。在胎儿的各段肠管内，都可见 GLP-1免疫活 

性细胞存在。特别在十二指肠内，有少量 GLP．1免疫 

活性细胞(图 2)。经统计学分析，各段肠管的 GLP 1 

免疫活性细胞密度不同，总体存在显著差异。GLP 1 

免疫话性细胞密度最大的是直肠，其次是结肠和回肠。 

因此，GLP-1免疫话性细胞自小肠和大肠和近端向远 

端部分逐渐增加。在胎儿胃内未见存有 GLP-1免疫活 

性细胞。在阴性对照片上未见 GLP-1免疫活性细胞存 

在。 

附表 胎儿胃肠道 GL~-I免疫活性细胞密度 

Pc~tim 嘶 叶(细胞敦／400惨倍视野) 

I ●0d 

Ⅱ一  

Cdon 8$o ens 

Cdm trwrmversum 

Cdm deseendens 

Rectum 

0．16±0 37 

1 52±0 6I 

1．86±0．73 

I．76±0．69 

I 90±0 84 

2．40±0 78 

2 98±I．20 
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图 1 胎儿回肠 GLP-I免疫活性 

细胞(’) AB̂ 染色x 400 

图2 胎儿十二指肠 GLP-I免疫活性 

细胞” ) ABC染色×400 

讨 论 

GLP．1免疫活性细胞作为肠道的激素已引起人们 

的重视。GLP-1(7-36)酰胺是一种生物学活性肽类激 

素，在摄人糖类或混合性食物后分泌增加，并有力地增 

强葡萄糖依赖性胰岛素分泌。GLP-1是肠．胰岛轴中 

涉及葡萄糖自身平衡的一种重要激素介质，是胰高血 

糖素前体翻译后修饰的产物，井以GLP-I(7-36)酰胺形 

式存在_3J。此酰胺由肠道的内分泌细胞分泌，刺激胰 

岛素的分泌，抑制胰腺高血糖素的释放。 

本研究见到，Gu)-1免疫活性细胞散在分布于肠 
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粘膜柱状上皮细胞之间，多位于肠腺基底部，符合 L细 

胞分布特点。这与以前报道在 Salmonid、鼠、猪和人类 

的肠道 L细胞存在 GI2-1免疫反应物相一致H J。表明 

GLP-1存在于 L细胞中，并由L细胞分泌。在肠管中， 

GLP-1免疫活眭细胞不仅存在于空肠、回肠、结肠和直 

肠，而且也存在于十二指肠。GLP-I主要存在于远端 

肠管，即从小肠至大肠和近端向远端部分呈递增现象， 

GLP-I免疫活性细胞密度最大是直肠，其次是结肠和 

回肠。这与Eissele等 实验结果相似。 

本研究表明，在正常生理状态下 L细胞仅有一小 

部分存在于十二指肠和近端肠管，而大多数分布于远 

端的小肠和大肠，营养物质大部分在近端胃肠道吸收。 

这样，通过营养物质对肠粘膜直接的接触性刺激作用 

似乎难 以解 释 GLP-1的释放调节。因此，我们认为 

GLP-I的分泌调节可能由多因素共同作用的结果，并 

且这使得 GLP．1的分泌调节更加精细，说明在人类分 

泌GLP-1的L细胞主要分布在远端肠管的分布规律有 

着非常重要的生理学意义。目前，GLP．1现已成为非 

胰岛依赖型糖尿病很有前途的治疗药物_ 。 
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