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部内脏学内容，糟炼了运动系、脉蕾学和神经系和 

内容，把挤出来的21学时用于局部解剖学的教 

学。护理大专生有系统解剖学知识的基础、把删除 

的内脏学的内容融合在局部解剖学教学中不会成 

问题 。 

21学耐的局部解剖学内容安排是：颈前区及 

颈外佣区8学时，胸前壁及腋窝8学时．胸腔 8学 

时，腹前外侧壁及腹股沟区8学耐，腹腔 5学时， 

盆腔 8学时，头面部及四肢没做安排，这主要是由 

于学时数的限制，只能选择临床上通用性较强的 

局部进行教学．1984年以来，教学内容投有变动。 

护理大专局部解剖学教学方式方法则有一十 

变化过程．1984年、1985年两届是以讲课及播放 

教学录像片为教学方式。我们是基于两点考虑：培 

养目标是护理较高层次人材，但不是培养医生}学 

时有限，所以投有安排学生解剖操作．讲课重点讲 

授重要局部的层次概念和重要器官的毗邻关 系． 

并适当结合临床实际。学生们学习兴趣很浓． 

经过两年的实践，我们感到仅仅讲课和播放 

教学录像片对于形态学教学来说，直观性还不够 

乏 

强。于是我们结合局部解剖学的教学内容．制作了 

有针对性 的示教标本，增加了标本示教这一教学 

环节。每次课的安排是 ：先播放教学录像片 3O分 

钟至 5O分钟，再讲解 5O分钟至 7O分钟 ，最后示 

教 5o分钟 (分组进行，每组 25分钟)．播放录慷 

片是声形并茂 ．把教学的内容全面 、系统、简明地 

传授给学生。教师的讲解并不是教学录像片解说 

词的简单重复 ，而是对重点内容讲探讲透，对难点 

内容做详尽的说明，并适当结合临床实际，在此基 

础上做示教，学生则对所学的局部的层次结构、器 

官的位置毗邻等有更直观、探人的理解，增强了记 

忆 。 

总体上 ，学生对教学内容和教学方式的这种 

安排是满意的。感到通过 7o学时的解剖学学习． 

在理论上及理论与实际的结合上有很大 的提高． 

对将来的临床护理工作会大有补益。 

护理大专局部解剖学的教学内容是否还可以 

调整，学时是否还可以增加，教学方式上是否还可 

以改进，尚需夸后进一步探讨。 
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教学软设备的开发和建设是教学改革的重要 

部分，经过多年的教学实践，我们初步完成了三套 

局部解剖学系列配套教学软设备的研究和应用， 

即 《局部解剖学纲要》教材与配套幻灯教学片I 

《局部解剖学实习指导》教材与配套录相教学片I 

《局部解剖学测试》教材与配套计算机辅助教学软 

件，经过部分教学实践，收到了良好的效果．现将 

该系列教学软设备介绍如下，旨在为局部解剖学 

的教学改革及教学轵设备的开发和建设提供参考 

资料 。 
一

、 《局部解剖学纲要》教村与配套教学幻灯 

片 教材是教师与学生在教学活动中的媒介，教 

材、教师、学生形成了教材与教师、教师与学生、 

学生与教材三步完整的教学循环环节．如何完善 

教材的建设，是加速教学循环环节的关键，教材的 

更新和改革事在必行 传统的教课书在教学循环 
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环节 中，与学生、与教师均 在较大距离 ，从教材 

中提炼出糟彩的授课内容，还需教师花费一定时 

问和劳动，而学生在课后仍需付出大量的时间和 

精力，对教材进行阅读和摘录，如此，在教学环节 

中延迟了循环的时问，减慢了循环的速度。为加速 

教学环节，消除教师和学生对教材付出的不必要 

精力和时问，我们对教材进行认真的研究，经过多 

年的探索，总结出一套适于高速循环教学环节的。 

集教材、教师教粜、学生课堂笔记于一体的《局部 

解剖学纲要)一书．受到了学生和教师的欢迎，得 

到了专家的好评，收到了较好的教学效果，提高了 

教学质量 ，推动了教学改革的发展和教材建设。垒 

书与共十万字版面 ，图文并茂，与全国坑编教材章 

节顺序相一致，可使学生和教师顺利地过渡于统 

编教材之中，对阅读统编教材有极强的指导意义。 

是一实用性较较强的课堂同步配套教材 ．该教材 

·33· 

维普资讯 http://www.cqvip.com 

http://www.cqvip.com


为教学工怍者提供了系统性且重点突出的精炼授 

谭 内容 ，为学生总结并指出必读的、应掌握的，易 

理解的、条理性及系统性较强的重点 内容 ，使学生 

在学习过程中 ，有一种非常有兴趣地、轻松而又愉 

快地掌握了本学科 内容的感受。使教师有同样感 

受完成每一次教集的整理。 

为使教学环节进一步接轨 ，我们将《局部解剖 

学纲要》一书制怍成完整的幻灯教学片，形成 了教 

材、教师教案一体化 ，致使教材与教师、教师与学 

生、学生与教材完垒纳入同一轨道。达到 了教师讲 

授的、学生应掌握的内容于一书之中．三十环节 闻 

的距离缩小到极限，教学循环中不必要的时间和 

精力的浪费呈现零状态。 

二 、《局部解剖学实习指导》教材与配套录像 

教学片 ：实验课操怍指导性教材一直很缺少 ，各院 

校又有不同的教学条件 ，由外校引进多不适于本 

校的教学宴际 ，必然蛤教学增加许多不必要的困 

难 为解决这一长期存在的共性问题 ．我们编写丁 

第二套配套教材，即 《局部解剖学实习指导，．并 

选配相应的录相教学片．指导学生进行实验课的 

学习 该实习指导与 《局部解剖学纲要》章 、节完 

全吻合，并对其进行进一步精练，使学生在《局部 

解剖学纲要 的指导下顺利地进入实习指导的各 

个章、节之中 编写内容结合本校教学条件，结合 

临床应用，对有实际意义的章、节进行细致描述 ， 

对有关章节大量精减。内容尽可能作到条理化，综 

述性整理 ，使学生有 目的地 在理论指导下头脑清 

析地进行操怍 ，改变 了学生盲 目学习状态 ，实验谭 

的内容十分充实，收到了良好的教学效果 为使实 

习指导 内容更加明确 ，我们选配了与其 内容完垒 
一 致的录相教学片 通过图文并茂相互结合，既大 

开学生的眼界 ，又提高了兴趣 ，激发学生的主观能 

动性 ，进行创造性学习和思考 。 

三、《局部解剖学测试》教材与配套计算机辅 

助教学软件 ：在完成上述两套配套教材基础上，我 
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们卫编与1 《局箭；解剖学舢试 } 材 测试的内容 

与前两套教材内容相一致 ．并对上述教材中无法 

体现的内容 ，进行综合整理，对其进一步补充 通 

过测试内容的学习，达到对本学科内容进行进一 

步理解、消化、掌握 。并可作为学生对本学科垒面 

复习的主要参考资料和期末应试指南 垒部内容 

分四个大部分 ，即多选题、填空题 、名词解释和论 

述 题 。 

为使测试教学 内容更好的掌握 ，我们将这一 

教学内容输入计算帆 ．开展了计算机辅助教学 计 

算机辅助教学也就是通过计算机模拟教师的教学 

行为，代替教师在教学过程中所起的教学信息处 

理、学生反应 4荆和评ffr及提供及时的反馈信息 

的作用 ，由教师 计算机 、学生三方面构成 人机 

系统 操作根据 屏幕揭示，通过各级菜单选择序 

号进入和退出，屏幕显示出各粪题型 ，通过使用键 

盘键人数字代替甩笔书写答案。不仅使学生学习 

热情高而且对本学科内容掌握的更加系统 计算 

机也可进行拟题 ．不仅选题快速、准确、灵活 ，而 

且减轻了教师 的负担，节省了人力和时间．显著减 

少了教师的重复劳动，使局部解剖学的软设备建 

设进一步完善 

综上所述 ，在教学改革 中我们完成了三套教 

学软设备的建设 ，解决丁局部解剐学教学 中理论 

教学 、实验教学、课外学 习三个教学阶匿中教材与 

教师、教师与学生、学生与教材三步教学循环环节 

的大距离脱节现象 ，使教师和学生在三套教学软 

设备连结的这一条环轧上运行，加速局部解剖学 

的教学环节，缩小教学环节中的距离，提高教学质 

量 无论是教师还是学生都有一种轻松感觉在教 

学活动的各阶段及各环节之中 这三套系列教学 

软设备相互补充，开辟了教学改革 的新领域 ，可推 

广应用，同时为其它各学科教学软设备的开发和 

建设也有一定的参考价值 

我院局解教学的一些做法 

收稿 -1g94— 10— 21) 

右江民族医学院解剖学教研室 庞祖荫 欧永章 李培春 

( 酉百色市．邮破编码 g33000) 

我院是在少数 民族边远山区的高等民旅医学 院铰 ，人体解剖学教研室担负着系统解剖学和局 
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