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(提要]末文研究 了正常成人的蒂有双侧髋关 

节膏盐正位 X残片t再104 例 士 101侧．木见 

股骨头凹者 男为 8．80％，女为 2．o0 。士性的肢 

骨头凹位 于胄}分墁医城者t明显多于 再性。具有临 

床 参考价 值的髋 臼中断型，双侧均有者 ：再为 

9．62 t士为 14 85 。左侧是其它型而右侧是中 

断型者：男为 8．92 、女为 1O．75 。右侧是其它 

型 而 左懈 是 中 断 型 者 ；耳 为 1O．8g ，士 为 

7．69 士性股骨头凹对应 的目心角太干耳性的 

。 釜 。 (关键词 髋臼顶}股骨 磐 × 田j# ’ 
X线片观察在临床骨科诊断中是 十比较重 

要的依据之一，于嵇床阅片时，有时可见某些人的 

般骨头出现股骨头凹缺如。有的人髋臼顶郝皮质 

出现中断。此种 X线影像是属于正常影像还是异 

常所见 ，未见任何记载“ t故以此为中心进行研 

究+供临床工作者参考。 

材料与方法 

选择无任何髋关节疾患亦无痛疼史的成年男 

女各 100余人．取仰卧位，令其双下肢伸直，使双 

倒拇趾尖尽量相对．让双髋美节呈内旋位。以耻骨 

联合上缘中点上方 2~m处为投照中心，管球距台 

面 lOOcm．于东芝 DBW--30AX线机下电脑控锯 

自动曝光拍带双倒髋美节的正位骨盆片，在X线 

片上根据圆上的任意二个弦的垂直平分线的交点 

即为圆心的几何原理 t求找出股骨头的圈心o，过 

O点做平行于脊柱中线的平行线 OX线及垂直于 

OX线的Oy线 ．再做 OX、OY线变成直角的平分 

’ 2· ’ 

线 OZ线。则 OX线定为 0‘ 0Y线位于 90。，OZ 

线位于45。(见圈 1)。用量角板和谐标尺分别测量 

吾股骨头凹上下缘所位于的角度及上下缘同的凹 

宽。 

图 1．股骨头中点术出方法 

股骨头凹位于角分残区域 

结累与讨论 

一

、 股骨头凹的形态，报据凹的有无，将股骨 

头分为有凹型和无凹型．其中有凹型者，包括明显 

凹陷者和不明显 凹陷者 。 及凹陷困前詹悄重叠． 
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呈现模糊透光区的凹陷 过些凹陷均可明显见到 

陷凹的弧度 。而弧度 的底部有呈光滑的抛物线状． 

亦有呈不 光滑的蚕蚀状。其分型困无临床意义，故 

未做统计．无凹型于男性 的 102例中，双钢存在者 

为 9倒占 8．8 ，单侧者 2例占 2 O ；在女性的 

100雪!『中无凹型为双棚存在者 2雪!『，占 2 0 ，由 

此可见 ．在正常成人和髋关节 x线正位像上 ，若 

出现无股骨头 凹者并非病变 。但应将无股骨头 凹 

同股骨头凹困重叠模糊的凹陷者相鉴别 。前者在 

股骨头的 0。～9O。区域 内．均不见透光区或密度减 

慨区。且骨小粱在此区仍呈放射状均匀排列选殷 

骨头皮质。后者在 0。～9 区域内可见到浓谈不同 

程度的密度减低区．该区与周围的放射状排列的 

骨小槊分布有一明显的界线 。 

我们在学生实习用的干燥戚^ 100杂只殷骨 

中尚未发现无殷骨头凹者。只见殷骨头凹的深浅 ， 

形状、太小、也置有所不同．本文研究蜘中所出现 

的无股骨头 凹者，是确为先天缺如所致 ．还是由于 

殷骨头凹扳拽及拍片时由体位不同使凹的前后方 

骨质垂叠掩饰了凹的存在，尚需进一步研究。 

二、殷骨头凹也置及对应的圈心角和凹宽度 t 

通过 测定每一 十殷骨头 上缘及 下缘所位于 的角 

度 ．即可知道每十 凹所对应的圆心角 ．将凹的上缘 

小于 40 的股骨头 凹所在的区域是 为有分线区域 ． 

而凹的下缘大于 95。的股骨头凹所位于的区域为 

水平线区域 。上缘大于或等于 4O ，下缘小于或等 

于 95。的股骨头凹所在的区域为中间区．凹的上缘 

与下缘同的距离为凹宽 (见圈1～3)。观测结果见 

表 1～2。 

表 1 硬骨头凹位置爰凹宽 

从表1可见t殷骨头凹的位置，于男女性．主 

要在中间区．男性居第二位是水平线区域．最少为 

角分线区。女性却是角分线区次之．水平线区最 

少 ，根据 X线片分析 ：殷骨头凹下缘超过 95落 大 

者．萁殷骨头凹的中点或上缘就敷靠近水平缇．距 

髋臼切迹就愈近，也就是说殷骨头韧带相对就愈 

短·则殷骨头韧带对股骨头向内侧的拉力兢愈强。 

反之，股骨头凹上缘小于 40。越小者．其股骨头凹 
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的中点或 F缘就盘靠近角分线．股骨头韧带离髋 

臼切迹的距离相对就远 ，股骨头韧带{日耐变长，对 

股骨头的向内拉力变弱．女性股骨头凹位于角分 

线 区域 者 明显高 于男性 (女 为 26．52 ．男为 

2．67 )。遗是否意殊女性在先天发育上股骨头韧 

带相对软长 ，因而成为易患先天性髋关节脱盥的 
一 十原因。 

股骨头的凹宽．无论在男寅性，还是在其左右 

侧．均无性另 差异和衡劂整异 (P>o．05)．般骨 

头凹所对应的圆心角在男性和女性的左右衡间亦 

无显著性差异．但在男性的左侧与女性的左埋j及 

男性的右侧与女性的右蜘间．却存在显著性整异 

壁 圭查堂生圭 !墅±蔓 查蔓 塑垫蔓 塑 

(P<O．01)。女性左 右倜的圆心角均大干男性 

左 右侧的圆心角 (见表 2)。此点可能有利于女 

性克服般骨头半径小的不足，由于保持了同男性 

相同宽度的股骨头凹．增加了股骨头韧带在股骨 

头5}}苦处的面积，加大了股骨头韧带对股骨头的 

拉力 。园此对维持女性髋关节的稳定性有一定意 

义 。 

三、髋臼的形态 t根据髋 臼顶部皮质连续状 

况，将髋臼分为单弧塑、双孤型、三弧型、中断型。 

所谓中断型者，是指髋目顼部皮质不连续、中间断 

开．并有一明显透光医，(见圈 4～5)。其锗果见 

表 3． 

表 3． 髋 臼 态 

男性的髋臼形 态多 双孤塑和单弧型。其政 

为中断型 ，而女性的髋 臼顶部以单弧型和双弧型 

为主其趺为中断型。双衡皇对称性 者男性为 

O．19 ，女性为 6o．40 ．其中的中断型女性多 

于男性 (女为 l4．85 ．男为 9．62 )。在非对称 

型中．左 睛I为单弧型或双孤型而右铀为中断型．男 

占8．舶 ．女占 Io．7s 。右侧为单弧型或双孤型 

而左恻为中断型．舅为10．84 ．女为 7．69％．由 

此可见中断型在 x线片上并非步见。因此当胄下 

支或髋美 节外伤史者 ．不能因见到髋臼顶皮质 出 

现中断而轻率诊为骨折 。双柳均 出现中断者容易 

区别，而对单村出现中断者应多方考虑后再做诊 

断 ． 

杨定炸等 认 为 1s岁以上的 ^髋 的顶 

83．4 为双弧型、12．5 为单弧型 ， l 为直线 

型．本文所见单弧塑较该报道高．而双弧型较其 

低．来见直线型。周本文倒中全为成年^．且髋臼 

发育已经定塑．正常成^的髋臼顶部出现皮质不 

连的中断型 ，可能是困髋 臼发育上出现了明显槔 

大的剧隐寓所致“ 。 
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圜 2．股骨头凹位 于中间 

区畦 的 顶趣质 为缸弧 型 

醒 4．右侧髋臼顼 中断 型 

左侧琏骨头凹为无凹型 

匪 3．股骨头凹位于水平线 

区域髋臼硬趣质中断型 

图 5．盟侧髋 臼珂虎盾 中断型 

R0ENTGEN0LOG1C STUDY oN ACETAM ULUM AND 

。F0VEA CAP 

W ang Lianpu ，vt al(I)epertment of Surgery 

ITIS FEM0RIS 

Shenyang Medical College，ShenYang 110031 

Abstract Roentgenograms of z6s Chinese normal alduhs(104 males and 101 females)wtre used 

fof the study on o side hip hints at positive location of pelvis·Among them，the heads of femurs 

州 tho t fov Ⅱcapltls femoris exist in males(8．8 )and in fema les(2-0 )．The pcrcentage of the fovea 

caDiti5 fernor located in angle bisector region in female is higher than that in mele．The discontinued 

‘vn of acetabula ，which is useful；n clinic ， occurs in both sides (g．62 in males． 1,I．8 in 

1nales)． ．ust in right side “ ．92 in males． 10．75 in females )and left side (1(I．89 in malc~ - 

7 6％ ，ia femeles) The centr~]angle corresponding to~ovea capitls~mons in female is greater t1l 

that in male．There is a signHicam dlferenoe between both sexes· 

‘收 幅 ，1994一，l6—02， 
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