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实，教师队伍才能稳定，教师索质才能提高，才有 

搞好教学及科研的积极性 我们教学组在老专家 

及院顿导的大力关怀支持下，逐渐地发展起来形 

成了一套较完整的教学，科研系列，教学问歇也有 

计翅『地振人到外科从事医疗工作 ，通过轮转接受 
一 些新知识 、新观念用于教学 ，科研 ，对于提高教 

师的索质十分有利。十几年的教学实践，我们认识 

到局解手术学是一门重要的专业基础与桥梁过渡 

课，对于培养外科专业人员尤其是实用型人才就 

更为重要 -因此，只能加强、不能削弱。我们作为 

专业技术人员除应积极争取领导的支持外 ，还要 

努力学习接受新知识新观念，搞好师资队伍的自 

身建设 ，争取把手术学教好工作搞好 ，在培养实用 

型人才的医学教育中充分发挥手术学的学科特 

点 ，不斯地改进和完善教学环节，搞好教学质量， 

为部队医院四化建设贡献一点力量． 

(车文承蒙盒绍歧 、邱建光教授指导，表示十分感 

谢)． 
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护理大专生的局部解剖学教学初探 

第：军医大学解剖学教研室 范溥生 黄 瀛 

1982⋯ ⋯ ⋯ 理 ： 自 年起我校开始招收护理大专生，这是 教学内容。 牛／一 
1986年我校又开始招收护理本科生，从而使军队 

护理学 教育结构臻于完善。 

护理大专生的学制为两年，解剖学教学安排 

在第一学期．学时为70学时． 

在 l0余年的教学实践中，我们根据学生的文 

化水平、工作经历和专业控术状况，不断改革护理 

大专生的解剖学教学内容和教学方式。 

我校护理大专生的生源来 自部队医疗单位 ， 

具有三年以上的护理工作经历。但各年生源的情 

况不同． 

1982年、1983年两届的学生，绝大多数是 

。文革 中短学制 (一年)护校或非正规的护士训 

练队的毕业，经过丁 l0年左右的临床护理工作再 

入大学学习的。针对这种情况和教学时数有限，为 

了保证系统解剖学的教学、特别是神经解剖学的 

教学和标本 观察，我们没有安排局部解剖学的 

- 32 · 

护理中专三年的学习、毕业后有若干年临床工作 

经历的青年护士。她们年纪轻．在护理中专学习期 

间，已经学完了9o学时的系统解剖学。如果在 70 

学时的教学时数内还是按原系统解剖学的教学内 

容教学．只能是复习过去学习过的内容，学生会感 

到是 “炒冷饭”，学习兴趣不大，而且不能通过 70 

学时的学 习有所提高。因此 -我们革新了教学 内 

容 ，其棱心就是增加局部解剖学的教学 。在护理中 

专阶段，仅仅是学习丁系统解剖学知识，尚不能满 

足临床护理工作的需要}学生们在人棱前的临床 

工作实际中也遇到一些与局部解剖学知嘏有关前 
问题 ，恰需通过再 次入校学习的机台得到饵决。做 

为较高层次的护理大专生，毕业后回到原工作岗 

位 ，将做为护理工作 的技术骨干。在大专学 习阶段 

学习局部解剖学 ，掌握人体结构的垒面知识十分 

必要。我们在前两届教学内容的基础上，删除了垒 
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部内脏学内容，糟炼了运动系、脉蕾学和神经系和 

内容，把挤出来的21学时用于局部解剖学的教 

学。护理大专生有系统解剖学知识的基础、把删除 

的内脏学的内容融合在局部解剖学教学中不会成 

问题 。 

21学耐的局部解剖学内容安排是：颈前区及 

颈外佣区8学时，胸前壁及腋窝8学时．胸腔 8学 

时，腹前外侧壁及腹股沟区8学耐，腹腔 5学时， 

盆腔 8学时，头面部及四肢没做安排，这主要是由 

于学时数的限制，只能选择临床上通用性较强的 

局部进行教学．1984年以来，教学内容投有变动。 

护理大专局部解剖学教学方式方法则有一十 

变化过程．1984年、1985年两届是以讲课及播放 

教学录像片为教学方式。我们是基于两点考虑：培 

养目标是护理较高层次人材，但不是培养医生}学 

时有限，所以投有安排学生解剖操作．讲课重点讲 

授重要局部的层次概念和重要器官的毗邻关 系． 

并适当结合临床实际。学生们学习兴趣很浓． 

经过两年的实践，我们感到仅仅讲课和播放 

教学录像片对于形态学教学来说，直观性还不够 

乏 

强。于是我们结合局部解剖学的教学内容．制作了 

有针对性 的示教标本，增加了标本示教这一教学 

环节。每次课的安排是 ：先播放教学录像片 3O分 

钟至 5O分钟，再讲解 5O分钟至 7O分钟 ，最后示 

教 5o分钟 (分组进行，每组 25分钟)．播放录慷 

片是声形并茂 ．把教学的内容全面 、系统、简明地 

传授给学生。教师的讲解并不是教学录像片解说 

词的简单重复 ，而是对重点内容讲探讲透，对难点 

内容做详尽的说明，并适当结合临床实际，在此基 

础上做示教，学生则对所学的局部的层次结构、器 

官的位置毗邻等有更直观、探人的理解，增强了记 

忆 。 

总体上 ，学生对教学内容和教学方式的这种 

安排是满意的。感到通过 7o学时的解剖学学习． 

在理论上及理论与实际的结合上有很大 的提高． 

对将来的临床护理工作会大有补益。 

护理大专局部解剖学的教学内容是否还可以 

调整，学时是否还可以增加，教学方式上是否还可 

以改进，尚需夸后进一步探讨。 

(收稿：199t—O6一O2) 
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教学软设备的开发和建设是教学改革的重要 

部分，经过多年的教学实践，我们初步完成了三套 

局部解剖学系列配套教学软设备的研究和应用， 

即 《局部解剖学纲要》教材与配套幻灯教学片I 

《局部解剖学实习指导》教材与配套录相教学片I 

《局部解剖学测试》教材与配套计算机辅助教学软 

件，经过部分教学实践，收到了良好的效果．现将 

该系列教学软设备介绍如下，旨在为局部解剖学 

的教学改革及教学轵设备的开发和建设提供参考 

资料 。 
一

、 《局部解剖学纲要》教村与配套教学幻灯 

片 教材是教师与学生在教学活动中的媒介，教 

材、教师、学生形成了教材与教师、教师与学生、 

学生与教材三步完整的教学循环环节．如何完善 

教材的建设，是加速教学循环环节的关键，教材的 

更新和改革事在必行 传统的教课书在教学循环 

国良 
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环节 中，与学生、与教师均 在较大距离 ，从教材 

中提炼出糟彩的授课内容，还需教师花费一定时 

问和劳动，而学生在课后仍需付出大量的时间和 

精力，对教材进行阅读和摘录，如此，在教学环节 

中延迟了循环的时问，减慢了循环的速度。为加速 

教学环节，消除教师和学生对教材付出的不必要 

精力和时问，我们对教材进行认真的研究，经过多 

年的探索，总结出一套适于高速循环教学环节的。 

集教材、教师教粜、学生课堂笔记于一体的《局部 

解剖学纲要)一书．受到了学生和教师的欢迎，得 

到了专家的好评，收到了较好的教学效果，提高了 

教学质量 ，推动了教学改革的发展和教材建设。垒 

书与共十万字版面 ，图文并茂，与全国坑编教材章 

节顺序相一致，可使学生和教师顺利地过渡于统 

编教材之中，对阅读统编教材有极强的指导意义。 

是一实用性较较强的课堂同步配套教材 ．该教材 
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