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骨折的断端加压接触 紧密，抗旋转扭 力叵抗剪切 力而 

有利于骨折的禽台 ，提高 了治愈率。减少股骨头坏死 

率 但 是始 终还 是不 能彻 底 解决 骨折 不 盎台 和股 骨头 

坏死 的 问题 。所 以说 股 骨颈 骨折 是 未解 决的 骨折 不 是 

投有道理的，这就给我们留下 了继续研讨 、继续探索、 

继续改进对股骨颈骨折治疗的新谭题，以迭副更好治 

疗 且的 

在现阶殷 ．医学科学不 断发 展 ．̂ 的寿命 得到延 

长 ，̂ 口老年化，伴随老年骨质疏橙增高．因此 ．股骨颈 

骨折的发病率增高，所 以对股骨颈骨折治疗要求的标 

准要提高 掌拄好股骨颈骨折的类型标准，结合病人的 

具体情况，合理妥善地采用有效的治疗方法 ．如头下型 

股骨硬骨折在没有手术荣忌症，行股骨头假体置换术， 

防止老年病人持久卧床和不活动引起的并发症．对甄 

中型股骨硬骨折采用较细的内固定针比较好，可减少 

股骨头缺血性坏死机会 ．剖伤小、感染率低 。股骨颈基 

底部骨折可用细的内固定针治疗 ．其效果是很好 的。不 

论做何种内固定．在术前必须要傲到很好的复位．对提 

高股骨颈骨折的治愈率．防止股 骨头缺血性坏死。总 

之，股骨颈骨折的治疗 ，还有很多的工作等待我们去研 

究 解 决  
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自 1952年 Levi—MontaMni发 现神 经生 长 因子 

(NGF)以来 ．科学家们已相继发现和纯化 出多种对神 

经细胞具有特异性 营养作用的多肚或蛋 白分子，统称 

为 神经 营养 因子 (NTFs)。在早期 研究过程，已纯化 
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NTFs的生物活性主要表现在对感觉神经，交感神经和 

中枢胆 碱瞻神 经．而对运 动 神经具 有生 物学作 用 的 

NTFs的研究起步较晚 ．目前还没有一种公认的运动神 

经营养因子(MNTFs)。鉴于 MNTFs的研究对运动神 
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经元损伤的再生修复和运动神经元某些疾病的治疗将 

具有 十分重要的意义 ，̂ 们开始积极探索 MNTFst对 

这方 面 的研 究综 述如下 ： 

一

、 已纯化神经营养因子对运动神经元 的营养活 

性 

1．脑源性神经生长因子(BDNF)：BDNF是 Brade 

等首先从猪脑提取液纯化出的一种小分子碱性 蛋 白， 

分子量约为 12KDa．BDNF在体内能支持背根节和结 

状节神经元存活，在 中枢基底前脑胆碱能神经元上有 

广泛的表达 。在骨骼肌中胞检出 BDNF的mRNA。n运 

动神经元能表达一种与 BDNF信号传递有关的受体 ． 

基因编码 P145trkB。BDNF很容易被运动神经逆行运 

输t可以维持体外培养的大 鼠脊髓和脑运动神经元的 

存活。局部甩 BDNF能减少因坐骨神经和面神经切断 

所致的大量运动神经元死亡数量E 日。 

2．神 经 营养 因 子一3、4／5(NT-3和 NT-4／s)：在 

n 3，N 4／5首先是从非洲涪蜍提取 ，以后叉在哺乳 

类动物 体上发现E ，发育 中的运动 神经 能高度 表选 

NT-3受体的 mRNA，在骨髂肌 中能检 出 NT-3 mR— 

NAt运动神经容易逆行转 运 NT一3．NT-3和 NT-4／s 

能碱少因轴突切断所致的运动神经元死亡，可维持培 

养 的大 鼠胚胎 脊蕾运动神经元存括阻 ，因此，NT一3， 

NT-4／5和前连的 BDNF很可能戚为有救的MNTFs。 

3．睫状节神经营养因子(CN"IF)：CNTF由 Adler 

筹(1979)最先发现于鸡胚眼球提取液，其名称探于维 

持璃胚睫状节神经元存活的作用。CNTF的完全纯化 

是 从哺 乳动物 坐 骨神 经 获得 的，分 子量 为 20KDa。 

CNTF实际上包括交感神经、酎交感神经和感觉神经． 

甚至神经破质细胞。对于运动神经细胞的营养作用．实 

验表明，CNTF无论商体或体内均可支持胚胎运动神 

经元存活。对大鼠轴突切断所致运动神经元死亡有保 

护作用嘲。CNTF还可以增加运动神经 ChAT 时活性 ， 

刺激发育中运动神经的胆鞭能表垂啪 ，从另一方面说 

明了 CNTF对运动神经营养作用机制。 

4．艘质细胞系漂性神经营养因子(GDNF) GDNF 

是从 B|。腔质细胞系上清液纯化 出的一种神经营养因 

子，最初认为是一种耐多巴胺神经元 具有特异性 的营 

养因子，能在胚胎纹状体和其它神经组织中表达，促进 

大鼠胚胎中脑多巴胺神经元存活和戚熟。对胚胎感觉 

和交感神经元有营养作用。最近研究表明 GDNF在体 

外能促进培养中大鼠胚胎运动神经元存活。在体内能 

够挽 救 和防 止 因轴 突切 断所致 脊髓 运 动 神经元 死 

亡哪 

二、肌源性神经营养因子 

1．正常成体骨骼肌提取液 中的 MNTFs，Smith辱 

从骨骼 肌撮液中分离 出几种不同分子量 的蛋 白质，著 

证明了每一种蛋 白质的主要功能 。55KDa蛋 白质选择 

性 地促进运动神经元 C丘AT的合 成和突起 的超 常生 

长。1．2--1．5KDa的肚 明显地促进运动神经元的存活 

和 ChAT的合成．33~35KDa的蛋 白质其诱导运动神 

经元的超常生长，但不影响其 ChAT的合成∽。周明华 

等从腓肠肌提取液中分离 出的 22KDa和 35KD 两种 

蛋 白组份对运动神经细胞具有维持其 存括 的生 物效 

应。其中 35KDa蛋 白还有诱导神经囊生长 的作 

2．失神经骨髂肌提取液的研究 

肌 内失神经支配后可诱导邻近正常磊葫神经葺E维 

再生，而正常肌肉无此作甩。这一现蕈使人们有理由推 

测失神经支配的骨骼肌组织中可能产生某种 MNTFs。 

Rass~ndFen辱哪运用分子生榜学手段 证宴 了某种种经 

营养物质是失神经 对分泌的，而不是莱种物质在轴 

突切断后于肌内组织 中的积聚。他册将正常肌 肉提取 

液和 失神经肌 内提取液 中所古 mRNA 特征分蜊用非 

洲赣蛤卵母细胞进行表达。靖果表明，失神经肌肉提取 

液 中古磊动 神娃元生长促 进因子的 mRNA 水平垃 比 

正常肌内提取液音量高。 

3．胚胎骨髂肌提取液的研究 ；有研究袁明，8～9天 

鸡胚后肢提取液能维持 自然条件下运动神蹙孟 存 蒋． 

14~15天大鼠胎肌提取液可促进分^培彝的脊■奠 

神经元轴赛生长 ，并提高其胆鞭曲括性，在适当对期艚 

鼠肢芽 内呈现某些 NTFs蝙码 的．mRNA，而它们受体 

的 mRNA则可在运动神经元上被发现恤 “]． 

石东文等在切断坐骨神经的乳 鼠动物蕞垂上，证 

孵第 l5天胎 鼠肢芽提取 液对狂体受授 运葫神经元具 

有明显的保护 作用 ，可减少 因坐t神璺切 雨导致的 

相 应腰 髓运动 神经元 死 亡。经生 化 分析，曩 取液 中 

18KD、15KD 和 21KD蛋白分 子可能是其 中宥效 的运 

动神经营养物质_l 。韩屠等用相河的葫暂一曩柱蔫了 

人胚肢芽提取液运动神经营养活性f埘．二誊坶以正膏 

成体鼠骨骼肌提取液为对腻，从而征宴压臆t●曩较 

成体骨骼肌可能产生更多或更有效的磊垂神置蕾彝医 

子 。 

三、许旺氏细胞谭性神经营养因子 

在周围神经损伤后 的罄复过程 中，许旺氏培臆不 

但为再生抽 突提供机械通道，而且台成■麓多种话性 

物质。其 中包括神经生长因子(NGF)、促轴突生长医子 

(NPFs)及 其它 NTFs。 

■ l ● ●■ ■ f  
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顾立强等用成年大鼠瓦勒氏变性神经来源的许旺 

氏细胞(Sc)．经体外无血清分离培养，收集 SC无血清 

条件培养辛茛的超滤幸盘缔渡(分子量大干 10KD)．将其分 

别加 至感觉和运动神经元的无 血清分离细胞培 养基 

中，培养 24小时发现．该培养液不仅具有维持背根神 

经节感觉神经元存活的感觉性 NTFs活性 ．而且具有 

维持脊髓瘦倒运动神经 元存 活的运动性 NTFs活性。 

且这种活性不被 NGF抗体所阻断．说明除 NGF外还 

有其它 NTFs存 在_l“。进一步研究表明，条件培养液 

中，30KDa，64KDa、85KDa三种蛋 白组份对脊 髓运动 

神经元有维持存括的营养作用，以 54KDa蛋白组份营 

养作用最强，而且对周围神经也有促进生长的作用。由 

于许旺氏细胞(SC)无血清条件培养液中的 NTFs古量 

撮擞 ，同一研究室又从 Sc浆液中直接提纯 MNTFs，结 

果在 SC浆液中发现三种对培养的脊髓运动神经元有 

营养作用的 MNTFs，分子量分别 为 26KD、50Kna和 

75KDa。从而证明了 SC可台成分撼运动性 NTFs~ ]。 

四、结束语 

综上所述 ．目前对 MNTFs的研究 已取得 了较大 

的进展．但是与针对交感择 经元和感觉神经元的神经 

营养园子的研究相 比．MNTFs的研究资辩仍较少。但 

随着 NTFs作用机制同题的深入研究．深刻认识已纯 

化 NTFs的蟊动神经营养活性 ．并在骨骼肌提取液和 

许旺氏细胞提取液中袒授寻找特异性运动神经营养园 

子将是_争后这方面研究的方 向。并将瑶步为运动神经 

元损伤的再生修复和某些运动神经元疾病的治疗提供 

可靠的方法。 
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