
1998年 第 7卷第 1 

1995年至今，褥们用液剂充填法共治疗 

172颗下颉第 二磨牙 需作根 管治疗的牙齿 

(其中C型根管 26颗)，其效果较为满意。 

i 治愈：136颗，临床症状消失，根管充填 
‘  

完好，咀嚼功能正常，X线显示根尖周元异常 

变化。 

好转 ：32颗，临床症状基本消失 ，根管充 

填较好 ，咀嚼功能基本正常，X线显示根尖周 

有轻微改变。 

失败 ：4颗 ，临 床有症状 或牙齿折 裂 ，影 

响咀嚼功能，X线显示根尖周有病理性改变 。 

总有效率达 95 以上 ，可见液剂充填法 

在临床是可行且有效的治疗下须第二磨牙的 

方法。 

四、讨论 

从下颌第二 磨牙 的解剖学形态褥们 知 

道，它的位 置靠后 ，髓 腔及根管结构也较复 

杂，特别是有 C型根管，为我们临床治疗带 

来了麻烦。以往在作根管治疗时，都是丁氧膏 

等糊剂加牙胶尖法，根管预备 ，根管消毒要求 
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严格，而对下须第二磨牙，由于其特点 ，扩挫 

根 管很难，尤其是 对 C型根 管者 ，操作复杂 

繁锁 ，给临床医生及患者都带来许多不便 ，且 

临床效果一般，而褥们采取的液剂根管充填 

方法，操作简单，价格也便宜，患者易于接受。 

另外 ，酚醛树脂这种液剂 ，有渗透作用及抑菌 

作用等，它不但可以从根管口弥散到主根管 

中，还可以咎透到侧支根曾和牙本质小管中， 

而且有很强的抑菌作用 ，聚台后 30天仍有抑 

菌作用“]，通过酚醛树脂聚台凝固，消毒并 

堵塞根管，从而促进根尖周病的愈台，此方法 

又不必过分扩大根管，即不 费力又可以缩短 

疗程，远期效果也非常满意 所以 ，它是一种 

有效的疗法，特别是对下颈第二磨牙是一种 

较为理 想的治疗方法。 
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新疆阿勒泰地区哈萨克族女学生月经 

初潮状况的调查分析 

直亘垦娑’皇—鲎 咭斯木汗” 

提要 本文对新疆阿勒泰地区中小学哈萨克族女学生 358人进行了月经韧期年龄现况调查，同时调 

查了身高、体重与痛经状况的关系，为研究人群的发育水平，营养状况等提供参考。 

美■蝴 啥萨克族 -月经初期f阿勒泰 痛经 
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医学研究 中常需 要研 究人群的发育水 

平，如月经初潮年龄、出牙年龄等。这些资料 

国内也有不少，但新疆是一个民族地区，新疆 
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哈萨克族女生月经初潮年龄、状况的研究国 

内尚未见报道 因此，褥们于 1997年 8月对 

阿勒泰地区 9～20岁中小学哈萨克族女学生 

／2- 

维普资讯 http://www.cqvip.com 

http://www.cqvip.com


·26 · 

月经初潮年龄进行了现况调查，同时调查 了 

身高、体重与痛经状况，为新疆地区各民族人 

群的发育水平、营养状况等提供参考资料。 

材料和方法 

一

、莸们于 1997年8月对新疆阿勒泰地 

区哈萨克族 9～2O岁女学生 358人进行了诃 

查，按年 龄分 12组，对其 出生 日期、初潮 日 

ReLeionaI Anat＆Operative Surg，1998，Vol_7,No 

期、痛经状况 、身高、体重进行 了调查统计。 

二、调查方法采用寿命表法计算初潮年 

龄，并将结果用作图法显示整个月经来潮全 

过程，便于与其它资料进行比较分析。 

结 果 

一

、按出生日期分组，哈萨克族女学生月 

经初潮年龄统计见表 1。 

表 1 新疆阿勒豢地区暗萨克族女学生月经初潮年龄统计表 
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三、哈萨克族女学生月经初潮已潮组与未潮组身高、体重均值 比较见表 3。 
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寰 3 月经韧潮组与未潮组身高、体重的均值比较 
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四、年龄来潮概率见图 1。 

讨 论 

一

、受调查哈萨克族女生初潮年龄最早 

13岁，最晚 17岁，初潮高峰 14岁。 

二、初潮月份有两个高峰，1月和 6、7月 

份．符合初潮季节规律，即冬季和夏季。 

三 、痛经情况 已来月经 l19人，有痛经 

的38人，占来潮总人数的 31．1 。 

四、初潮对身高、体重的影响 以13、14 

两个初潮年龄组分析，已有初潮女生的身高、 

体重均值明显高于未潮组，经 x。检验，备组 

均有显著差异(P<0．O1)。14岁已来潮组身 

高、体重均值不仅高于本年龄组，而且也高于 

[_x 

五、各年龄寿命表未潮人数见图 2。 

囤 2 备年静寿命表未潮^数 

13岁已来潮及未来潮组。 

五、由图1可见，哈萨克族女生各年龄来 

潮总的趋势呈 S”形。 

六、由图 2可见，未潮人数的减少里 反 

“S 形，两侧变化还是比较对称的， 
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