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出每一结构的名称。首先把学员集中到一起，然后分次 

进^考场．教员每 30秒吹一次 口啃，学员按标本标签 

的顺序 向前移动一擞位置 ，傣此类推 。10分神学员交 

卷，从考场出口走出．不准回来， 踌学员之间交流。严 

格考试纪律 ，一经发现违纪严肃处理 。取消本科考试资 

格以零分计算 ．井通报批评 
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总之我们通过转变教育思想，更新教育观念，适应 

新形势的需要．克服 了影响韭 大局解教学质量提高的 

诸多因素，采取一系勋行之有效的措施。大大提高 了局 

解教学质量 

(收藕 1998—12—21) 

局 ＼ 科局解教学 史革与实践』 2 

哩 沈宏友‘Q 尺娜 一手 
随着教育事业的迅速发展和教学改革的不断棵 

^，我国的医学教育在课翟设计、教学模式 、教学 内容、 

教学方法和教学 手段等诸多方面进行 了较全面 的改 

革，发生了很太的变化．取得了可喜的成绩。然而，综观 

我国医学专科学校^体解剖学韵教学现状 ，我们认 为 

在局部解剖学的教学 内容和教学方法上还存在着许多 

值得研讨的同题 ．存在着改革的必要。我校从 1996年 

开始．在临床鞋学专科班的局解教学中进行 了改革 ．收 

到了良好的效果。现简报如下 ，与同道们共 同研讨 。 

一

、改 革的必 要 

1．内容多时阿少的矛盾需要解决。在 9O年代以 

前 ，枯床医学专科班的人体解剖学 为 180学时 ．其中系 

统解剖学 120学时，局部解剖学 60学时。当时有很多 

专科学校能为学生提供尸体解剖的条件．我校也眉拥 

有较多的尸体标本 ．哉在 6O学 时的局解教学中，每年 

都让学生进行尸体解剖．而且每 6人解剖 1具尸体 。由 

于学生学习局解 的热情高．干劲太，常主动用上晚真．习 

和星期天的时间，基车上做到了全面解剖。学生在学习 

系统解剖学的基础上有条件对尸体傲 全面解剖．局解 

的学习效果固然很好。 

但是到 了90年代 ，随着计算机、医学心理学、医学 

伦理学等新课程的不断增加，加之近年来双俅 日的实 

施，使得基础医学课程的教学时效不断减少。临床医学 

专科班人体解剖学 的谭时已经 从 8O年代的 180学时 

减少到现在的 150学时 ，其中局解也从 60学时减少到 

4O学耐。军队院校因为必须开设军队卫生勤务学和防 

护医学等军事医学课程 ，还要完成军事、体育和敢治理 

论等指令性 舶教学计划，所 基础学科的课时 比地方 

院校更少 ．在总后勤部卫生部下发的教学大纲中，局解 

· 作者单位 510315 广州市解放军广摊医高专解 

剖学教研室 

只有 l6学时 谋时不断减少，使得 窖多耐 阊步的矛 

盾禽来禽突出。l6学时要讲授人体备十局部的形态结 

构显然是不可能的 ．再让学生 进行尸体解剖那就更不 

现宴 了。1 6学时韵局解究竟教哪些内容和怎样载 ．选正 

是需要我们认真研究和亟待解决的 问题。 

2．专科^才的层次特点需要突出。局部解翻学是 

一 门介于基础课与临床课之间．直接为|卣床服务 ．尤其 

是为外科手术和诊疗技术打 基础的挢集课程 ，它对临 

床医学本科生来讲是 一门必售课 ．它对培养实用 型临 

床医学专科人才亦具重要意义。系统解剖学很难代普 

局部解剖学 ．专科层次也不能投有局解教学 。但是，专 

科教育的学制短，课时少。专科生将来工作的环境和条 

件也不 同于本科生．专科教育应该具有 自身的特点 ，厩 

不能照搬车科教育的教学内容和教学方法．也不应是 

奉科内容机铖地浓缩。专科人才层移c究竟需要零些局 

解知识 ，选又是需要我冒】探讨的一个向题。 

3、针对性应用性的内容需要加强。教学宴殴使 我 

们 体会 到，如果 只是在本科 教育 的基础上对局解的教 

学 内窖和教学方法作小售小跋．则很难从根幸上解决 

问题。鉴于专科教育的学耐短 ，课耐少 ，专科毕业生主 

要从事基层 医疗 卫生工作的特点．我冒】认为， 实际出 

发加强局解教学 的针对性和应用性 ，是解决上述问题 

较好的办法。因此，经过反复酝酿和论证，我们决定紧 

紧盈绕常用外科手术和常用诊疗技术操作讲授应用解 

剖，韭面面俱到的 局部解剖学为针对性较强的应用解 

剖学，这对 贯彻学 致用．避免学用脱节 ，培养实用 人 

才．解决具体问题 ，无疑具有重要的价值． 

二 、具体的做法 

1、拟定方案。我们通过查 闻‘外科学，、‘外科手术 
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学》 《医疗护理技术操作常规 》等书籍．根据作者在基 

层医疗单位工作的体会以及与临床专家学者反复研讨 

之后 ，拟 定 了率 项改 革的 实施方 案 。 

2．编写教材。根据改革内容编写《临 床应用解剖 

学蚌}克教材 ，共分两章。 

第一章为《常用外科手术 应用解剖学》。将普通外 

科 中最常用的外科手术 归纳起来．从应 用的角度讲授 

各个 手术所必备 的解剖学知识 以及手术 中的解剖学 

注意事项。其主要项 目包括：气臂切开术 环 甲膜切开 

术、甲状 腺手 术 剖腹 探查 术 阑尾 切除术 胃太 部 分切 

陈术 腹 股 淘疝修 补术 膀胱 切开 取石 术 包 皮手 术 、鞘 

膜手术 精索静脉曲张高位结扎术、输 精昔结扎赤 、输 

卵管结扎术 手部感染切开引流术和太隐静脉曲张高 

位结 扎术 等。 

第二 何 为《常用 诊 疗技 术操 作应 用解 剖学 。将 临 

床上最常用的诊疗技术操作项 目归纳起来 +根据技术 

操作的实际需要 ．讲授每个项 目的应用解剖学 其主要 

项 目包括 ：① 注射技术(皮内注射 皮下 注射 肌 肉注 

射 静脉注射、心内注射等)f② 穿刺技术(骨髓穿刺、上 

颟宴穿刺 心包腔穿刺 胸膜腔穿刺 腹膜腔穿刺 腰部 

蛛同膜下腔穿幸l、阴道后穹穿刺 锁骨下静脉穿刺 股 
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由于第一学年 的学生 尚未接触临床．对众 多的疾 

病 和诊疗 技 术还 根 陌 生 ，所 以在教 材 编 写中 ．在讲 授 应 

用解剖学时+要分别 简介各个项 目的 目的、意义 和方 

法．以利学生对其有初步的了解．以便更好地学习掌握 

应用解剖学 。 

3．制作教具 根据改 革的需要 ，制作相应 的幻灯 

片、投影 片和电驰课件 等用 于课堂教学 ，按照改革内容 

制作应用解剖学示教标本+用于实验教学 。 

4．组织实施 。此项改革 已从 96年开始在蛄床医学 

专科 班 的教 学 中组 织实 施 。在 不 增加 计 划 课时 的 前提 

下+克分利用有限的 l6学时．在学生学 完系统 解剖学 

之后．采用讲座的方式 ，分 6次讲授理论+安排 2次标 

本示教，每次均为 2学时 ．共计 l6学时。 

三 、我们 的体会 

临床医学专科局解教学的改革经过 3届的教学实 

践之后，广泛 听取了师生的反 映．我们有下列体会 ：① 

较好地解决 了局部解剖学内容多课 时少的矛盾 ；②加 

强 了局部解剖学教学 内容的针对性 ．解决 了学 以致用． 

难免了学用脱节 ；⑧提高了局解的应用价值+调动 了学 

生学习的积极性 ；④为普外和诊疗技术操作 的教学 以 

及临床工作 打下 了实用的形态学基础，发挥 了局解桥 

— —

被称为第 四医学的美容学诞生 了，为适应新 的形 

势需要 ．我枝于 1987年增设 了医学美容 中专 。在此基 

础上．我校又于 1996年经主管部门批准设立了医学大 

学本科美容系，其目的就是要培养高质量的美容师 ，此 

举为世界首创．美学系的成立一直受到国家和 国际美 

容界的关注。经领导 师生的共同努力+美容系越办越 

好，取得了令人瞩目的成就。为适应美容系教学需要+ 

开设 了系统解剖和局部解剖两 门基础课 ．系统解剖学 

教学大螭与其它系一样 。但局解既设有适台美容系教 

学的教学大纲．又没有统一规范的美容系局解教材。为 

此我们经过努力探索和实践，制定出符合美容系的教 

· 作者单位：116023 大连医科大学解剖学教研室 

室 张书 琴 教 授 主 编 的 由 中国 医 药 科 技 出 版 社 出 版 的 

《美容整形临床应用解剖学》并适用 由中国医科大学 主 

编的t局部解剖学 》做参考书。由于我们制定了美容 系 

的局解教学大纲 ，和运用台适的教材 ，使得美容系局解 

教学有法可依。所 以美容系局解教学取得彳艮大成绩．教 

师、学员对美容系局解教学都裉满意+学员普遗反映通 

过美容系局解课 的学习．特 别通过学员的 亲自动手解 

剖收获很 大，使他们掌握 了头面和颈部的重 点解剖 知 

识 ．为夸后临床应用打下了基础。而且还掌握许多与美 

容有关的新知识、新理论 ．新技术 ．新方怯 。现将 我们美 

容系局解教学的做法提供给屙行供参考。 
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