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自发性肝脏破裂 42例分析 

郁裕隆· 

自发性 肝脏破裂临床少见，诊治困难 t死亡宰高 。 

我院 l 9f10~ 1996年收洎 42例 ．均经手术及病检或尸 

檀证宴 ，特摘要报道 

一  临床资料 

男 31例，女 11捌．年龄 22--75岁．平均 47．7岁， 

其中肝癌组平均 49．5岁(27～75岁)t余组平均 34．6 

岁(22~53岁) 临床表现显示弥漫性腹膜炎．腹腔内出 

血，急性贫血 ，程度不等休 克及各类原发疾患症状 ，腹 

腔 穿刺可获游离血踱。术 中均 见腹 腔 内出血 200～ 

56OOm1．平均 28O0IrI1．肝脏多示结节状硬变或肿大．破 

裂见于右肝 34例 ，左肝 6例 ，尾叶 2例；破裂 l处 34 

例，2处 5例．3～5处 3例；位于膈面 33例(其中右侧 

3O例．左佣 3例)，脏 面 9例 (其 中右 侧 6例 ．左铡 3 

饵)；裂 口长 l~lSan不等．病植证实为原发性肝癌 36 

雪i，除 l雪i胆臂细胞癌井 ，余均肝细胞癌．属巨块型 2g 

倒 ，结节型 7例 ，肿 瘤<5cm 6侧，5～10cm 21例，> 

10cm 9雪i，癌瘤中央破裂 3l倒，偏中心破裂 5倒 ；继发 

性肝癌破裂 l倒 ，霭l自胃腺癌；胆囊炎、胆石症井化脓 

性胆管炎 ．肝脓痔破裂 2铡 F胆道蛔虫并肝脓痔破裂 1 

例；足月妊娠伴妊娠中毒并肝破裂 2例．作肝切际术 6 

倒，其中右半肝切除及左外叶肝切除各 3例．其泉病例 

因全身情况差 ．肝硬变严重 ，癌瘤巨大．慢及肝门或广 

琵转移．仅作姑息性娅理，包括修补、填塞，肝动脉结扎 

等。术后死 亡 lg例，其中原发性肝癌 l6例，化脓性胆 

管炎井 肝脓痔 2例 ，胆道蛔虫井肝脓 痔 1例 ，余 均康 

复．术后随访肝癌作肝左外叶切除者有 2倒分别存活 3 

年及 1年． 

二，讨论 

(一)病理 

自发性肝脏破裂多见于病变肝脏，文献 中曾见于 

下列病因_】]t 

新生物疾息。如肝畦良性或恶性肿瘤 ，原发性藏继 

发性肝癌、肝瘤 肝细胞辣癌 、肝血管瘤 、血管内皮瘤 、 

海绵状血管癌 、树胶肿 。 

传染及炎性疾忠 。如疟疾、伤寒 梅毒、结校、肺炎、 

· 作者单位：210006 南京医科大学附属南京第一 

医院 

尺 7．多2， 

心包炎 、胸碳炎、腹嗅炎、结棱性 腹膜炎 。 

胆道疾患。肝内外胆石症、胆汁赫积、胆道蛔虫 急 

性胆囊炎、急性梗阻性化脓性胆管炎、肝脓痔。 

寄生虫疾患。肝包囊虫病、阿米 巴性肝脓痔。 

心血管疾患。动脉硬化，结节性动琳周 围炎，肝动 

脉瘤 肝血管异常 偶服建孕药致肝静脉拴塞。 

出血性疾患 。妊娠时奸维蛋白原缺乏，妊摄毒血症 

致肝 坏死 。 

代谢性疾患。特尿病 病理性免疫反应。 

裨经系疾息。癜痛 。 

此症多见于原发性肝癌[ ，约占肝癌 l0 ．常发生 

于肝细胞癌，其血运 丰富．缺乏闻质 ，多伴肝硬变 +易破 

溃 出血 ，步见于胆 管细胞 癌，其血 管少 ．问质 多．破 裂 

少．即使破裂，出血也少。就形态而言 ，巨块美鞍结节型 

破裂为多，应越英 在肝癌尸控中发现巨块型 6l雪i． 

有 船．9 破裂 ，结节型 44倒 ，仅 6．8 破裂。肝啬出血 

不仅 因癌瘤溃破而致 ，也可因诊 断性肝穿蔫而发，或园 

大同膜静脉 ，腹内静 脉．门琳干．腹膜后 门腔静脉吻合 

支筏癌瘤侵袭而破，也可囡腹膜广泛转移 ，毛甥 血管靛 

血 ．渗透性增加致血性藩藏。 

继发性肝癌较常见．其与原发性肝癌之比为 20， 

1．约 50 的癌瘤转移至肝．原发灶 以消化道居多，多量 

弥敬 型．很步发生肝破裂 ，本组 1倒由胃癌转移至肝而 

致 。 

由胆道 疾患诱发之肝破裂 ，张同和曾报道一倒 急 

性胆囊炎引起肝破裂．scha[rer及 Keeley[43综音盟囊穿 

孔或坏疽引起腹腔内出血原因之一为胆囊穿孔于近肝 

脏处或穿破肝脏引起肝破裂。车蛆2倒艏囊炎 艟石盎 

及 1例胆道 蛔虫井发 化胺性胆管吱 及肝胺痔破 裂出 

血，其机截主要是梗阻及感染引起肝胆譬他裱性胆譬 

炎，炎盎波及 {亡管区，使邻 近肝动脉及 门静脉 支受曩 ． 

血管壁 因感染而薄弱 ，形成感染性动脉瘸或门静脉扩 

张，昔壁糜烂出血，虽血源来 自小血 管．但 因出血灶广 

琵 ，可汇集成大出血积 聚脓腔而溃破 ，偶胺痔侵犯周围 

较大 血管 而破 口]。 
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妊娠 中毒症时肝脏负荷徒增 引起潜在损害，表现 

为肝小叶周商灶性出血坏死 ．小动脉痉挛，毛细血管淤 

血、扩张、缺氧 ，脆性增加 ．纤维素沉积 ．致肝破袋出血． 

多呈局限性．也可广泛出血t常先在包膜下形成血胂t 

多见于右肝 ]．自妊娠 4月至足月或产后均可发生，多 

数发生于妊娠 7～8月至足月时，死亡率高。本组 2例 

均 足月 妊娠 ，破 袭均右 肝 ．均全 盘 。 

自发性肝脏破袭多见于右肝．左肝较少 ，偶见于尾 

咔。Devic及 B’eriel谓 自发性肝破裂系因肝内出血引 

起破裂，而外伤性肝破袭则 因肝实质破袭而出血，前者 

可 因梗塞，周围血 昔过度增生、血管破 袭、寄生 虫、肿 

瘤 、感染 ．机械压迫、损伤及毒索作用使肝实质内出血 

而 砬 。 

(二 )诊 治 

此症男性较多，常见于中年，可因各种生理或病理 

动作 而诱发．如妊娠、分娩、呕吐、体查、搬运、洗衣、渡 

水、提重、抽搐、拖地板、局部受压、腹压增高、过度肌肉 

锻炼 ．曩瘸发作、心脏挤压等 。 

肝破裂后 ，多散大量出血进入腹腔 ，少散出血较埋 

及局限．于肝实质内或包膜下形成血胂并莲淅增大，鲣 

致渍破，Wright， 其 出血过程分为三类 ：大量出血即捌 

致死 ．急性出血引趋体克 ，反复小量出血致病情莲渐或 

戢转劣．临床表 常有原发疾患症状及体征先导．并 

骤发上腹剧痛，出现程度不等腹腔内出血 ，弗夏性腹膜 

受，急性贫血、体克、脉搏增快、血压下降，白红蛋白及 

红细胞值莲淅降慨 ，腹腔穿棚易获游商血。 
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及 时手 术 是 唯 一 疗 法 ，主要 是控 {5I出血 及 处 理 病 

灶 ，据不 同病 因进行治疗，若系晚期恶性肿瘤 ，病情重 

危 ，病灶 巨太或 多处破裂可施 姑息性手 木姐填塞、压 

迫、咎朴、挖除坏死组织、局部切除、肝动琳或门静脉结 

扎、肝动琳栓塞等，若全身情况好t病灶属可切 除者可 

作 肝切除术 。继发性肝癌如病灶不太．局限t如原发灶 

能切除者可一并切除。由良性瘤引起者首选切Ii囊。由全 

身疾患引发者 姑息性手术为宜 ．并应对各种原发疾 

患作相应处理。 
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全髋置换术中三种切口的局解与手术损伤比较 

何爱咏- 6 ／《乏 >，4 
● -—-—-一  J 

随着 医疗技术的提高和人们对生活质量要术的提 

高，人工全髓关节置换术的应用越来越广泛。在施行人 

工奎髓关节置按术时，不同的切口A路对局部组辋的 

损 伤、术 中手术掉作、术后功能恢复等具有不 同的结 

果。作者总结分折了近 6年施行 的全髋关节置换木 ，对 

上述问题进行分析比较。 

一

、临床资料 

(--)一般资料 ：病人总教 65人 ，其中男 28倒．女 
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37例f年龄 43～84岁，平均 66．5岁 I手术时机伤后 3 

周内 45倒，伤 后 6月至 1年 20侧}住 院时间 24～62 

天．平均 3l天I出院随访 8～52月，平均 2．8年。 

(二 )̂ 路选择，65倒中，采用前外 切口^路施术 

2l倒 ，外翻切 口人路施木 l2饲 ，后外悄切口人路施木 

32倒。 

二 、结果 

采用前外 切 口^路施术 平均手术费时 3小时 5O 
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