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二尖瓣置换及改 良迷宫手术的配合和体会 
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拽 皖 自 1 998年 3至 6月 开 展 在 二 尖 瓣 置 换 同 时 机 ．止血 ．清点 掏 品 ．关胸 车 组体 外循环 转 瀛时 间 110 

栗 用盹 良谜官手术．成功的治疗二尖瓣疾病伴慢性 心 ～197分钟． 均 148分钟 ．主动脉阻 断时间 63～139 

房 算动 l；辫 -现撮 告如 下 分 绅 平均 92分 钟 

一

、 资 辩与方法 ：i．临床资料 奉 组 15刨 ．男 4 二、结 ：丰蛆患 着均赢复 出院。在接受政 扈迷官 

酬．殳 l1删． ‘龄 2．4～59岁 ．平均 41岁。NYHA分缠 手术同时均施秆了二尖瓣替换术 ．其中 5能施行 了左 

心1 能 缎 7鲥 ，l援 8例 }二 尖 瓣 狭 窄 5倒 ．二尖 碡 心房 血静 清除 ．3倒 施行 了三尖 瓣 环鳍 。出院 随访 i一5 

芏闭 I下争 l剜 ．二尖瓣 狭 窄和 关 闭不 垒 6例 }心 房 颤 动 月 ．i5鲥患 音原房 均转 为窦 性 心律 

时问 4几 1 2年．平均 5年。2．手术主要步骤及配合 三、讨 论：1．奉组改 良迷宫手 术是在保 留 maze一 

要点 隙接 嘛低温体外循环心内直视手术常规配舍 I手术左心房研口的同时茼化厦改进其右心房和房间 

外．{、 育如下特点：①如有左房血檀先行血栓清 隔坷r『．即 譬用房顼阳房阿隔联 合坷 口，即采用房 厦和 

陈 ．器械护士备 好血栓器械，根据血桂太 小性质．及 房间隔联合切 口．萁 晚点是 ：① 上、下腔静脉置管简便； 

时 谨环形钳，弯盘、纱布、耐匙 ，并将盛有生理盐水碗 @ 它既是手术显露 的需要，又是构成改 良述官手术 的 

放 置 托 盘上 使 于 清洗 取 血 栓 器械 上 的 组 筝{碎 片 ，巡 回 右 心房 和房 问隔 切n部 分 左心 房 后 绕肺 静 脉 环 形 

护 }-供 应大 量 无 酋生 理 盐 水 以备 冲洗 左 房 ，鬻 免 擞栓 切 口是 手术 摊 怍 中蜃 关 键 的部 分 。 当环 形 切 口砖 冻 后 

进^^心室厦主动脉 ②改 良迷宫手术 ，完成左心房血 必须确保缝台 严密 ．以防止心脏复雎 后左心房壁发生 

性清睬取出1中撬后 ，于房间沟后右上、下肺静脉与左心 难以控制的出血 使用冷冻机时注意事项：我们采用的 

痔文 汇址切开左心房 ．经上 下腔静脉后面分别延 长I刃 艾利克或 5 砷j酉反复攘拭消毒冷冻头 ；分钟，然后用 

n俺 之 形 成 围 绕 4个 肺 静 脉 口的 左 心房 后 壁 环 形 切 专 用 无菌 }幸冻 套保 护好 冷 冻头 后 部 ．露 出头 部 方 能 使 

口。对环形 田口左上至左心 耳开 口之弼的 区域用 负 用．冷冻时．机嚣上温度显示负 60 c开始计时．时 间 2 

6。(冲冻 2丹 钟．用 3—0 Prolene线连续缝合关闭环 分 钟．关闭冷冻 开 ．同时 开启 复位开 ．使球冻完全 

形研n @ 二尖瓣置换(MVR)：切除病变的二尖瓣．测 融化．温度上升副 0C以上．方可拔出冷冻头。2．应主动 

量蓓环内径大小．用 2—0进 口带垫编錾{线将相应太小 加强心理护理：手术室护士木前一天应看望病人 ，介绍 

的人工机械瓣膜连续缝干瓣环上 巡回护士供应瓣睦， 有关麻酵、手术的知识，解除扁人疑虑·手 术 日进行 各 

并与台上^员共 同校对瓣膜型号．器械护士用持瓣嚣 种操作时要轻黍．尽量减少身体暴露。导尿．动脉穿蒯． 

掎叽槭瓣，勃用手套触摸 ．因为机械瓣膜橐酋会带来严 颈静脉穿划，宜在全麻后进行．3．协助医师嬉短手术时 

重后景 瓣膜齄置完毕．用试办器测试瓣胰活动是否良 坷 ．得证 手术唾 完戚，奉组手术是挽瓣与房董手术并 

好。二尖瓣置换完毕，用 3—0 Pr~ene线连续缝舍关闭 施，手术时间较 ．器械护士应主动帆授与术者配台． 

左房僵 和房间隔．开放主动辣脏静脉、主动脉排气后关 舅 力螗垣主动悻阻晰时间·减少鼬血、敞篡耐心肌的损 

闭打心房 叼口并切除左心耳．此时巡回护士应作好心 害 f 毫护士应熟练配合 一特别要掌握使用液氮冷冻 

脏 复跳的一切准 备，配好硝普钠 ．多巴胺等药物 ，备好 机的雌怍方法， 而尽早完成手术 

除蕞嚣．阵 讣循环机复温 ．辅 助循 环后鬟除体外 循环 (收稿：1998—09—7) 
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