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手术室护理带教工作的体会 

刘 彬 祁九伟 

我院是 一所较大的综合性医院．历年来承担着护生的实习 

带教工作。本人多年来承担着护生的带教工作。经过 l0年多 

的资料收集：包括知识结构、心理状态、学习需求及当前的管理等 

方面积累了—些经验，下面就手术室护理教学工作谈几点体会。 
一

、热情接待、详细升绍、耐心指导 

护生从学校到医院．接触了一个全新的环境，而手术室是 

旌行手术治疗和抢救病人的场所，对护生来说是一个既严肃又 

神秘的地方．难免产生陌生和恐惧心理。因此护士长或带教教 

师都应主动热情地接待每位新护生，并详细介绍手术室的环 

境、设施、规章制度，指定认真负责的护师以上的教师带教。 

二、严格要求，培养良好的护士素质 

手术室护士应具有崇高的思想素质、精湛的技术素质、良 

好的心理素质及强壮的身体素质。这就要求护生在手术室实 

习期间要对病人有高度的责任感和同情心 工作中严格要求． 

一 丝不苟，能牺牲个人利益，有崇高的奉献精神，并要具有良好 

的技术及心理素质 要具有现代医学、护理科学理论知识及专 

业技术知识，具有敏锐的观察力和灵活性，能够观察病情，判断 

准确、主动配合。在急症手术和抢救危重病人时，对随时可能 

出现的意外情况不心慌、不急躁、沉着、冷静、情绪镇定，有较强 

的自我控制和应变能力。 

三、加强业务指导，培养护生严谨求实的工作作风和独立 
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工作能力 

带教教师要迅速进人教 师角色，必须注意语言艺术的修 

养，讲解时做到准确、简明、生动、形象。 

1．指导护生养成从基础做起的工作作风，帮助护生复习无 

菌技术操作、专业技术知识及局部解剖。 

2．要用实物直观地进行演示，彳广绍常用的手术器械名称、 

用途、无菌方法及常用手术器械的正确传递方法 ，以加深印象， 

加强记忆。 

3．开展多种形式的教学活动，讲授手术室的一般规则、术 

前准备、无菌操作，手术过程中应保持严肃、安静．讲解时采用 

形象比喻加深印象。 

4．抓住典型事例，教育学生严格执行查对制度及体腔手术 

前后的清点工作．激发学生对护理工作的责任感。 

5．重视护生实习过程中对护理问题的分析能力，边示教、 

边讲解，如对手术前的无菌准备．术后的术问清洁及常用手术 

体位的安置等，加强其动手能力和良好的观察能力，护士要给 

护生尽可能的提供机会，大胆放手，让护生实践 ，但要做到放手 

不放眼 

总之．通过对护生的言传身教．逐步培养护生具有严谨的 

科学态度，系统扎实的理论及较强的护理操作能力．使护生毕 

业时具备基本的护士素质，以适应现代医学模式的要求，以便 

更好的为临床工作服务。 

(收稿：2000-i0-26) 

浅谈如何开设影像断层解剖学 

杨科球 潘爱华‘ 漆光平 

随着现代科学技术的发展，各种先进的影像诊断、治疗设 

备在临床中得到广泛应用。目前国内大多数地县级医院已配 

置了cr和 MBI等影慷诊断仪器，而操作和使用这些仪器的影 

慷诊断工作者，尚缺乏与之相适应的系统的影像断层解剖学知 

识。并且高等医学院校现培养的学生都是二十一世纪的实用 

型人才，为了适应影像诊断技术的快速发展、他们均需具备影 

慷断层解剖学基础知识。2OOO年上学期我校选修影像断层解 

剖学的硕士研究生多达四十人以上，从中可看出，全面开展影 

像断层解剖学教学和科研的重要性和紧迫性。 

l制订教学大纲和编写教材 

影像断层解剖学与其它学科一样，要开设这门课程就得制 

订教学大纲并编写教材。由于目前国内尚无统一的规划教材， 

因此，应根据教学时数和学员的具体情况制订相应的教学大纲。 
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有的院校特别是开办了影像专业的学校，大多根据自己的实际 

情况制订教学大纲，编写自成体系，并具有特色的教材作为自 

用。我们应组织解剖学教授和影像学教授，发挥各自的特长，联 

合编写统一的教材，并制订统一的教学大纲。教材的编写在侧 

重断层解剖学知识时，不能忽视断面与影像学的关系，还应注意 

到必要的系统解剖学和局部解剖学的基础知识。编写本科教材 

如有可能也应兼顾专科这一层次．并根据实际教学时数进行取舍。 

2师资队伍的建设 

影慷断层解剖学作为一门新的、发展迅速的边缘学科，要 

上好这一门课程，授课教师不但要有坚实的系统解剖学、局部 

解剖学、断层解剖学的基础知识，还应具备影像诊断学方面的 

基本知识。现影像断层解剖学的师资较为缺乏．应加快师资培 

养步伐和力度，尽快培养出能胜任影像断层解剖学教学的师资 
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队伍。师资的培养可采取短期培训班的学习方式，让具有解剖 

学教学经验、影像学实际经验的教师深造提高。1996年暑假我 

室举办了中南五省的影像断层解剖学习班，请有丰富教学经验 

的解剖学教授和帖床影像学教授共同上课，取得了良好的效 

果，为师资培养作出了努力。 

3．实验室的建设 

实验室是进行影像断层解剖学教学的重要基地。实验室 

的建设包括以下几个方面：(1)人体断层解剖标本。根据教学 

需要应制作不同性别的横断面标本 ，头、颈、胸、腹矢状断面、冠 

状断面标本，盆部不同性别的冠状断面、矢状断面标本。还应 

制作一些特殊的断面标本，如有条件可结合帖床实际，建立疾 

病断层标本。(2)制作与断层解剖标本相对应的CT、Ⅷu等影 

像图片，并有附图说明，便于学生的对照学习，提高学习效率。 

(3)制作幻灯片、投影片、图表、照片，绘制教学挂图．摄制教学 

录相片。(4)开发或引进影像断层解剖学用的 CAI软件。(5) 

仪器设备的配置。实验室应配置幻灯机、投影倥、x光阏片灯 ， 

有条件的，还可配备电脑及扫描仪，扫描仪与电脑相连，并且电 

脑进行联网，以便开展多媒体软件教学。 

4．影像断层解剖标本的制作 

开展影像断层解剖学教学，应另辟断层解剖标本制作室。 

室内设备应包括电动细术带锯机、超低温冷冻箱(冰柜也可)、 

工作台，以及相应的其它一些设施。断层标本的制作应与临床 

影像科室进行协作，将尸体标本摆放在cr或Ⅷu仪器下，按照 

临床 cr和Ⅷu切面要求摄片．摄片后再按影像学的要求将标 

本划线冷冻，再进行锯切，这样制作的断层标本能与 CT、MR1图 

片保持一致，能很好地适应教学与临床的实际需要。 

5．做好充分的课前准备，上好影像断层解剖学 

在具备了上述必要的教学条件外，授课教师要上好影像层 

解剖学，还应做好充分的课前准备，包括心理上、教学内容上及 

临床实践上等。具体来说，课前要认真备课，写好教案，并进行 

预讲，听取解削学与影像学专家的意见。对实验课所用的断层 

解剖标本要仔细观察辨认，熟练掌握断层解剖标本的各个结构 

及其在连续断面上的变化规肇。技术部门应通力协作，配合教 

师做好教学辅助工作，做到断层标本、模型、挂图、图片以及幻 

灯机、投影仪等教学必须的条件落实到位，只有这样相互配台、 

共同努力．才能搞好影像断层解剖学的教学，为影像诊断技术 

的飞速发展和应用作贡献。 

(收稿：2000-09-20) 

成人教育临床医学大专班教学的体会 

潘爱华 杜亚政 刘正清 曾志成 

我校 1999年成人教育临床医学专业大专班招收学员 150 

名。学员来自湖南省各个县市，男生74名，女生76名。学员中 

以前所学的专业和从事的工作大部分都是医士和护士专业，部 

分学生为应屈高中毕业生，少数学员来自英语、建筑、计算机、会 

计、美术等专业。入学后我们组织了《人体解剖学》的入学摸底 

考试，考试卷为1993年全国成人高考统一试卷。考前未通知学 

生，学生未复习 现就入学摸底考试和入学成绩作一分析 
一

、摸底考试成绩与入学成绩比较 

150名新生有 132人参加此次摸底考试，考试总分 100分， 

最高分为90．5分，最低分为2分，平均分 分，其中及格人数 

27人，仅占20 5％。最高分入学前为中专解剖教师，最低分入 

学前为应届高中毕业生。 

成人高考入学考试总分为 150分，最高分 1,4,4分，最低分为 

65分，平均分为120分，及格率98．5％ 这两次考试成绩差异 

巨大，那么到底存在哪些原因昵?我们的人体解剖学教学将采 

取何种教学方法来保证教学效果呢? 

二、考生质量的分析 

就这两次考试成绩相差大的原因，我们试从以下几个方面 

来分析： 

1 两次考试都是采用全国统一考试试卷，虽然我们没有作 

详细的试题分析，但从理论上讲，两套试卷的难易度不会相差 

太大，应当几乎为一种水平考试。学生为应付单纯的考试而考 

试，没有真正掌握基本的概念和理论，对于许多知识都是采取 
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死记硬背，基本上不能灵活运用。这样，近期的学习效果很好 ， 

但过后就忘记。这种现象普遍存在，尤其对于那些是应届高中 

毕业，根本没有迈进医学课堂的考生更为突出。有几位考生均 

为应届高中生，入学分数在 118分以上，而此次摸底考试仅有 

几分。这不能不令人思考。 

2从考试成绩分析和我们历年来成人高考阏卷的情况来 

看．成人高考可能存在舞弊现象。在成人高考阅卷中，两份试 

卷或多份试卷存在雷同，一个考场中几乎所有考生考试成绩都 

非常优异，这可能存在舞弊现象。虽然省教委一再强诃要加强 

考试纪律，但各地监考人员对于成人高考的重视普遍不如普通 

高考。虽然每次评卷后总结中多次对成人招办反映存在舞弊 

现象，但总有那么多不尽人意之处。采用何种方法杜绝舞弊现 

象，可能重要的是转变观念，解放思想，把成人高考当作普通高 

考对待。对于学习，尤其是医学专业的学习，我们更需要真才 

实学。只有具备良好的理论和实践动手能力才能真正成为医 

治疾患的良医。 

3．从学员所来自的专业分析目前医学是一个非常热门的 

专业。有的学员拥有建筑艺术的中专文凭，更有的学员拥有电 

力、金融、英语、财会 、美术等专业的大专文凭而改专业从事医 

学的学习。医学的确成了一个大热门的专业，那么如何引导这 

些学员把医学这门专业学好呢? 

三、我们采取的对策 

1在成人教育临床医学大专教育中开设人体解剖学的重 
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