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股骨头及股骨体测量统计分析 
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【摘要】 目的 研究股骨头与股骨体太小的关系 方法 对 70块股骨的头-9体的部分指数进行测量及统计 

学分析 结果 股骨头垂直径、矢状径及周径-9股骨转子 内髁长、股骨转子外髁长及股骨中部横径有相关关系。结 

论 可通过测量殷骨转子内髁长、殷骨转子外髁长及股骨中部横径来估算殷骨头垂直径 、夹状径及周径。 
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[Abstract] Objective To study the relationship between the size of femoral head and femoral body，Meth- 

ods Fem0ral heads and  femoral bodies in 70 femurs were measured and the measureel data were statistically calcu- 

1ated．Results Femoral head’s verr[cal diameter，sa tal diameter and perimeter have correlations with the 1ength 

of troehanter—reedia1e cond yle，trochanter—lateral condyle and transverse diameter 0f the femona at middle．Conclu— 

slon The vertica~diameter．sag~ttal d~ameter and perimeter of the femora ∞ n he estimated by measuring the 

length of troehanter—medale condyle．trochanter—lateral condyle and transverse diameter of the femora at middle． 
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为了研究股骨头太小与股骨体 的关系，给 

临床矫形外科学中人工股骨头的选择提供解剖 

学基础，对股骨头与体的部分指数进行 了解剖 

学测量及统计学分析。 
一

、 材料及方法 

1．材料 ：70块成人股 骨 ，左、右各 35块 ，不 

分性别 。 

2．方法 ： 

(1)用江西省南昌市计量仪器厂生产的人 

体测量仪根据《人体测量手册 》提供 的方 法进行 

股骨转子内髁长、股骨转子外髁长、股骨中部横 

径(在般骨转子长与般骨转子外髁长的中点平 

面进行测量)、股骨头垂直径、股骨头矢状径、股 

骨头周径六个项 目的测量El3。 。 

(2)将测量结果 用 CASIOfx一3900PV 型电 

子计 算器进行统 计学处 理，得 出股骨头 大小 与 

般骨转子内髁长、般骨转子外髁长、股骨中部横 

径的相关关系，并求出从股骨转子内髁长、般骨 

转子外髁 长 、股骨 中部横径计算般骨头垂直径、 

· 作者单位：671000 云南大理医学院解剖教研室 

股骨头矢状径、股骨头周径的 9个 回归方程。 

(3)随机抽取 18块股骨用回归方程估算股 

骨头垂直 径、股骨头 矢状 径及股骨头周 径 ，将 各 

估算值与实测值进行配对资料的秩和检验，检 

验 二者 的差异性 。 

二、结果 

1．各测量值 的均数檬±s)分别为 ：股骨头 

垂直径：4l_53±0．45ram；股骨头矢状径 ：42． 

35±0．44ram；股骨头周径 ：133．29±2．21turn； 

股 骨转 子 内髁长 ：401．5± 3．24ram{般 骨转 子 

外髁长{393．48±3．14ram；股骨中部横径：24． 

48±0．36ram。骨 头垂 直 径、矢状 径 、周径 与股 

骨转子内髁长、般骨转子外髁长、股骨中部横径 

均有相关关系。其中股骨头矢状径、般骨头周径 

与般骨转子内髁长、股骨转子外髁长高度相关， 

其余为中度相关。详见表 1。 

2．计算出从股骨体的测量值估算股骨头大 

小的 9个回归方程 ，如表 2： 
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表 1 股骨头与体的相关焉I数 

股骨转子内髁长(x】) 

股骨 转子 外髁 长( ) 

股骨中部横径(x。) 

Y = 0．021 9xj+ 32．98 

Y = O．0990x,+ 2．5929 

Y1 O．5549xs+ 27．867 

Y2= 0．1070xl一 0．6185 

Y2 0．1080x 一 0．1040 

y2 0．7828x3+ 23．1913 

y3 0．3343x]+ 4．5405 

Y3 0．33~4xz+ 4．0491 

Y 一 4576x~+ 74．60Z8 

3．18块随机抽样的股骨，用回归方程估算 

股骨头的垂直径、矢状径和周径，用估算值与实 

测值进行 了 9组配对资料的秩和检验，结果都 

是：P>O．1，说明估算值与实 值之间无本质 

差异，通过股骨体的测量指教怙算股骨头大小 

有可靠性 

三、讨论 

人工股骨头置换后有术后疼痛、髋臼磨损、 

髋 日中心性脱位等，主要原因是髋关节的髋臼 

呈 圆形 ，而股骨头则略呈卵圆形 ，球形 的人工股 

骨头 不能很 好地与髋 臼接触 ，因此选择 适合的 

人工股骨头是很重要的。人工股 骨头的大小原 

则上应与原股骨头等大，其直径可稍小，但不能 

超过 2mm。若人工股骨头比原头大 3ram，则仅 

与髋 臼边缘接触，压力增大 3O ，摩擦力矩增 

大 600 ，这样可导致骨皮质增生而发生刨伤 

性关节炎 ，引起术后瘴痛 ；若小 3ram，则人工股 

骨头仅 与髋 臼顶部相接触 ，压力增大 300 ，而 

易造成软骨磨损及 中心性股骨头脱位 。以往进 

行人工股骨头置换 术时人工 股骨头选择 主要是 

人 X线片上测量股骨头大小或取出股骨头后 

用卡尺测量股骨头直径或髋 臼直径，从而选择 

相应的人工股骨头[ 。若股骨头病理性损坏 

或术中破坏则给测量带来困难；而且在术中测 

量股骨 头大 小 ，须 准备 多个 人工 股骨 头以供 选 

择，也给手术带来不便。 

股骨头、体穗量及其相关与 回归的分析的 

目的就是想提供一种术前阃接测量股骨头大小 

的方 法 ，使术前 股骨头 的测 量、选 择更 加 准确 ， 

给手术带来便利 ，也减少术后并发症。测量及分 

析结果显 示 ，股骨头垂直 径、矢状径及周 径与股 

骨转 子 内髁 长、股骨 转 子外髁 长及 股骨 中部 横 

径均有相关关系，可运用 回归方程从股骨转子 

内髀长、股骨转子外髁长及股骨 中部横径估算 

股骨头垂直径、矢状径及周径。经过随机抽取的 

18块股骨 的股骨头垂 直径、矢状 经及周 径的实 

测值与估算值进行的配对资料的秩和检验，P 

>0．1，二者无本质差异，证明估算方法可行 以 

往文献中已有股骨的测量，但未见分析股骨头 

大小与股骨体的关系的报道口 ] 

本组股骨体的 量采用 了股骨转子内髁 

长、股骨转子外髁 长及 股骨中部横径三项 。股骨 

转子 内髁长和股骨转子外髁长很容易从 X线 

片上测出，而且不受股骨头、颈位置的髟响。股 

骨中部横径采用在股骨转子内髁长和股骨转子 

外髁 长的中点平 面进行测量，可操作性及准确 
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性增加 。 

用股骨转子内髁长、股骨转子外髁长及股 

骨 中部横径 估算股 骨头垂 直径、矢状径 及周径 

可给临床矫形外科学中股骨头测量及人工股骨 

头选择提供一组新方法 。 
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疤痕子宫人工流产的体会 

吴湘云 ‘ 

本 站 自九七年 一 月至 九八 年 十二 月二 年 间共施 行 

人工流产 2640例，其 中有剖富产史 的早孕 对象 295 

倒．占 l】．17％。由于手术者仔细认真，均顺利完成人工 

畦产手术，手术一次成功，无并发症发生。现报告如下 ： 

一

、 一 般资料 ；有剖官产史，停经 98天 以内，经妇 

科检查及 B超检查证实富内妊娠．其 中孕周<10周之 

内 233倒，孕周>10周 62饲，剖官产距本次人工流产 

时 间 ，最短 4十 月 ．最长 13年 ，多数 在一 年之 内。 

二、方法：孕周<lO周行吸宫术 ，用扩张器扩富口 

7．5至 8．5号。吸引管轻轻放人官腔达宫底后向外退 

lem，用 500ramHg的 负 压行 吸富 术 ，术 中吸 引 管轻 轻 

转动。将艇胎组织吸净。切不可反复 出^官腔 ．以腑引 

起疤痕处破裂及富颈管损伤。术 中子宫收缩差 ．可在宫 

颈注射催产素，减步出血。孕周>l0周者 ．手术前妇科 

常规消毒后 ．将米索前列醇二 片(400gg)分别放置宫口 

内及阴遭后穹窿．同时口服米索前列醇一片(200~g)． 

嗣卧床休息 3～4小时，再行钳刮术 ．其间观察 官缩及 

阴道出血量t钳刮时先剌破胎膜，持羊水流尽后，于行 

钳夹及暇宫术．切勿在疤痕处宫壁强行牵拉，造成子宫 

破裂 。 

} 作者单位：31 2001 浙江省绍兴县计生指导站 

· 个 案 · 

三、讨 论 ：1．人 工 流 产 是 避 孕 失 败 后 的 补 救 措 施 t 

尽管它已是一种 比较安全 的手段 ．但仍存在着一定 的 

危险性．手术时要仔细认真 ，严格遵守操作常规 ，术前 

详细询问病史。了解剖宫产手术 时间．方式 ，切 口禽古 

情况 。并作妇科检查和 B超检查 ，估计手术中可能出现 

的问题，作好术前准备 。根据孕周选用音适的驳营及负 

压，才能将艇胎驳净。孕周>7周以上 ，术前阴遭 内放置 

米索前列醇能软化宫颈．促进宫 口扩张 ，使钳刮时阐缩 

短，出血蕾少 ，病人痛苦减少 。2．剖宫 产后的妊娠子宫 

壁薄而软，官腔也较一般病人相同孕周大 1~2~m。人 

工流产常遇 到宫体前壁粘 连于鹿 壁切口之下方 ．使子 

宫向上牵引。活动受限．子宫颈位 于耻骨联音后方，宫 

颈较难暴露。因此剖宫产后人工流产术，手木者莆有一 

定临床经验的医师担 当。手术操作力求准确轻巧仔细。 

切忌强行和暴力．随时调整负压和更换驳臂，钳刮时要 

稳 准 ，切 勿 夹住 官 壁 。术 中及 时使 用 官 编 剂 ，促 进 子宫 

收缩。3．术后留站 2小时，观察子宫收缩 ，阴道出血等 

情况，常规应用抗菌素 ，预 防盛染 。 
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