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四川正常骀 成人 x线头影测量研究 l 

胡兴宇 蓝顺清 李朝明” 徐官强“ 

【摘 要】 目的 观察颜面轼组织与其深面的骨性结构在构成容貌基本特征上的荚系致不同地区人群．不同人种容貌之间的 

差异 方法 对Fq Jll籍 120倒(男女各半)18岁以上正常牙 汉族人按 Do,ires及 Slei rler等的方法进行 18种骨髂年 牙齿的伯度测量。 

援Burslone等的方法进行被组织的 I6处角度侧堑分析，并将删量结果与北裒、哈尔演等地人群的资料进行比较以l}立 美国自人资 

料比较 结果 骨性制量显示男性上颁丹位置比女 靠前．鞍组织捌 }显示男性删貌突度大于女 ．提示颅颉面牧组织与其深面 

的骨 譬均之阃的不 致，叫．11l̂ ：,FfLtD}(、砖尔滨等地人群相比，颧面删貌突度明显j(于北方人群，曰人与美国白人相比．面部侧貌 

轮球显著前突，而白人前额和额部比闲人 l 前突 ，形成显蔫差并 结论 在怍矫形治疗或螋形美容时应充分考虑地 圆索，同时 

还要考虑患者及当地人仃J的审美观，固外的体质资料更不能盲目引厢 

【关键丽】 止常牙爵：x线；X线头影训量 

Studies onthe pl1a10窖 啪s ofSidman'adultswithⅢ}丌 occlusion Ht,3．'irboyu， 龇 删 ， Chaomitg,．el Dep,artrJwnt Ph) H 
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颅而骨及牙的生长发育异常会导致错牙台畸形，不 

仅破坏颜而功能．也影响颜面的容貌美．因此长期以来 

国内外 口腔矫形正畸医生对牙、颁、面内部结构的相互 

关系进行 了大量研究。1931年，I3m,adbent介绍了头面 

部 x线头影测量新技术 ，给颅颌面结构研究带来一 

场革命，自此以后国内外学者们作了大量 x线头影测 

量研究：但是，颅面部骨性结构和上、下列牙齿与其表 

面的软组织的不 一致，使得学者tl’]又开展了头面部软 

组织侧貌轮廓摄影测量分析 。作者也曾作过相应 

分析研究 ，除观察到国人与美国自人及黑人之间存 

有显著差异反映出人种差异外，还观察到国内不同地 

区的人群之问也存有某些差异。尽管颜面软组织与其 

深面的骨性结构之间具有不一致性，但颅颁部骨性结 

构毕竟是颜面容貌的基础，颜面软组织侧貌的差异会 

不会同样反映在颅颁面的骨性结构上?为此，本文对 

作者单位：640~00 心川省泸州匮学院体质 凡类学研究室 

t  r；11医学院附属医院1i{[射科 

x线头影进行测量研究，以分析与软组织侧貌摄影测 

量问的关系。 

材料与方法 

1．研究对象：选择 120例(男女各半)四Jl『籍 l8岁 

以上正常牙 汉族因其他原因拍摄头领 x线片的病人， 

用其头颅 x线侧位片进-K~rl量。正常骀 的标准按El 

腔正畸的标准。各受测者容貌端正、面部协调，均未接 

受过正畸治疗。 

2测量指标及方法：按 Doxvns ，Steiner 等的方 

法进行 18种骨骼和牙齿的角度{91lI量分析，接 Burston— 

e 等的方法进行软组织的 16种角度测量分析。 

3进行资料分析，观察性别差异及人种差异和不 

同地区人群的差异，印证过去的结论 
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结 果 

颅颁面骨性及牙齿的 1 8种角度测量结果如表 1 

软组织的 16种角度见表2。 

表 1 颇颧面骨性及牙齿的 18种角度测量结果(度 

表 2 面部软组织 16种角度测量结果(度 
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1 别差异 ：从丧 1可见牙、颔 、_fI『结构问的彼此 

配合的相互关系 1 男女性基本辑{同 其差并小姓著，仪 

男性 SNA m比女性大 ， 而 ANB角亦人 』 女 ．这反 

映出男 颌较女比【卫靠前；两性 卜颌骨的位 、突腰 

秆{近，所 颔【一 角亦表 为 夫j 盘．} Iz浙似鹰m亦 

有同样倾¨。颅领部髑r上的线距洲量( 戈报告)錾本 

卜为男 太于史比，但由于巫直商度与 深均为男大 

j女，所以各利吖n度以及整个 貌的突度两性保持 

致 在软组 的测 方面，由于上颌雷f 的差异，表 

现出面凸角、嘲 、H角、_fj1颈角及 I 蒋慕角等多项 

角度在两性 的差异，整个看 P 软封：织侧貌较女 

前突，女性则相对较直，此与胡 等的 一致(裘 

2)。这从 个方面反映出嘲呵的锌貌与颅颌骨或上下 

颌牙的关系， 此 口腔矫形除可显著改善颜而功能活 

动外，在美容 r 有其重要意义 佣是 +方面，骨性 

结构在男女陛叼基水上不存在显蒋差异，丽软组织删 

量却反映 较为显著 差异，这就从 个倒而说明了 

软组织与其深面的骨}生结构的不 一致性， I 进行正牙 

矫形或簪形美彳莩时应允分考虑这一因素一 

2不同地区人群问的差舁，本文的资料同北京 

人 及啃尔滨人。。 的硬组织测量资料蚓比，I 颌的突 

度较北方人大，如 SNA角 、ANB角、颌凸带、上下齿槽 

座角等资料问差异均非常显著．同时F颁骨的倾斜度 

也比北方人大，主要表现在下颌 F面SN角、F颌平而 

跟耳平面角、牙 平面 SN角及胎平面与眼耳平面的夹 

角等，因此从颜面外观看除侧貌突度较北方人大外，面 

型以椭圆或卵圆形为多，方型等少见。软组织测量” 

比较，也有类似的差异存在 因此．从 x线头影测量 

的宿度印证了作者过去所作软组织侧貌摄影{!】14量之结 

果。这一结果提示不同地区的人群其颜面 』能具有不 

同的形态特征，对美的标准可能各存差异，在作整形美 

容或正畸矫形时医生一定要充分考虑地区因素，考虑 

到不同地区的患者及当地人们的审美观 

3．不同人种间的差异：本文再次证实国人与美国 

白人 之间的差异，总的看国人较之白人颜面 

侧貌有更大的突度，而白人前额与颡部较囝人明显前 

突。这再次提醒我们只能更多学 吲外先进的技术而 

不能盲E『引用同外的体质资料 
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·个案与短篇· 

下肢顺行深静脉造影的配合及护理 

李 珂 申亚辰 

下肢顺行深静脉造影是临床上常用的影像学检查方法，通 

过造影可以了解深静脉内有无皿栓、深静脉瓣膜功能及交通支 

功能。对下破深静脉病变的诊断及浅静脉的手术提供可靠依 

据 本文 1999年 ～2000年应用 日车产 890毫安导进摇篮 x光 

机，对39倒患者共47条下肢进行深静脉造影。现将造影的护 

理 总结如下： 

一

、临床资料 

本组 39倒患者中。男 23倒，女 16例，年龄 塑一8o岁，平 

均 53岁，左下肢造影 22例，右下肢 8例，双下肢 9倒，3倒台并 

下肢溃疡。39例患者造影均获成功 ．显影清晰、诊断明确。2 

倒出现轻度恶心、心慌 静推 5o％葡萄糖 40血 ，加地塞米松 

lO畔后症状缓解。无其它严重并发症发生 

二、护理 

l造影前护理：(1)心理护理：向病人及家属介绍造影的环 

境及设备 及造影的环境及设备以及造影的方法和目的，减轻 

病人的恐惧和不安。以便更好的配台操作，碱少造影的副作 

用。(2)碘过敏试验：造影前3 h到3 d要做碘过敏试验，常用的 

试验方法是将 30％复方泛影葡胺 1 rrd静脉注射，并观察 15 

min。阳性者可出现恶 tl,、呕吐、心率加快，皮肤出现荨麻疹，严 

重者出现休克。在做试验前，要询问有无过敏史 测脉搏作对 

照。(3)物品准备：除准备造影用的物品、药品外，还要备齐各 

种抢救用的药械，因为即是碘试验阴性者，在造影过程中也可 
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能出现过敏或中毒反应 

2造影中的护理：(I)方法：病人取半卧位或平卧位，双手 

抓住机器上的扶手，暴露患肢脚，踝上扎止血带。选择 7—9号 

头皮针足背浅静脉穿刺，静脉注射38％复方泛影葡胺4o ∞ 

，不松止血带，妥善固定针柄及针头与注射器连接处 防止用 

力推药时针头脱出，药液外漏，7 mJn注完药再松止血带，按压 

穿刺点防止出血。电视观察下逐段摄片 股静脉全程需在病人 

平静呼吸和乏氏试验下分别摄片以资对照。(2)病情观察：在 

造影过程中密切观察病人生命体征，有无不 良反应，如出现反 

应如面色苍白，血压下降严重者出现休克应立即停止注药就地 

抢救，可肌注非 根 25—50 nag，或静注 5O％葡萄糖 4o rrd加地 

塞米橙花江lO，或付肾素 1 nag皮下注射等，至到症状缓解。 

3．造影后的护理：防止静脉炎及血栓的形成 ，造影后通过 

造影通道静注生理盐水 50nd，稀释造影剂减少并发症，嘱病人 

造影后立即下床活动，利用肌肉收缩，加速造影剂排空 也可 

以使患肢抬高，利于血液回流。 

三、讨论 

1．下肢静脉病变患者，多台并下肢水肿、溃疡、色素沉着 

等，给静脉动穿刺带来很大困难 ，可以在造影前用热水泡脚，穿 

刺时局部按摩使静脉充盈利于穿刺 如穿刺确实困难者，可在 

足背上部或踝部太陷静脉穿刺点穿刺 可利于机器上、下、左、 

或相互抬高促进造影剂回流 
一  

2在造影过程中，如针头脱出1造影剂外渗 应停止给药．重新 

河南省郑州市上街区中国蚝城铝 穿刺 造影后局部热敷、按摩、促进造影荆吸收，碱少毒副作用 
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