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在全面贯彻和实施素质教育方针政策的指引下 ，以提高民 

族素质和创新能力为重点的医学教育改革不断深入发展 ，大力 

推进医学院校大学生的素质教育。 目前 ，医学院校招生规模一 

再扩大 ，医学教育实 现跨越式 发展 ，积极提倡和鼓励大学生动 

手能力 。尤其在医学 院校手术学 教学 中的素质培养具有非 常 

重要的意义 ，它将为医学人才及青年医生 的发展奠定 良好的基 

础 ，对提高中华民族的素质起到积极 的推动作用 。本文就手术 

学教学中的素质教育 问题进行探讨 。 

1 素质与素质教育 

素质是指人的品质 ，是人 的各种品质 构成 的一个整 体结 

构 ，人的总体发展水平 ，是 以人个体的先天为基础 ，经过后天环 

境及教育的影响而形成和发展起来的、相对稳 定的身心要 素， 

结构 及其质量水平。人的素质可分为生理素质 ，身体 素质，科 

学文化素质，心理素质 ，思想品德素质等方面。由此可见 ，人的 

素质具有全面 、和谐、整体的特 点，是一个多侧面 ，多层次的整 

体结构。素质的组成部分相互依存，相互渗透，相互制约，相互 

促进 ，其结构是一个完整的协调的统一体。 

素质教育就是采用文化手段 、方式 及方法 ，促进医学 院校 

大学生 自然素质的社会化 ，在调动和发展 医学 院校大学生先天 

素质的同时，充分发展学生后天实践的主观能动性 ，全面 、和谐 

地发展医学生的自然素质、心理素质、文化素质、社会文化素 

质 、思想素质和品德素质的教育。医学 院校大学生虽然 已经通 

过 中小学的基础素质教育 的关键阶段 ，但是 ，在大学期 间的素 

质教育十分重要 ，应采取各种方式方法进行全方位的教育。 

2 手术学教学中的素质教育 

近年来 ，在医学教育中本教研室特别注重学生全面素质的 

培养 ，构建培养创新人才、创造性人才 、高素质人才的医学教育 

体系。积极开展新课程设置、师资力量配置、教材建设等，完善 

和提高第一课堂教学，培养学生的创新素质和创新能力，积极 

开展第二课堂活动，而且形式多样，学生踊跃参与。将素质教 

育贯穿于手术学教学过程中 ，使得在大学生 中开展的素质教育 
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及创新教育实践取得了良好的效果。 

2．1 构建创新人才培养平台 

创新教育是素质教育的基础，是人才培养的核心。医学院 

校大学生的教育要转变教育 思想 ，更新教育观念 ，深化教学改 

革，加强教学建设，提高教学质量。本校从对学生素质教育、终 

身教育和创新教育等方面人手 ，初步构建了具有特色的创新人 

才培养平台，即基础医学教育平台、临床医学教育平台、研究生 

教育平台、留学生教育平台等 ，形成 了较为完善、系统的对 医学 

生素质教育体系。手术学教研室在培养学生创新能力方面狠 

下功夫，外科手术学 课堂教学 与实践活动 紧密结合 ，教师对学 

生第二课堂活动进行指导、咨询和评估，积极推进培养学生创 

新精神和创新意识课外创新活动的实施 ，引导和鼓励学 生从事 

科技创新活动。通过课外创新活动来调动学生的学 习热情 ，使 

学生轻松地掌握新知识和新技能。外科手术学教学 以培养学 

生的动手能力和实践能力为主，增强学生 的创新意识和协作精 

神，为学习好外科学奠定基础。 

2．2 积极引导学生广泛参与 

手术学教学技能性较强 ，在手术教学中紧紧抓住外科手术 

基本操作及外科无菌技术的操作技能不放，使得每个学生完全 

掌握这些技能。因为医学院校大学生将来是为伤病员服务的 

医生 ，要面对的是病人 ，专业性和技能性都较强 ，所 以手术教学 

中的素质教育尤为重要。在教学 中应积极引导或诱导学生的 

参与，才能达到目的。全面推进手术学教学中的素质教育，重 

点就是要培养学生的创新精神和实践能力。高等教育更要重 

视培养大学生的创造精神、实践能力和创业精神。因此，教育 

行政主管部门和高等学校要及时总结大学生自主创业过程出 

现的各种问题，进一步深化以创新教育为主题的教学改革，将 

创业意识和创业精神的培养融入到教学的各个环节，积极开展 

创业精神教育，要把素质教育作为人才培养的重要内容来抓， 

争取广大师生的广泛参与。教育主管部门要及时总结大学生 

素质教育经验，进一步深化以素质教育为主题的教学改革，将 

素质教育融入到手术学教学中的各个环节 ，为培养具有高素质 

医学人才而做出应有的贡献 。 

3 素质教育与教师素质 

3．1 教师应具备的基本素质 

在手术学教学中的素质教育 ，首先要求教师应具备较好 的 
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素质，榜样的力量非常重要，教师应该是要有优秀的道德品质， 

要有渊博的知识 。要有责任心和奉献精神等 。必须具备较 为扎 

实的专业基础和专业技能。教师在掌握 教学 的一般规律 和基 

本教学原则的基础上 ，熟悉教学组织 的步骤和措施 ，努力提高 

手术学教学的教学组织能力 ，努力寻找适合 自己的教学方法 ， 

同时应不断丰富更新知识 ，不断总结提高和完善 自己，用 自己 

的言行和知识去诱导学生学习。 

3．2 教 师应具备 的基本技 能 

教师应在教学中应该能熟练掌握本专业的基本技能，还应 

具有一定 的外科临床工作基础 ，能够运用各种手段 和方法组织 

课堂教学活动 ，同时教师还应掌握现代化教学手段来提高教学 

效果 ，例如动物手术示教 ，学生是通过教师 的操作动作来学习 

手术步骤和方法 ，如果教师操作技能差 ，可能就影 响教学质量 

的提高。本教研室采用多种形式多种方法培养教 师的全面素 

质 ，尤其是从青年教师抓起 ，给青年教师更多 的时间和空间发 
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展自我。素质教育是一个综合性的概念，它是以人为本，强调 

人 的整体性、全体性 ，从而达到提高全 民族素质的 目的。实施 

医学素质教育的关键 在教 师。教师要 努力加强 对素质教育 的 

认识 ，在提高 自身专业素质 的同时 ，掌握一些教育学 和心理学 

等相关学科的知识 ，促进专业教学能力及素质教育的进一步提 

高。 
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医学学科的高速发展 ，给医学教学提供 了新的内容。教学 

面向未来的特点 ，迫使我们认真思考新世纪对 医学教学质量和 

教与学工作质量尺度 的重新衡量。外科手术学基础是医学基 

础理论与临床实践相结合的桥梁课 ，瞄准 医学发展前瞻 ，提高 

手术教学质量 ，是摆在从事外科手术学基础教学教员和当代医 

学生面前的重要课题 。 

1 对局解手术学科发展前瞻问题的探讨 

随着 21世纪的到来，人类正在以惊人的速度步入信息时 

代，它逐渐改变着人们的生产方式、生活方式、思维方式和学习 

方式 ，同时 ，也影 响和改 变着人们对疾病 的认识 和治疗手段 。 

作为一名合格 的专科 医生，除了应掌握本专业及相关学科的基 

本理论、临床操作技 巧和较丰 富的临床经验外 ，也应 了解 本专 

业及相关学科的前瞻。局解手术学本身是一门医学理论与实 

践结合的技巧性学科 ，是 医学学 科的桥梁课程 ，它随着 医学尤 

其是外科学理论与实践的发展不断得到完善 ，随着外科手术学 

技巧的进展而不断得到更新。局解手术学的前瞻，应该包括多 

方面问题 ：首先 ，从 理论方 面考 虑，外科伤 121、手 术切 121的愈合 

机制 日益受到重视 ，与愈合相关的各类生长因子的发现与其在 

临床广泛应 用 ，给手 术切 121愈合机 制增添 了新 内容 ；内源性 
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移位感染的新理论逐步揭示了顽固性感染的秘密 ，同时也给外 

科无菌技术提出新问题；其次，在手术操作技巧方面，临床器官 

移植较广泛的实施不断证实手术学与临床免疫学、分子生物学 

以及临床药理学等息息相关 ，干细胞理论逐渐丰富着外科手术 

学的基本理论，净化理论学科的日益完善也给外科手术条件提 

出了新的标准尺度 ；临床利用射线介入以及应用手术显微镜 和 

腔镜 的手术方式又给外科手术学教学增添了新的内容；甚至基 

因水平研究、克隆和纳米技术也不断影响和促进着外科手术学 

的发展。作为局解手术学教员，必须了解和掌握外科手术学前 

瞻内容，才能使本学科的主讲内容不断丰富和完善，跟上时代 

的进展。 

2 外科局解手术学教学内容和设施的商榷 

外科局解手术学是医学生进入临床前必须学习的桥梁课 ， 

也是一门理论与实践结合的传统性学科。随着时代的发展，其 

教学内容和设施经历了不断的优化和改革 。目前 ，绝大部分院 

校均有局解手术学教研室和统一的专科教科书，教学学时4o一 

80不等，需要学生掌握的基本教学内容是外科无菌技术、手术 

基本操作和外科应用解剖与各论典 型手术。从局解手术学学 

科发展角度出发，应该不断更新其教学内容，例如讲外科无菌 

技术就应该涉及外科感染预防的进展，以及手术房间空气净化 

理论 ；上手术基本操作课就应该 让学 生了解一些射线、腔镜 和 
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