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简易硬膜外穿刺模型在麻醉教学中的应用 

郭 红‘ 杨秀娟 

在目前的麻醉教学 中．硬膜外麻醉是讲课的重要章节．而 

实际操作则是实习重点，但由于临床操作危险性大．学生几乎 

没有在患者身上实习的可能，因此也就体会不到穿刺过程中经 

过各层的感觉厦确定硬膜外腔所做的各项试验，单纯从理论讲 

述这一章节．内容繁杂且比较枯燥 。学生们在学习上很是费解。 

也难以体告 为改善学习条件和增强理论知识，本文制作了简 

易硬膜外穿刺模型。 

该模型可直视硬膜外穿刺的各个层次，包括皮肤。皮下组 

织，耩上韧带，耩间韧带，黄韧带，硬膜外腔。根据从皮肤至硬 

膜外腔各个层次的人体解剖特点，采用动物的皮肤和皮下组织 

替代人体皮肤和皮下组织。韩间韧带则是W聚己酯材料替代， 
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黄韧带是三层韧带中最坚韧的一层，针尖穿过时有阻力，穿过 

后有落空感 ．W 1ram厚的纸板替代。硬膜外腔在胸崾段具有负 

压现象，以海棉代替。该模型具有临床应用价值的是能做出确 

定进^硬膜外腔的两个试验．气泡压缩 ．毛细管负压试验 

该模型可 直观地让学生了解从皮肤至硬膜外腔的各解 

剖层次，能体会穿刺时经过各层次的感觉及做出确定进人硬膜 

外腔的试验，而不必在患者身上操作，为今后参加工作积累了 

一

定的实际经验，而且制作材料比较经济 ．使每个学生都有实 

践的机会 ，应用后 学生反 映 良好 ，是麻 醉教学 必不 可少 的教学 

工具 

(收稿 日期：2001．08—05) 

多媒体在人体解剖教学中的应用和前景探讨 

徐 飞 李 岩‘ 

随着计算机的普及，信息化、数字化技术越来越多地应用 

在医疗、科研、教学等诸多领域，并日益彰显其独到的优势和无 

可替代的优越性。多媒体软件应用在教学领域，一政传统教育 

的单一模式，将文字、图画与动画有机结台在一起，使教学更加 

生动、直观、教学效果显著提高。 

人体解剖学作 为医学基础学科 ，属形态 学范畴 ，诣在从 人 

体各器官的形态、结构 ．位置、毗邻和功能的宏观角度向学生阐 

明医学 的基础知识 ，它赝面对 的群体 为低级 初人校 的新生 ，对 

医学领域完全陌生 缸何在教学中增加学习 趣 ，降低对解剖 

学科接受程度上的难度系数，对剐刚开始大学学习生话的学生 

来说至关重要 

多媒体引^人体解剖学理论教学正是为了解决上述问题， 

并在学校扩招后台理配置师资分布中应运而生，经过几年的探 

索与实践，我们制作的教学应用软件，在教学过程中不断总结 

不断更新、充实，取得了一定的效果，也思考了相关利弊。 

一

、多媒体在人体解剖学教学中应用的优势 

1．先进科技手段的引人为传统大体解剖教学注人了新的 

活力，令人耳 目一新。教学方式从原有的“粉笔 +黑板 转变成 

”电脑+展台”，是教学改革的一个方向与趋势．是对旧有死板 
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教学模式的台理突破。 

2多媒{奉展示的知识结掏层次清晰、内容层层深人，更有 

条理性与逻辑性，并“更迅捷的方式增大了知识容量。通过利 

用各种动画制作软件编辑的解剖学相关演示图，使一些重点难 

点内容形象化、直观化，便于理解 、有助于记忆。多媒体具有独 

遭的图文并茂、切换迅速、指图准确的优点，井能有效节省课堂 

上的时间，提高授课效率。 

3多媒体教学软件既可以汇聚集体智慧 、集百家之长，又 

不防碍课堂上每个教师写意发挥，使授课在主线明确 ．重点突 

出的基础上形成风格与特色 

4学生可以通过购买光盘版教学软件．在课后或期末复习 

中．再现授课内容，舍理全面复习。 

5多媒体教学软件将教师从繁重的板书与书写备课笔记 

中解脱出来，利用更多的时间，纵览学科前沿动态，使教学水平 

从质量上到层次上进一步提高。 

二、多媒体应用中的不足 

I．学生从高中升人大学，难以马上从 填鸭式”学习方法转 

变为主动学习。他们习惯于完整记笔记 ．跟不上多媒体速度． 

不能在课上完成对相燕内容的迅速反应和即时理解，往往认为 
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进度太快，为理解与笔记无法两全而叫苦不迭。 

2配套设施与相关技术保证是完成多媒体教学的关键，课 

堂上出现计算机故障即尴尬又在所难免，因此教师在课堂上须 

谨慎操作 ，谨防死机等故 障，并要准备朴救措施以应不测。 

3．软件钮作水平仍有差距。应用现有工具如 po~erpoint 

photoshop等所作出的效果，难免是图形单调、动画简单、三维不 

清．而任课教师对制作编程尚有较多技术上的缺陷 

4多媒体也使部舟教师产生依赖性．在教学 中，完全照本 

宜科，形成枯燥课堂和“电太式”教学。 

鉴于 上利弊，我们在人体解剖学理论教学中应该扬长避 

短，充分发挥多媒体应用潜力。在制作水平、思路拓宽等方面 

予以加强，使之从内客到形式都要受师生的欢迎 不利方面应 

由双方挤调解决 共同努力 学生应尽快转变学习方法，适应大 

学学习特点，教师在学生转型过渡期应耐心疏导，予 体谅。 
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为了更好地使多媒体适应高校 ．尤其是医学院校解剖学理论教 

学 ．结台我们的实践经验，有如下建议： 

首先，完善光盘版教学软件 使之可在图书馆借阅或作为 

教研室内部资料赡买，让学生有更多 自主性，选择听课或 自学。 

软件要不断更新升级，不断朴充新的内容，注^新鲜血蔽，加^ 

交叉学科、边缘学科进展 ，丰富其内涵。 

其次，实验课是理论课的必要和有益补充，要改革封闭体 

系教学模式，建立开放式教学．开放宴验室 增加逛回答疑解惑 

的老师，以便能及时解答同学的疑难问题 ．解决由于多媒体教 

学引起 的师 生交流不足 的问题。 

多媒体进^教学领域已是必然，要学习、掌握、运用好这种 

高科技手段，为教学服务，为提高学生学 习能力服务，目的只有 

一 个．就是培养出更多更优秀的医学人才。 

(收稿It期：2001-10-23) 

浅谈药学专业解剖学教学 

时淑娟 ‘ 蔡 滢 ‘ 

药学专业是一门独立的学科，具有敦强的专业性，所以就 

要求学生要为学好专业课打下坚实的基础。解剖学对于药学 

专业来说是一门必修的基础课程。这就要求教师教好，使学生 

牢周掌握人体解剖学知识，为后续课程的学习打好基础 以下 

是我们教授药学专业解剖学课程的几点体会。 

一

、提高教师自身素质 

l树立责任 ：在教学过程中，教师起到主导作用，学生是 

学习和发展的主体，教师的责任在于教书育人，为医疗卫生系 

统输送优秀的医学人树。药学专业的人体解剖学课时效较少． 

认为课程学对数少就不重要的观点是错误的。课时效越少，对 

教师的要求就越高，更需要请教 多思考如何在短学时内使学 

生掌握更多的知识。作为教师，耍牢记 自己教书育人的使命， 

使自己永远有崇高的责任感 、使命感，祝极投身于工作。 

2．积极备课，练就基本功：想讲好一节课 ，教师首先应备好 

课 ，对所讲知识要有充分领会 ．多向老教师请教，多听老教师的 

课，接受指导，特别是一些实倒。一份教案可以体现出教师的 

教学水平，写教案时 ，除了将授课重点写清之外，还要注意与药 

学专业联系，做到一些内容的增补。还需注意内容层次的安 

排 、知识的衔接 、时间的分配 教具的应用及台理的板书安排， 

做到图文并茂，使 自己的教学生动活泼，具有吸引力 解剖学 

是一门形态学科，在注重理论知识 的同时每个教师都应诙苦练 

绘画技巧．将讲解的重点结构迅速而形象的绘制在黑板上，这 

是解剖学教师必须掌握的 本功。 

3．掌握教学的语言艺术：教学语言是教师完成教学的主要 
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手段．注重教学语言训练是作为教师的必修课。教师陈述知识 

内容时要口齿清楚．快慢适宜，讲究节奏频率。讲课过程中．语 

言要分出轻重缓急，抑扬顿挫，吸引学生注意力。突出重点知 

识加深其记忆力是组织好课堂教学的关键。讲课时耍注重专 

业词汇的运用，如“小肠 、太肠”不能说成 肠子 ，以培养学生运 

用专业词汇的习惯。 

二 突出重点．联系所学专业实际 

药学专业的人体解剖学课时效较少，在我校只有 40学时． 

这就要求教师在授课时突出重点，语言简明扼要，课时丹配合 

理。对于投有太多教学经验的年青教师，在写授课计划前及授 

课过程中，耍随时向老教师请教有关的知识 ．如哪些为重点知 

识．哪些为相关知识，学时应怎样安排才更合理等。除此之外， 

还耍向药学专业人员请教有关药学专业对解剖学的需求等，根 

据要求，有的放矢地教学。所做这些准备的目的在于提高 自身 

教学质量。此外 在重点讲解解剖学的同时 ，必要时可借鉴生 

理、生化的简单内容以加深学生对知识点的记忆。例如，在讲 

解肝脏时，除了耍讲清楚肝脏的结构，还要强调肝赃的解毒、代 

谢药物功能；在讲解神经系统时，植物神经系统耍多占一些学 

时，使学生弄清交感神经与副交感神经的起止，走形分布区域 

及各 自特点，为以后的药理学知识的学习打下坚实的基础。 

三、合理高鼓安排实习课 

药学专业人体解剖学较少的课时数决定了实习课的学时 

效很少，如何高教运用这 2oo分钟的实习时间，成为授课中的 

难点，本文的体会是； 
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