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简易硬膜外穿刺模型在麻醉教学中的应用 

郭 红‘ 杨秀娟 

在目前的麻醉教学 中．硬膜外麻醉是讲课的重要章节．而 

实际操作则是实习重点，但由于临床操作危险性大．学生几乎 

没有在患者身上实习的可能，因此也就体会不到穿刺过程中经 

过各层的感觉厦确定硬膜外腔所做的各项试验，单纯从理论讲 

述这一章节．内容繁杂且比较枯燥 。学生们在学习上很是费解。 

也难以体告 为改善学习条件和增强理论知识，本文制作了简 

易硬膜外穿刺模型。 

该模型可直视硬膜外穿刺的各个层次，包括皮肤。皮下组 

织，耩上韧带，耩间韧带，黄韧带，硬膜外腔。根据从皮肤至硬 

膜外腔各个层次的人体解剖特点，采用动物的皮肤和皮下组织 

替代人体皮肤和皮下组织。韩间韧带则是W聚己酯材料替代， 
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黄韧带是三层韧带中最坚韧的一层，针尖穿过时有阻力，穿过 

后有落空感 ．W 1ram厚的纸板替代。硬膜外腔在胸崾段具有负 

压现象，以海棉代替。该模型具有临床应用价值的是能做出确 

定进^硬膜外腔的两个试验．气泡压缩 ．毛细管负压试验 

该模型可 直观地让学生了解从皮肤至硬膜外腔的各解 

剖层次，能体会穿刺时经过各层次的感觉及做出确定进人硬膜 

外腔的试验，而不必在患者身上操作，为今后参加工作积累了 

一

定的实际经验，而且制作材料比较经济 ．使每个学生都有实 

践的机会 ，应用后 学生反 映 良好 ，是麻 醉教学 必不 可少 的教学 

工具 
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多媒体在人体解剖教学中的应用和前景探讨 

徐 飞 李 岩‘ 

随着计算机的普及，信息化、数字化技术越来越多地应用 

在医疗、科研、教学等诸多领域，并日益彰显其独到的优势和无 

可替代的优越性。多媒体软件应用在教学领域，一政传统教育 

的单一模式，将文字、图画与动画有机结台在一起，使教学更加 

生动、直观、教学效果显著提高。 

人体解剖学作 为医学基础学科 ，属形态 学范畴 ，诣在从 人 

体各器官的形态、结构 ．位置、毗邻和功能的宏观角度向学生阐 

明医学 的基础知识 ，它赝面对 的群体 为低级 初人校 的新生 ，对 

医学领域完全陌生 缸何在教学中增加学习 趣 ，降低对解剖 

学科接受程度上的难度系数，对剐刚开始大学学习生话的学生 

来说至关重要 

多媒体引^人体解剖学理论教学正是为了解决上述问题， 

并在学校扩招后台理配置师资分布中应运而生，经过几年的探 

索与实践，我们制作的教学应用软件，在教学过程中不断总结 

不断更新、充实，取得了一定的效果，也思考了相关利弊。 

一

、多媒体在人体解剖学教学中应用的优势 

1．先进科技手段的引人为传统大体解剖教学注人了新的 

活力，令人耳 目一新。教学方式从原有的“粉笔 +黑板 转变成 

”电脑+展台”，是教学改革的一个方向与趋势．是对旧有死板 
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教学模式的台理突破。 

2多媒{奉展示的知识结掏层次清晰、内容层层深人，更有 

条理性与逻辑性，并“更迅捷的方式增大了知识容量。通过利 

用各种动画制作软件编辑的解剖学相关演示图，使一些重点难 

点内容形象化、直观化，便于理解 、有助于记忆。多媒体具有独 

遭的图文并茂、切换迅速、指图准确的优点，井能有效节省课堂 

上的时间，提高授课效率。 

3多媒体教学软件既可以汇聚集体智慧 、集百家之长，又 

不防碍课堂上每个教师写意发挥，使授课在主线明确 ．重点突 

出的基础上形成风格与特色 

4学生可以通过购买光盘版教学软件．在课后或期末复习 

中．再现授课内容，舍理全面复习。 

5多媒体教学软件将教师从繁重的板书与书写备课笔记 

中解脱出来，利用更多的时间，纵览学科前沿动态，使教学水平 

从质量上到层次上进一步提高。 

二、多媒体应用中的不足 

I．学生从高中升人大学，难以马上从 填鸭式”学习方法转 

变为主动学习。他们习惯于完整记笔记 ．跟不上多媒体速度． 

不能在课上完成对相燕内容的迅速反应和即时理解，往往认为 
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