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2．1．4 强调反省与监测 教师不仅要培养学生良好的学习 

策略，更应重视学生的自我反省调整的策略，尤其是在运用多 

媒体网这样现代化的教学手段时，更应如此。一方面指导学生 

进行信息加工的策略，另一方面还要培养学生学习和锻炼自己 

的自我监控能力。 

2．2 教学过程 

2．2．1 流程 

2．2．2 应注意的问题 ①教师提供的学生自主探索的学习 
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材料应注意学生的原有知识结构(如提供先行组织者)，新材料 

的内在逻辑性和知识难度的层次性，以利于不同学习水平的学 

生的学习。②教师对学生进行的网上交流应精心组织，调动全 

体学生参与，尽可能让学生得出正确的结论，并作适当的点评 

和鼓励。决不能由教师包办代替 ，取代学生的交流和思辨。③ 

在归纳小结时，教师应进一步引导学生理清两种体系：一是新 

知识的含义及内在联系；另一是新旧知识之间的对比或联系， 

这样有利于学生对新学知识的内化。④教师提供的学生 自检 

自测的检测题应尽可能是检测学生理解性的，而不只是简单记 

忆 的试题 。 
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从战伤救治的实际需要出发，我校 自九十年代以来，在 手 

术学基础》亦称动物外科的课程中，增加了模拟四肢与腹部火 

器伤的教学，并设计了相应的火器伤动物模型。通过多年的实 

践，收到了良好的效果。 

1 材料与方法 

1．1 教学组织 

模拟火器伤的教学，在外科教研室的组织与协调下，由动 

物外科教学组 (8～12名教员)具体组织实施。由于参加单位 

多 、人员分散，必须要统一组织、安排周全、分工明确。课前教 

学组制定了详细的教学预案，包括整个流程、时间、地点、人员 

分工、所需物品等，要求所有参加人员了解并熟悉整个过程，明 

确各自的任务，做好充分准备，以保证教学的顺利进行。 

1．2 教学物质准备 

选用实验动物中心提供的成年犬作为教学用动物。由校 

[收稿 日期]2003—11—10 [修回日期]2004—02—04 

军务部门提供枪械及子弹，指派优秀射手，课前到教学现场附 

近布置致伤靶场。靶场最好选在河岸或土丘旁，有松软的泥 

土，并在周围设置 8～10 m的警戒线，以防止发生跳弹、误伤。 

课前进行试枪与彩排 ，以保证安全、保证典型的致伤效果。除 

了平时动物外科教学所用的一般手术用品如剖腹手术包、清创 

手术包 、气管插管 、麻醉包等外，尚需准备好急救用品，如简易 

担架、三角巾、止血带、绷带、引流条、平衡液等。 

1．3 教学流程及人员分工 

课前将教学安排设计印发每位教员和学员队，使参加人员 

对自己的任务心中有数。拟定的教学流程是：绑犬一麻醉一颈 

静脉切开插管输液一转运犬到致伤靶场一再 固定犬、致伤一现 

场急救一转运犬到动物手术室一抗休克同时手术一总结、讲 

评。课前将学员分成麻醉组、火线抢救组、抗休克组、手术组和 

机动组，各组设组长一名，熟悉各 自的任务，有重点地做好准 

备。在进行动物外科教学时，同学们对火器伤的救治尚缺乏了 

解，因此 ，课前一定要预习相关的基本知识，了解火器伤救治的 

基本原则，复习脾切除、肠吻合等手术操作的方法和步骤，这样 

才能达到教学效果。每个小组负责一个救治环节，对教学流程 
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要非常熟悉。每个小组指定一位指导教员共同参与，以保证教 

学效果和安全。 

1．4 火器伤模型的制作 

造成典型的伤情(按预定设想)，对提高教学效果有重要意 

义。腹部火器伤一般以肝、脾等实质性脏器破裂出血和／或胃 

肠道等空腔脏器穿孔为主要特征。为了符合战时实际，我们侧 

重模拟制作了脾破裂合并 胃穿孔和／或小肠穿孔的伤情作为火 

器伤模型。为了安全可靠 ，伤情符合要求 ，教学组与军务部门 

的同志一起设计了几种致伤方案，最后采用“定点定位”射击的 

办法。“定点”就是预先确定子弹的人口与出口，作好标记，固 

定射击部位，近距离射击，在子弹穿行过程中造成上述损伤．子 

弹则不留在腹腔内。“定位”就是固定好射手、射击位置，将 目 

标犬按事先彩排确定的要求固定于合适的体位。这样可以减 

少射击难度，保证伤情基本一致。射手、射击位置固定 比较容 

易，犬的固定需要先将犬进行静脉麻醉，并将其捆绑好。这样 

致伤既保证了救护及现场人员安全，又保证了每个教学班次所 

致伤情基本类同。 

2 讨论 

2．1 设置模拟火器伤教 学的意义 

《手术学基础》是医学本科生教学的重要课程，主要的教学 

目的一是培养无菌观念、爱伤观念；二是学习切开 、止血 、结扎、 

缝合等外科基本操作。在课程结束时，设置模拟火器伤教学一 

课，使学员们有机会综合练习、实际使用前期教学过的基本操 
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作，充分体现了动物外科的教学 目的和要求。教学中，学员们 

运用已学过的知识，抢救动物的火器伤，如果救治成功 ，必将激 

发他们学习外科的兴趣，增强学好外科的信心；如果救治失败， 

也会使学员们充分领悟外科学和外科手术学的重要性，产生一 

定要学好外科的紧迫感，对以后的外科教学十分有利。 

2．2 本教学模型的特点 

火器伤的救治是军事医学的重要课题 ，涉及战(创)伤外科 

基础与临床的许多问题。火器伤教学的目的并不是通过一次 

教学就让学员们掌握救治方法，而是通过一次贴近实际的演 

练，让学员们通过综合演练，对火器伤的特点、火器伤的救治主 

要方面有一定的感性认识 ，为将来的野战外科教学打好基础。 

因此，动物模型的伤情既要符合腹部火器伤的特点，又不宜复 

杂。本文报道的模型简单、易重复制作，适合不同班次采用统 
一 的伤情教学，伤情符合上述要求，该模型伤情的处置需进行 

气管插管、静脉切开、现场(火线)抢救 、抗休克、剖腹探查 、脾切 

除、肠切除吻合等系列抢救治疗，符合战时救护实际，也是对动 

物外科前期课程的综合应用，既有理论知识又有实际操作。 
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多媒体技术是现代信息技术之一，能同时将信息进行综合 

处理与集成。计算机应用于教学领域已 日益广泛 ，并形成了一 

种具有现代教育特色的新型教育方式Ⅲ。 

1 现代临床医学教学的新要求 

1．1 从知识传授型向能力培养型转变 

传统的临床医学教学只重视知识的传授，忽视学生学习主 

体性的发挥和能力的培养。现代临床医学教学并不否定知识 

传授是临床医学教学的重要方式，但更为重视把学生看作学习 

[收稿日期]2003—11—10 [修回Et期]2004—02—04 

的主体，重视学生能力的培养，特别是观察 、分析 、解决问题的 

能力，创新的能力等。 

1．2 从单一学科深入走向多学科的融合 

由于临床学科越分越细，因此传统临床医学教学单一，学习 

面窄的限制。现代临床医学教学要求向多学科融合、交叉、渗透 

发展，要求改变过去那种重临床不重基础、重医学专业不重其他 

学科的观念和做法，改变不合理 课程设置，加强基础课程，增 

加人文社会科学课程 ，增加选修的课程，使医学生在大学里能够 

获得多方面的知识，为他们将来的发展和创新奠定基础。 

1．3 从封闭式教学走向开放式教学 

封闭式的课堂教学，传授给学生的知识是有限的。现代临 
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