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充足的强化练习时 间，再加上个别学员缺乏吃苦耐劳 的精神 ， 

对自己要求不高，最终导致基本操作技术水平低而不过关。 

总之，在一定的时间里通过教员的言传身教和使用手术包 

的强化训练 ，可以逐步培养学生严谨的科学态度 ，较强 的实际 

操作能力，使学生具备基本的外科素质，以适应现代医学模式 
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的要求，以便今后更好地从事临床工作。 
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手术学基础是一门重要 的医学桥梁课程 ，是学 员从理性认 

识进入感性认识的阶段。其 目的是通过对实验动物手术操作 ， 

使学员初步掌握外科手术学的基本理论和基本操作技能，学好 

外科基本功。随着素质教育的不断深 入，我科在教学 中不仅教 

授学员必要的理论知识和操作技能，更加强对学员的职业素质 

的培养，使其逐渐了解到医学对执业人员的知识结构和情感素 

质都有较高的要求，为进入下一阶段的临床学 习与实践作好必 

要的思想、心理和技术上的准备。 

1 医德教育贯穿教学始终 

“医者德为先”，没有 良好 的医德 ，很难想象会成为一名合 

格的医生 。西方许多发达 国家把 医德教育放在高等 医学教育 

的首位 。我国医学教 育 的 目标是 把学员培 养成有 理想、有道 

德、有文化、有纪律的医学专业人才。其中对医学道德提出了 

明确的要求，即救死扶伤 ，防病治病 ，实行革命 的人道主义。现 

代医学模式比以往任何时候都更加注重医德情感，更加注重技 

术与人道主义的协调作用，并对医务人员医德认知能力提出了 

更高的要求，增强职业道德观念，培养人文关怀，这是来自医学 

模式与医德观念更新 的一种启迪 与呼唤。一切 以病人为 中心 ， 

对于一个即将开始临床 医学课程 的医学生尤 其重要 。一定要 

让学员知道，不仅要掌握技术 ，还必须具有强烈的责任感和高 

度的同情心，这是社会主义医德原则 、规范的基本要求，也是新 

的医学模式和治疗模式 的需要。在手术学基础教 学过程 中主 

要强调学员的“爱伤观念”和责任意识的培养，这是对于刚刚开 

始临床课程的学员 的医德教 育的基本要求。不能因为操作 的 

对象是动物而不予以足够的重视，更不能为学技术而不顾动物 

的生命安危。手术毕竟是以刨伤为代价换取治愈的机会。我 

科在教学过程 中要求学员直接接触手术动物 ，包括手术动物的 

选择、手术前后动物的喂养和观察，有利于学员了解手术创伤 

对机体的影响，感受成功的手术操作所带来的喜悦 ，或者手术 
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失败所造成的后果 ，使学员在学习的过程中逐渐培养强烈的责 

任心和高度的同情心。不论是在术前的备皮，还是在麻醉和手 

术过程 中都要求轻柔操作 ，减少创 伤，并使实验动物有较好的 

术后恢复 。学员充分参加实验动物的管理 ，不仅培养学 员责任 

意识，并使学员明确医生的责任所在，还能够使其感受医生职 

业的快乐 ，为其将来参加临床工作，献身医学事业作好必要的 

思想和情感准备 。 

2 扎实的基本功和严谨的工作态度是教学的核心 

外科学是一门以实践操作为主的学科，其诊断治疗目的的 

实现离不开熟练而扎实的基本理论和基本技 能。离 开了扎实 

的理论和技术基础，为患者解除病痛只能成为一句空话。手术 

学基础教学最重要的内容是无菌操作技术，这是外科手术学的 

基本理论之一，也是学员临床实习甚至走上工作岗位所必须具 

备的基本功之一。要使学员牢固树立“无菌观念”和掌握打结、 

分离 、缝合和止血等基本技术 ，使其懂得无菌技术不是一句空 

话，它与手术的成功息息相关。要督促学员课余加强基本功的 

训练，充分利用自制的“练功箱”练习打结和缝合等技术，作好 

课前预习和准备 ，提高手术 实际操作 的学 习效果。此外 ，还通 

过竞赛考评和第二课堂的开展，提高学员基本功训练的热情， 

使其掌握扎实的外科基本功，为将来的临床学习打下坚实的基 

础。同时，医学又是一门严谨的科学，来不得半点马虎与松懈， 

稍有疏忽，就可能造成严重的后果，给患者带来难以想象的痛 

苦。不论是打结缝合还是手术记录的书写，都必须严格要求， 

绝不马虎。在教学过程中还应注意严格按照无菌技术纠正学 

员 日常不良习惯，使其认识到违背无菌原则所带来的严重后 

果。在练习和考核过程中严格按照教学大纲实施，使学员在学 

习的过程中逐渐培养严谨的工作作风。 

3 培养协作精神 

外科手术是一项需要多科 室密切协作 的工作，手术的顺利 

进行离不开良好的麻醉和器械护士的熟练配合。在学员接触外 
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科手术的过程中，必须使其牢固地树立分工与协作的意识。医 

疗工作在很多情况下是需要大家充分配合才能作好的，因此加 

强合作精神教育，培养集体主义思想是必要的。每一项重大的 

科研成果都不可能仅靠一个人单枪匹马来完成，因此要教育学 

员同道之间须密切合作 ，互相尊重。“不可生轻侮傲慢之心 ，切 

要谦虚谨慎 ，年尊者恭敬之，有学者师事之 ，不及者荐拔之”。团 

结协作作为职业道德，有着丰富的道德 内涵和职业规定。医务 

人员以患者为中心，相互协作 ，履行义务 ，作好本职工作 ，以平 

等、尊重、信任、支持、自我完善和互相学习，建立同心同德的同 

志式关系，纵向联系横向结合，共同提高，充分发挥个人优势和 

竞争 ，才能全心全意为患者服务。部 分学员对主刀手术会积极 

准备 ，而对麻醉和器械护士的工作未给予 足够的重视。因此，在 

带教过程 中应注意纠正这种倾 向。要求每一名学员都能够以认 

真负责的态度对待不同的分工，使其意识到即使是器械护士或 

麻醉医师，都是外科手术顺利进行所不可缺 少的一环。手 术组 

的每个成员不仅尽职地完成分内的工作，还要相互支持鼓励，在 

麻醉和手术过程中出现困难和意外时 ，更应该互相体谅 ，互相支 

持，共同渡过难关，在协作的过程中体验团队合作的意义。 

4 处乱不惊的沉稳作风和勇于创新的开拓精神 

外科学是一 门风险较大 的医学学科 。在手术操 作过程 中 

可能会 出现患者呼吸心跳骤停或术 中大出血等紧急情况 ，稳重 

的心态和沉着地处置能够有效地解决问题 ，这是一名优秀外科 

医生所必须具备的基本素质。在实验手术 的过程 中，应注意培 

养学员沉着应对紧急情况，处理突发事件的能力。在进行小肠 

切除吻合术和第二课堂脾切除术的操作过程中，有时会出现损 
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伤动脉血管大出血的情况，在教员协助保障实验动物安全的前 

提下 ，应充分发挥学员 的应对 能力 ，引导学 员独立地应用所学 

技能处理，锻炼其心理承受能力。在手术学基础教学中还应注 

意培养学员的创新思维。“创新是一个民族的灵魂，是国家兴 

旺发达的不竭之力”，“创新是推动外科学不断发展的原动力”。 
一 个创造性的教员应能帮助学员在自学的道路上迅速前进，引 

导学员“要学”显然 比“学好”更重要 ，同时教员要 注意 提 出问 

题 ，激发学员创造性思维的动机，引导学员联想 ，培养创 造性思 

维能力。教员要有意识地引导学员告别“灌输性”教学 ，养成创 

新性学习方法 ，注重学习的预期性、多元性和开放性 ，在一种全 

方位的立体型的学习方法中发挥自己的智能。在教学过程中 

鼓励学员多思考、多提问，通过其直觉与分析、想象与思考，达 

到举一反三、触类旁通的效果。例如在“无菌原则”教学一章 

中，在讲述基本概念后 ，可以引导学员充分发挥想象 ，联想在戴 

手套法和手术铺单法 以及术中无菌原则的应用，通过学员的 自 

身思考，加深对这一基本概念的理解。教学的重点为基本原 

则 ，其具体的应用则需要 学员 自己分析 。例如“无 菌原则”一 

章，在讲述其基本要求后，可引导学员思考这一原则在临床工 

作的应用 ，不至于出现学员对书本 知识背得滚瓜烂熟 ，但遇到 

具体情况却又无所适从的情况。通过学员的自身思考，加深对 

基本概念 的理解 。 

手术学基础只是学员接触外科学的开始 ，要成 为一名外科 

医生还需要 日积月累的长期培训。但“良好 的开始是成功的一 

半”，在新的环境 中不断积累 ，丰富和提高 自己的综合素质 ，将 

对成长为一名合格的外科医生打下坚实的基础。 
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百年大计，教育为本。随着教育体制的改革，考试制度也 

面临着新的挑战，考试制度的改革已经势在必行。考试制度改 

革是教育体制改革的重要内容之一，新的考试制度能否适应新 

形势的要求，能否更好地发挥其“指挥棒”作用，直接关系到整 

个教育体制改革的成败⋯。 

标准化命题是近年来兴起的一种题型，已应用于多种考试 

中，如高考、研究生入学考试、各种科 目的结业考试等等。在医 

科大学的基础课教学和考核中，标准化命题也应用的越来越广 

泛。本文就标准化命题在医学生的基础课考核中的弊与利做 
一 阐述和分析。 

众所周知，标准化命题由计算机出题，题型全部为选择题。 

在随机性和客观性上具有突出的优点。目前，这种题型在 
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很多单位、很多领域得到了广泛的应用。但这种出题方式也存 

在着许多弊端，应该引起我们的重视。 

1 标准化命题的优点 

1．1 出题方便 ，阅卷效率提高 

在当前的大形势下，各个院校都在进行扩招。学生数量成 

倍 、甚至成数十倍 的增加。再加上班次、专业 和学科的增加 ，使 

得考试命题的任务越来越艰巨。计算机出题使得命题工作省 

时、省力，方便、快速，提高了效率，并保证了试题的质量。标准 

化命题和计算机阅卷的结合使得阅卷效率也大大提高，且消除 

了阅卷人员的人为因素，保证了学生成绩的客观性和真实性。 

1．2 随机性 好 

标准化命题避免了传统出题方式中较易出现的重复性，能 

够更好地适应考试本身的特点，即命题的随机性和不确定性。 
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