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3 讨论 

前期试验研究发现该中药复方 s一抗毒合剂对动物 

传染性喉炎及其他疾病的防治取得了非常良好的效果， 

同时应用现代医学对治疗传染性喉炎动物进行的血液 

细胞、生化及体液免疫检测，表明该中药具有显著改善 

病毒感染动物的肝、肺、肾功能的作用，能够双向调节 

IgA、IgIⅥ等，且未见明显副作用。研究中还发现该药对 

6OCo照射和注射环磷酰胺后形成的骨髓抑制和免疫低 

下的动物模型，有明显改善外周血象，刺激机体造血功 

能，增强模型动物网状内皮系统的吞噬功能的能力一 。 

本实验研究证实中药复方 s一抗毒合剂饲喂实验 
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兔后，动物的心、肝、脾、肺、肾等器官的大体形态结构 

和在光镜及电镜 下观察 的组织结构，均无异常改 

变 。这为开发利用中药资源，寻求中医药防治呼 

吸道疾病的有效方法提供了强有力的证据。 
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我科于 2000年对确诊的骨转移癌伴中度以上骨痛的5l例 

患者进行微波治疗，用目测类比法(vAs)进行疗效评定，结果满 

意，报道如下。 

1 资料与方法 

1．1 临床资料 

51例骨转移癌患者，随机分为对照组25例，治疗组26例。 

治疗组男 13例、女 13例，平均年龄 53岁。在治疗组 26例患者 

中，原发病肺癌 9例、肝癌 3例 、胃癌4例、乳腺癌8例、食管癌2 

例 ；对照组男 14例，女 11例，平均年龄 55岁。原发病肺癌 9 

例、胃癌 6例、乳腺癌 8例、食管癌2例。所有病例均无严重心、 

肾功能障碍，经 KARNOFSKY体力状况评分在4o～60分之间。 

临床症状以疼痛为主要症状 ，VAS分在治疗前均≥6分。治疗 

组在放疗和化疗后采用 WP一1型微波治疗机，频率为 2 450 

J忸z，输出功率为 1～200 W，连续可调协圆形辐射器，对准骨病 

部位，距离体表3～5 cm，治疗温度42℃，每次治疗40min，每周 

每个部位治疗 1～2次，10次为一疗程。对照组只行放疗和化 

疗，其治疗剂量方案同治疗组。 

1．2 ⅥjLS疗效评定 

病因上画一条 10 em长的线段，其左端写“无痛”，右端写 
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·个案与短篇· 

“剧痛”中间无刻度标志，按治疗时间统一进行测试，并标出数 

值(单位为 cm)，VAS范围为 0～10分。疗程结束时，VAS=0分 

为完全缓解 ；VAS<3分为显著缓解；3分≤VAS~<5分为轻度缓 

解；vAs>5分为无效。 

2 结果 

两组患者治疗前、后应用 VAS评定结果，经统计学分析，治 

疗组应用微波治疗前 VAS积分(7．32±l、13)分与治疗 5次后 

VAS积分(4．10±2．10)分比较有非常显著性差异(P<0．01)，而 

对照组在各个阶段比较结果均无显著性差异(P>0．05)，而治 

疗组与对照组之间有非常显著性差异(P<0．01)，说明微波治 

疗骨转移癌疼痛有效。 

3 讨论 

骨转移癌疼痛患者从肉体上到精神上的危害是不言而喻 

的，而各种放疗和化疗治疗骨转移癌疼痛的疗效又很差 ，寻求 

一 种好的治疗方法是解决骨痛的关键。微波频率高于高频电 

磁波，具有很强的穿透性 ，对骨痛病灶进行透热 ，根据其物理特 

性．利用微波治疗骨转移癌，不仅可以达到杀灭癌细胞的目的， 

而且可明显缓解疼痛，值得推广。 
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