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3 讨论 

3．1 切口改进 

进展期贲门癌手术切除难度大 ，探查机率高，对切 

除可能性判定尤为重要。术前 cT检查对贲门癌大小 、 

周围浸润情况 、淋巴结转移情况有一定帮助。但对腹腔 

癌播散性粟粒性小结节发现机率不高，对癌肿浸润深度 

及是否已无法切除较难做到准确估计。特别是在基层 

医院 CT读片经验不足的情况下，手术探查尤为重要。 

如果经左胸后外侧切 口径路则需切开膈肌方能清楚探 

查贲门癌浸润转移的情况 ，对探查后不能切除者切 口创 

伤较大。如果经左上腹旁正中切口探查，明确贲门癌能 

切除后，经第 7肋间形成“Y”形胸腹联合切口，亦有手术 

切口较大问题。本文对切口进行改进 ，术前标定切口线 

经第 7肋间形成一直线，手术时取 30～45。右斜卧位 ，先 

切开肋弓下标定切口线的腹部部份，一般长约 8～10 cm 

可满足对腹腔的探查，对贲门癌切除可能性进行准确判 

定。对能切除者延长切开切 口线之胸部部份，使形成的 

胸腹联合切口呈“／”形。本文认为胸腹联合切口可为贲 

门癌切除提供 良好的术野显露，对淋巴结清扫和切除彻 

底性均更有利，与檀振波刘的观点相似。本文对切口的 

改进对贲门癌经探查后不能切除者勿需开胸者 ，具有减 

小创伤，缩短切口的优点。 

3．2 淋巴结清扫 

淋巴结转移是影响术后生存率最重要的因素，它 

与癌肿浸润深度、大小、病理类型密切相关 。本组进 

展期贲门癌患者以腹部淋巴结转移为主，淋巴结转移 

发生率76％，第一站淋巴结转移发生率最高，当癌肿 

侵及浆膜和侵及邻近器官时第二站淋巴结和第三站淋 

巴结转移率均明显增高。癌肿浸润深度是影响淋巴结 

转移最重要的因素 ，对相关淋巴结进行清扫，是影响术 

后疗效的关键。对进展期贲门癌进行淋巴结清扫应常 

规采用 D 、D +或 D 术式 一J。本文认为进展期贲门 

癌根治术中沿腹膜后腹腔动脉干及其分支胃左动脉干 

周围解剖清扫疏松结缔组织使其“骨骼化”，是淋巴结 

清扫非常重要的步骤。当肿瘤浸及浆膜外，脾门淋巴 

结转移明显增高，此时切除脾脏有助于脾门淋巴结清 
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除的贲门癌整块切除。对 NO5、NO6组淋巴结转移者 

和癌肿浸透浆膜者行全胃切除，以及对 NO10、NO11组 

淋巴结转移或可疑转移者联合脾脏切除，可提高淋巴 

结清扫的彻底性 。 

3．3 联 合脏器切除 

进展期贲门癌常向胰体尾及脾门等处转移、浸润 

和粘连 ，使贲门癌的切除及淋巴结清扫均产生困难 ，有 

的病例因此而放弃手术治疗。本组 58例患者中有 l1 

例癌肿与胰体尾浸润粘连除 4例与腹腔动脉、腹主动 

脉周围浸润冻结，其中 2例伴有腹膜粟粒样转移结节 

外，均通过联合脾脏 ，胰体尾切除(其中 l例附加左肝 

外叶 、2例附加横结肠切除)而将肿瘤整块切除并作彻 

底淋巴结清扫。本文认为对进展期贲门癌与胰体尾浸 

润粘连者术前常难准确估计切除可能性，对浸润呈非 

冻结状 ．腹腔动脉 、腹主动脉浸润不重 ，淋巴结转移情 

况尚能切除清扫者，首先从脾脏外侧切开脾肾韧带经 

腹膜后将脾脏 、胰体尾松动游离 ，然后游离清扫腹腔动 

脉周围疏松结缔组织 ，即能准确把握。联合脏器切除 

能明显提高进展期贲门癌切除率 。 

本组患者于术中常规经鼻 、残胃放置空肠营养管， 

并于术后 48 h开始灌注要素饮食进行肠 内营养。肠 

内营养对改善患者术后一一般情况 、营养状况 ，缩短术后 

负氮平衡期 ，防止吻合 口瘘有重要的意义： 
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离心机转速的写法及相对离心力的正确表示 

有的作者将离心机转速用 表示，这 已是非法定单位写法 了。正确的写法是：当低速离心时用r／rain表示； 

当高速或超速离心时用相对离心力“×g”表 示，g是斜体 ，前面是乘号。 
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