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伤或因慌乱中松脱犬颈夹；②麻醉时尽量在犬的背侧进行操 

作；③握持犬颈夹的同学应将铁夹以 700左右的角度在地面与 

胸口之间抵紧，以身体重力而不是单纯臂力固定犬的头部；④ 

在绑紧犬嘴木卡前不得松开颈夹。 

抓好现场组织管理，是最大限度地降低实验动物伤人的有 

效环节。麻醉后的手术过程中，只要注意确实固定好实验动 

物，控制适当的麻醉深度，一般不易出现伤人事件 。手术结 

束将实验动物送回时，则应注意观察动物苏醒情况 ，如无明显 

躁动，首先松开四肢，再以器械将犬嘴木卡松开以策安全。 
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人体断层解剖学(Sectional anatomy)是用断层方法研究人体 

形态结构及相关功能的科学。开设断层解剖学课程的目的，在 

于使医学生掌握断层解剖学的基本知识，为学好临床医学课程 

奠定形态学基础0。J，满足临床 C'T、MRI及超声等诊断的需要， 

以及促进学科的建设和发展。本室于 1990年开设断层解剖学 

课程，共3O学时，并自编《断层解剖学》教材，主要为相关学科 

(外科学、影像医学与核医学等)的硕士研究生开设必、选修课。 

筹建人体断层解剖标本陈列室及实验室，极大地改善了教学条 

件，同时为临床医生提供了进修学习的环境和条件。开课以来 

教学质量不断提高，收到了良好的效果。 

1 断层解剖课程设置的意义及重要性 

近年来，超声成像(USG)、X线计算机断层成像(CT)和磁共 

振成像(MRI)等新的诊疗技术先后崛起，并迅速普及，而这些影 

像技术赖以诊断和介入治疗的形态学基础是人体断层解剖学。 

随着医学影像学的发展，断层解剖学将成为高等医学院校的新 

课程。为此，在医学院校内开设断层解剖学课程 ，对培养适应 

时代需要的临床医生，具有十分重要的现实意义。人体断层解 

剖学(Sectional anatomy)是用断层方法研究人体形态结构及其相 

关功能的科学，属于应用解剖学范畴，具有以下特点：能在保持 

机体结构于原位状态下，准确地显示其断面形态变化及位置关 

系；可通过追踪连续断层或借助计算机进行结构的三维重建和 

定量分析；密切结合影像诊断学和介入放射学，是人体解剖学 

与医学影像学相结合而产生的边缘学科。临床医生要正确识 

别各种影像图，必须具备正常人体断层解剖学基本理论，断层 
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解剖学已成为现代影像医学的重要基础学科。在医学院校内 

开没人体断层解剖学课程，目的在于使学员在系统解剖学、局 

部解剖学和医学影像技术知识的基础上理解和掌握人体主要 

结构在连续断层内的变化规律。对提高教学质量和培养适应 

时代要求的临床医师，具有十分重要的现实意义 J。人体断层 

解剖学是在系统解剖学、局部解剖学知识的基础上，密切结合 

影像诊断学和介入放射学的需要 ，讲授人体断层解剖中脏器主 

要结构、形态、大小、位置及毗邻的变化规律的学科。目前本门 

课在国内多数医学院校本科生、研究生教学中开设为必、选修 

课，此举适应时代发展及临床诊断技术的需要。要开办好本门 

课程，与之配套的人体断层标本设计制作显得十分重要。我室 

的人体断层解剖标本陈列室，为研究生、临床医生提供了一个 

良好的学习场所，对提高教学质量 ，扩大我校的影响起到了不 

可估量的作用，曾有 6家兄弟院校参观人体断层解剖陈列室 

后 ，向我室购买人体断层标本。 

2 人体断层解剖标本陈列室在教学中的作用 

为配合断层解剖学的教学，提高教学质量，我室建立了人 

体断层解剖标本陈列室。人体断层解剖标本陈列室内陈列有4 

具人体横、矢、冠状断层解剖标本，共483件。其中男性连续横 

断层解剖标本一套；女性连续横断层解剖标本一套；男性矢状 

切面断层标本一套；男性冠状切面断层标本一套。以上标本均 

用有机玻璃封装，灌注1O％福尔马林密封保存，依次悬挂于 14 

个不锈钢支架上，附有标本的彩色照片及说明，并配合有部分 

正常 CT、Mill胶片，便于学员对照观察学习。其中连续横断层 

解剖标本，是根据身体形状塑形封装，摆放为一个完整的人体． 

需要观察时可从中抽取一片或几片，看完后再放回原处。每当 
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理论课讲授完毕，在陈列室进行实习课教学时，一件件标本形 

象直观地展示了人体各种断层层面的脏器形态、大小及毗邻， 

酷似一幅幅立体挂图，通俗易懂，极大地提高了学员的学习兴 

趣。学员也可拿着标本观察，对照书本学习，既启迪了思维，又 

培养了自学能力，因而受到学员的广泛好评。 

断层解剖标本陈列室的建立展示了我室的综合实力，加强 

了学科间交流，且在国内尚属首家，兄弟院校的同行专家对此 

产生了浓厚的兴趣。其中许多标本制作技术尚属首创，从而提 

高了我校我室在国内同行中的知名度，展示了学科 良好的发展 

前景 

3 断层解剖教学体会 

断层解剖学是人体解剖学的重要分支，是解剖学与医学影 

像学等学科相互渗透、相互结合而形成的边缘学科，故应遵循 

人体解剖学的一般教学方法，要教好断层解剖，需先复习系统 

解剖及局部解剖。因此必须在掌握系统解剖学和局部解剖学 

知识，以及熟悉医学影像技术的基础上，才能讲授好断层解剖 

学。要培养学生从整体到断层解剖、再由断层解剖回到整体的 

思维方式。每一个断层均是整体不可分割的一部分 ，所以应从 

整体的角度来理解断层，从断层出发重塑整体，形成从整体到 

断层的学习方法 ，避免从断层到断层的错误学习方法。教师讲 

解要突出重要脏器 、重点部位，要求学生必须在学 习某一断层 
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之前，了解其在整体中的位置，要一个结构、一个器官地逐一连 

续追踪学习，以求掌握其全貌及连续关系。教师同时还应讲解 
一 些断层标本的制作方法及B超、CT、 Ⅱu的基本知识。 

在断层解剖学教学过程中，要始终贯穿断层标本与影像图 

象密切结合的原则，把断层标本观察和Cr、MRI、B超图像等作 

为主讲内容。避免从实物到实物、从影像到影像的讲授，而要 

把断层标本与影像相联系，即基础与临床相结合，才能激发学 

生的学习热情。要求学生重视实习课，在掌握断层标本的基础 

上，学会正确地阅读 B超、Cr和MRI图像，达到理论联系实际 

的目的，让学生学会利用断层解剖学的具体知识去解决临床影 

像学的实际问题。培养学生运用正确的学习方法，形成良好的 

学风、科学的思维和独立的学习能力，进一步完善自己的学习 

方法，更好地掌握和理解断层解剖学。 
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成人医学高等教育是医学教育事业的一部分，担负着医药 

卫生人员毕业后继续教育的重任。解剖学作为医学中的重要 

基础学科，要想切实保证解剖学的教学质量，就必需针对不同 

层次学生的特点，制定不同的教学方案。鉴于此 ，本文对 2002 

级的专升本成人学生的解剖学教学进行了改革，以确保教学质 

量的提高。 

1 加强教材建设 

专升本成人学生大部分是来 自各级医院的医护人员和中 

等卫校的教师，具有一定的理论基础与临床经验，但程度参差 

不齐。因此，对成人学员的解剖学理论教学应该采取缺什么补 
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什么的原则，作到因材施教。我们根据本教研室近年来教学科 

研的实际情况，结合兄弟院校的教学经验，编写了以局部应用 

解剖学内容为重点的新教案，增设了断层解剖学、神经解剖学 

研究新进展等内容，并适当增加实验课的教学时间，做到以临 

床工作为中心，紧密联系临床实践。如：断层解剖学主要是介 

绍该学科的发展水平，包括“数字化人体”的具体情况、已取得 

的成果和应用前景等⋯。这些前沿的内容拓宽了学生的视野． 

优化了知识结构，激发了他们的学习热情。 

2 转变教学方式 

成人学生通常是带着问题来参加学习的，他们注重的是所 

接受的教育是否有助于自身工作。建构主义者认为：成人学习 

者是以自身独特的方式建构对事物的理解，不同人看到事物的 
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