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不同方面，只有通过合作学习才能达到对事物意义正确、丰富 

和全面的理解 。因此成人教育应采用“以问题为中心”的教 

学方式，注重与实际工作相关的知识和技能的教学，以能否提 

高学生解决实际问题的能力来衡量教学效果。 

2．1 理论课教学的改革 

在课前针对课堂教学的相关内容提出一些问题，让学生预 

习有关理论知识并结合自身在I临床工作中的体会进行准备，在 

课堂上分组讨论。例如：颈部是局部解削学教学中的一个重要 

区域，涉及到的手术也较多，术中喉返神经损伤是一种常见的 

并发症。因此，让学生就“颈部手术中喉返神经损伤的预防措 

施”为问题进行课前准备。课堂上让学生充分讨论，课后我们 

结合自身的科研成果作了一个小型讲座，对相关知识进行详细 

介绍，使学生对这一问题有了较为全面的了解，对临床工作大 

有帮助。这种教学方法一方面给予了同学独立思考的时间，能 

够充分调动学生的主动性；另一方面给予了学生交流思想的机 

会，锻炼了学生的表达能力和综合分析能力。 

2．2 加强实践教学 

医学是一门实践性很强的学科，实践教学占有相当重要的 

地位。成人学生中有相当～部分从事临床工作，他们有着加强 

实践教学的强烈愿望。因此，我们调整了理论课和实习课的比 

例，逐步增加了实习课的教学时间。根据学生在临床工作中对 

不同知识领域的不同要求，我们开放了头部 、颈部、躯干、四肢 

等几个部分的实验室，每个实验室中配备有用于操作的尸体以 

及相关部位的塑化标本，学生可以根据自身工作需要和兴趣进 

入不同的实验室，进行“开放式”教学，这种教学方式得到了学 

生的一致肯定，明显提高了学生的学习热情。 
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2．3 将科研引入教学 

将科研的思维和方法带入到解剖学的教学工作中，对成人 

学生进行一定的科研启发，有着非常重要的意义。我们在教学 

中通过讲解科研进展给他们介绍一些科研思路及常用的科研 

方法。他们接受这种带有培养性质的学习后，在今后的工作中 

会注重一些小的经验的总结，并逐渐走上科研的道路，这对于 

提高我国整体的科研和临床诊疗水平都有着积极的意义。 

2．4 教学评估方式的改革 

教学评估是评价教学效果的重要手段，我们本着教学应该 

服务于临床，应以培养学生的思维方式和实际工作能力为目的 

的原则，对成人学生的考试内容和考试方式进行了一定的改 

革。采取了平时课堂表现，期末卷面考试和课外作业相结合的 

评估方式，着重考察学生的综合能力，以及对本门学科的重点 

知识是否灵活掌握。平时课堂表现主要考察实习课时学生是 

否认真操作，以及操作手法是否规范；在设计卷面考试题时。以 

选择题为主，主要考察学生掌握知识的灵活性；课外作业则是 

让学生结合自身的实际工作写一篇综述，通过选题、收集和查 

阅资料，总结所学的知识，达到培养学生的学习能力和创新精 

神的目的。 
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医学生是未来医学科研和临床工作的主力军，社会的进步 

要求医学生不仅需要精湛的专业技能还应从医学、社会、道德 

和伦理等不同角度去思考问题，树立以人为本以病人为中心的 

高尚医德，具备良好的与人沟通的能力，深入的了解服务对象 

的需求，以帮助患者走出身心困境。要达到这一目标，单纯的 

专业教育是远远不够的，必须同时加强人文教育，这是社会发 

展的必然要求。加强医学生的人文教育主要应该努力提高学 
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生的思想道德修养、重视伦理教育并努力创造良好的校园文化 

氛围。 

医学生是未来医学科研和临床工作的主力军，服务对象主 

要是人，在现实生活中，医患矛盾仍然非常突出，这就要求医学 

生不仅需要精湛的专业技能还应从医学、社会、道德和伦理等 

不同角度去思考问题，树立以人为本以病人为中心的高尚医 

德，具备良好的与人沟通的能力，深入的了解服务对象的需求， 

才能帮助患者走出身心困境。要达到这一目标，单纯的专业教 

育是远远不够的，必须同时加强人文教育，这是社会发展的必 
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然要求。 

1 提高思想道德修养 

日新月异的科学技术极大地推动了商品经济的迅速发展， 

为人类创造了极为丰富的物质产品，也对一些医生的职业道德 

水准造成冲击，出现了收受红包、麻醉品外流等社会问题。提 

高医学生一未来医生的储备军的思想道德修养刻不容缓，引导 

学生树立科学的世界观、人生观、价值观，学会用辨证唯物主义 

的思想来分析问题和解决问题。人文教育的目的不是为医学 

增加“文化外衣”，而是使医学生加强对人类生命的理解。对学 

生进行思想道德教育和法制教育，应注重“内化”．部分学生对 

一 些道德问题是非不明，可以通过对学生的日常行为开展道德 

评价，将外显的思想品德教育内化为学生的道德修养，养成对 

人的生命健康负责，对社会负责的责任感。 

2 重视伦理教育 

随着器官移植、基因工程、克隆技术等医学科技的产生，新 

的伦理问题摆在了医学工作者的面前。多因素多层次的伦理 

问题的出现，多元价值的并存，将使医学工作者进退为难，科学 

技术如同一把双刃剑，如果合理应用，就会造福人类，反之则会 

贻害无穷 ．．怎样把握，这就需要提高未来医学工作者的伦理 

辨析能力。在具体环境中学习到的知识最为牢固，因此应注重 

学习情景与场所的设定。如在伦理课上 ，由老师拟订一些讨论 

题目，学生在精心准备后，进行角色扮演，然后由同学讨论，同 

时还可以请主管医生和病人共同参加，医生和病人的参与不仅 

开阔了学生的眼界，学会从不同的角度思考问题。在具体的情 

景中还激发了学生的学习热情，让学生通过实践，来发现问题 
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和思考问题，使人文知识与医学实践一体化，避免人文科学与 

医学实践脱节，提高人文教育的实效性。 

3 创造良好的校园文化氛围 

通过邀请知名学者做人文知识讲座，举行演讲比赛、辩论 

赛、举办歌比赛、诗歌朗诵会，组织课外兴趣小组、人文社团等， 

将人文教育渗透到丰富多彩的校园文化活动中。重视校园人 

文景观的建设，比如名人雕像、校史展览馆的建设，让学生在活 

动的各个领域接触到人文科学，“随风潜入夜，润物细无声。”校 

园文化的品位格调潜移默化地提高了学生的文化素养。在课 

程结构上应增加人文课程的比重，并以医学与人文科交叉的边 

缘学科为核心课程 ，医学论理学，医学哲学，医学法学等，实现 

医学与人文科学的 自然渗透。J。“善歌者，使人继其声；善教 

者，使人继其志。”，敦师的人文素养是至关重要的，是学校的人 

文精神的体现，在提高教师人文素养上，可以定期举办一些人 

文知识讲座，向教师推荐有价值的书籍，加强与其他院校的合 

作及国际上学术机构的交流，开拓教师的视野，从不同的角度 

培养教师的审美情趣，培养文化的品位和格调。 

总之 ，在医学科学技术飞速发展的今天，医学院校加强对 

医学生的人文教育具有极其重要的意义。 
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近十余年来，恶性肿瘤已经成为威胁人类健康，导致患者 

死亡的主要疾病。既往的医学本科教学中无专门肿瘤学课程， 

肿瘤学的内容被分散到基础及临床内、外科及各专科的教学 

中；但各专科所讲授的肿瘤学内容又缺乏系统性、全面性；因而 
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在临床医学教学中专门开设肿瘤学内容，很有必要。在面向21 

世纪临床医学教学改革和实施的过程中 ，我科在临床医学生 

教学中已经开设临床肿瘤学课程3年，通过系统化的讲述肿瘤 

学的知识，加强肿瘤临床见习，在一定程度上改进了医学生的 

临床思维方式；但典型的病例及特殊治疗过程不是经常可以看 

到，为此，我们借助现代教育技术，制作一些单个专题的CAI课 
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