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例，要求学员课余时间预习课本及查找相关资料进行初步分 

析。上课时边讲课边分析病例，用病例的形式将学员的思路与 

所讲授的理论知识相结合 ，授课完毕请 1—2名学员进行病例 

的整体分析，最后 由教员讲评。这样一次课下来，可以使学员 

有的放矢 。增强了课 堂的趣 味性 ，仿佛在 为一 名患者诊治疾病 

的过程中就学会了该疾病的相关内容。 

2 模拟医患进行讨论 ，增强临床诊断能力 

在每个专业课 的教学 (如普外 、泌外 、胸外 、脑外、骨外等 ) 

完成后，利用 1个学时，收集并列出一个综合病例，然后由教员 

扮演患者，由学员模拟医生进行临床资料的收集、初步诊断和 

处理 ，使学员们溶入到角色中去 ，不但巩固了相关的理论知识 ， 

同时也增强 了临床诊断的能力 。 

3 横向对比纵向联系，突出整体分析能力 

疾病的发生和发展是一个整体的动态过程，遵循临床思维 

规律是做出科学诊断的前提 。所 以，必须加强学员 的横向对 

比能力，否则横向思维的发展将受到限制，从而导致固守局部 

忽视整体的思维活 。针对此问题，在讲授每一种疾病的时 

候，都特别强调本病的特点及其鉴别诊断，强调整体分析能力， 

告诫学员不能管中窥豹，只见一斑。 

4 医疗文书结合手术 ，提高综合处理能力 
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达能力，也是其临床工作能力的一个重要检验标准。如何写好 

医疗文书对于即将进入临床实习的医学生来说更是至关重要。 

为此，我们在动物外科手术学的教学过程中，尝试将相关医疗 

文书书写与手术相结合进行教学，探讨 了一条外科 医学理论与 

实践相结合教学的新思路，增强了学员综合处理问题的能力， 

为I临床实习打下了更加扎实 、接近实践的基础 。 

通过以上措施 ，增强 了学员学习外科学的兴趣 ，也弥补了 

我们见习时间短的不足，使学员在实习时能更快的进入角色， 

为更好的实习和将来的工作打下了坚实的基础。 
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美国语言大师 Chomsky认为要掌握好一种语言 ，不仅要具 

备较强的语言能力，而且还应该具有语用能力和实践运用语言 

的能力。但是 ，硕士研究生英语教学主要是 以教师为主体 的知 

识传授型的教学活动，学生交际活动在课堂上所占的比例较 

小 ，加上近几年研究生扩招 ，生源水平参差不齐 ，班级过大，课 

时有限，大部分硕士研究生英语阅读能力强，而听、说、写能力 

较弱。随着科学技术的飞速发展，社会对研究生特别是医学研 

究生的英语实际运用能力要求越来越高。因此，要培养高素质 

医学人才，必须对现行英语教学的课程设置、教学模式、教学方 

法以及考试方式等方面进行一系的改革，从而提高研究生英语 

教学质量和研究生英语综合水平。本文着重对研究生分层教 

学模式进行探讨 。 

1 英语分层教学模式的理论基础 

分层次教学，也叫多层次教学，它是运用因材施教的理论 

和掌握学习理论，实行 目标教学的一种特殊形式，具体是指在 
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英语课堂教学中，依照教学大纲的要求，从各层次学生的实际 

出发，确立不同层次的教学 目标和教学内容，使用不同层次的 

教学方法和学习方法 ，充分发挥学生 的主观能动性 ，做到各层 

次学生在学习中都能人人有兴趣 ，人人有所得 ，较好地完成 学 

习任务。其理论依据有以下几点。 

1．1 分层教学符合学生的学习心理 

分层教学的立足点是面向全体学生，因而必须使教学要求 

适合每一个层次学生学习的“最近发展区”，使学生在学习中获 

得成功与自信，从而激发学生学习英语的兴趣。实施分层次教 

学不仅给各层次学生学习与表现的机会 ，而且给学生以发展空 

间，使好生感到我还能冒尖，使中等生感到我还能提高，使困难 

生感到我还行，使各层学生学习积极性获得空前高涨，语言活 

动参与意识大大增强，发言积极 ，勇于实践 ，学生 的英语知识能 

力不断从语言实践中得到培养和提高。根据美国心理语言学 

家 Lambert和 Gardner的“第二语言学习中的态度与动机理论”， 

学习动机和学习态度与学习效果有 着必然的联 系。因此 ，英语 

分层次教学会激发学生的学习动力 ，最大限度地调动学生 的积 

极性、主动性和创造性 。 
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1．2 分层教学符合学生个性差异的要求 

学生具有一定的群 体共性 ，但每个人在成长过程 中，因遗 

传 因素、家庭 因素及社会环境不同 ，又存 在着差异性。在英语 

学习中，主要是学习态度 、目的上的差异；学 习爱好兴趣上的差 

异；学习方法、习惯上的差异；以及听、说、读、写的基本技能学 

习上的差异，由于这些差异使学生在成绩上相差很大。分层次 

教学就是针对学生的“个体差异”，做到有的放矢，区别对待，让 

好学生学得更好 ，让困难生有进步。 

1．3 分层次教学符合课堂教学原则 

对基础不 同的学生制定不 同层次 的教学 目标 ，进行不 同层 

次 的教学指导，使各类学生在现有的学习基础上都能得 到充分 

的发展 ，从而获得 良好 的教学效果 ，符合 因材施教原则。人 与 

人之 间的差异性是普遍 的、绝对的 ，每个人都有与他人 不同的 

个性特点，所以要面 向全体学生 ，唯一的办法 是因材施教 ，不因 

材施教就不能真正面向全体学生。因材施教是教育理论 的精 

华 ，分层次教学就是面 向全体 ，因材施教的具体体现。 

1．4 分层次教学强化学生的主体地位 

分层及教学体现教师的组织者 、参与者、指导者的地位 ，强 

化教学过程 中学生的主体地位 ，承认学 生的个 别差异 ，促使每 

个学生都能得到充分发展，学生分析问题与解决 问题 的能力 明 

显提高。过去学生在课堂上 只是习惯于被动地听教师讲 ，自己 

动脑 、动手 ，动 口的机会少 ，不能积极 主动的参与教学活动 。分 

层次教学为各类学生提供了动脑 、动手 、动 口机会 ，学生的主体 

精神得到培养 ，自学 能力增强 ，分析 问题解决 问题 的能力得到 

提高 ，从而提高了学生的整体素质。 

2 英语分层教学的运行方法 

2．1 根据差异进行学生分层 

新生入学时，根据他们的考研成绩、入学摸底成绩和 6级 

成绩划分为 A、B、C三个层次。考研成绩 75分以上并通过 6级 

者为 A层次，6o分以上并通过 4级着为 B层次 ，考研成绩不及 

格或未过 4级着为 C层次。A、B、C层次不是一成不变的，在教 

学活动 中为了更大地调动学生 的积极性和主动性 ，可根据学生 

学习情况的发展变化 ，进行有 目的层次和班次的调整 。教师务 

必使学生明确分层的目的，避免好生骄傲，困难生气馁的现象 

出现，使学生积极配合教学 。 

2．2 针对差异对教学分层 

英语分层教学主要包括 目标分层 ，内容分层 ，教学分层 ，学 

法指导分层等几个方面。 
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2．2．1 教学 目标分层 单一 的教学 目标不适 应学 生实际 ， 

教学 目标应 因层次而定 。一旦 目标确立 ，必须让各层次的学生 

明确具体的教学 目的。心理学实验研究表 明，有明确的教学 目 

标比没有明确的教学 目标 ，在获得相 同的学习效果时，可节约 

6o％的时间。本文认为可分为基础性 目标 、提高性 目标和发展 

性 目标。如 A层次学生应达到发展性 目标。 

2．2．2 教学内容分层 根 据英语教学 大纲要求 ，各层次课 

程考试要求不变 ，因此教材与教学 内容必须保持大体一样 ，但 

可根据不同层次 的学 生实际水 平和学 习 目标进行适 当取舍。 

如 A层次可增加部分课 外 内容：观看英语 电影 ，进行专业英语 

讲座等；如 C层次可取舍难度教大的教学内容，增加一些辩音、 

纠音等基础语言训练。 

2．2．3 教学方法分层 对不 同层次 的学生运用不同的方法 

施教 ，如 A层学生主要 以启发式为主 ，辅之以发现法 ，提倡学生 

以发现学习为主，接受学习为辅，精讲多练，培养能力，提高素 

质。对 C层次学生应降低教学难度 ，由浅入深 ，循序渐进 ，重点 

辅导，边学边补，宁稳勿快，宁精勿滥，帮助学生增强自信心，使 

其成绩在原有的基础上逐渐得到提高，达到基本 目标。 

2．2．4 学法指导分层 英语学 习的主体是学生 ，好 的学习 

方法是学好英语的关键之一 。根据不同层次学 生的实际应有 

不同的学法指导。基础好的学生应 以创造性学习为主 ，启发发 

散思维 ，让他们在质疑解惑 中发展智力 ，培养用英语进行交流 ， 

提高英语运用能力 ；基 础差 的学 生应 以模仿性学习为主 ，如熟 

读句型、课文，简单的练习翻译，增强语感 ，尽量用英语表达自 

己参与交流。 

英语分层教学是因材施教的具体体现 ，是提高英语教学质 

量和提高学生英语运用能力的有效途径。但是，英语分层教学 

模式的实践仅是研究生英语教学改革 的一部分 ，且实践过程仍 

存在急需解决的问题 ：打破 以往建制班教学 不便管理和监督 ； 

分层教学给部分基础差的学生带来 负面影响和心理障碍 以及 

在分层教学中如何 对学生水平进行客观性评价和测试 等。但 

是我们坚信，只要我们大胆改革，不断创新 ，脚踏实地的认真摸 

索和实践 ，医学硕士研究生的英语教学会上新 的台阶。 
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合 良好。 

3 讨论 

本方法取材方便 ，常规剖腹器械包 内均备有 1～3个“S”拉 

钩 ，可就地取材。而且“S”拉钩在手术切 I：1冲洗 中的应用 ，可有 

效防止冲洗液浸湿无菌单造成切口感染发生的机会。同时避 

免了用组织钳夹提皮 下组织 造成 的组织损伤。再有流动 的冲 

洗液不会给手术切 口中的死腔留下导致 感染的机会。但是选 

用“s”拉钩时，宜选用未在腹腔内使用过的备用拉钩。通过临 

床应用该方法不仅适用于腹部肋缘下切口的冲洗 ，也可用在胸 

部 、肾手术斜切 口中防冲洗液外流。 
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